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“... Cada um dos estados (...) reconhece que a obrigacao

de assegurar a identificacao, a protecao, a conservacao,

a valorizacao e a transmissao as geracoes futuras

do patrimonio cultural e natural (...) lhe incumbe em primeiro lugar.
(...)"

UNESCO,
Convencao sobre a protecao de
Patrimoénio Mundial, Cultural e Natural
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objetivos

Este Guia Orientador pretende sistematizar informacoes e conhecimentos dispersos e, assim,
apoiar o Agricultor, na preservacao da paisagem “cultural evolutiva e viva” da Regiao Demarcada
do Douro, inscrita na lista do Patrimoénio Mundial da UNESCO. Apresentam-se os principios e as
orientacOes a observar nas intervencoes, bem como, as regras das boas praticas agricolas e
ambientais.



Mosaico Paisagistico

A Vinha e a Armacao do Terreno

Socalcos do Douro

Mortorios

Olival e Amendoal Tradicional

Pomar de Citrinos e Hortas
Compartimentacao da Paisagem / Bordaduras
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O caréater distintivo da paisagem do Vale do Douro, traduz-se numa enorme escultura formada por
encostas talhadas em socalcos que testemunham a sua evolucao historica. As suas carateristicas
resultam das necessidades de expansao e readaptacao do setor produtivo, da inclinacao do
terreno, da mecanizacao e da evolucao.

E um mosaico diversificado de culturas, matos, linhas de agua, aglomerados, assentos agricolas
e adegas, distribuidos por quintas e casais.
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> A Vinha e Armacao do Terreno

No mosaico viticola coexistem varias formas de sistematizacao de terreno, que vao desde as mais
antigas (socalcos com muros em pedra posta) até as mais modernas (patamares, micro-patamares
mantendo os muros de pedra posta, vinha ao alto ou sem armacao do terreno) que no conjunto,
quando bem executadas, formam uma paisagem de grande valor cénico.
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> Socalcos do Douro
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> Socalcos do Douro

ar—

Os socalcos do Douro, suportados por muros em pedra posta de xisto, sao os elementos mais
marcantes na paisagem duriense, nao so pela sua extensao, mas pela mestria com que foram
construidos. Eles traduzem uma paisagem de beleza excepcional, remontando os mais antigos
a época pré-filoxérica.
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> Socalcos do Douro

Socalcos Pre-filoxéricos

As vinhas caracterizam-se por socalcos estreitos ou geios, com
muros em pedra posta de xisto, designados por calcos,
geralmente horizontais e estreitos, tradicionalmente plantados
com uma ou duas fiadas de videiras, acompanhando
sensivelmente as curvas de nivel. A altura dos muros é de 1
a 2m, por vezes ligados entre si, por escadas em pedra,
embutidas ou encastradas. Nalguns muros observam-se nichos
("pilheiros” ou “boeiros”) onde eram plantadas videiras.

Socalcos Pos-filoxéricos

As vinhas organizam-se em plataformas inclinadas plantadas
com mais de cinco fiadas de videiras, separadas por muros
segundo um tracado de linhas quebradas. Possuem, também,
escadas em pedra, embutidas ou encastradas.

MANUAL DE BOAS PRATICAS



> Mortorios

Mortorios

Os socalcos abandonados apds a filoxera designam-se por
“mortorios” e encontram-se ocupados por matos mediterranicos
ou recolonizados por oliveiras, por vezes consociadas com
amendoeiras.

Os matos mediterranicos constituem uma reserva floristica de
elevada diversidade e também habitat referencial para diversos
animais. As espécies arbustivas e sub-arbustivas que ocorrem
com maior frequéncia sao a esteva, a urze, a giesta, o trovisco,
0 rosmaninho, carrasco, a carqueija, 0 medronheiro e o zimbro.

(DESEJAVEL A SUA
11 SUBSTITUICAO POR.

FALTA DE RESOLUCAO
GRAFICA)



> QOlival e Amendoal Tradicional

Olival

O olival tradicional é uma cultura mediterranica que constitui
uma importante forma de ocupacao do solo, associada a
diferentes tipologias de armacao do terrenos, nao s6 como
cultura complementar, mas também como elemento de
descontinuidade da vinha, contribuindo para a diversidade do
mosaico paisagistico e para a prevencao dos riscos de erosao.

Amendoal

O amendoal constitui uma cultura mediterranica tipica do Douro
Superior, que ocorre de forma isolada ou ainda consociada
com olival. Trata-se de uma cultura dotada de um periodo de
floracao de enorme beleza, que acrescenta uma mais valia do
ponto de vista turistico, cujo fruto tem vindo a assumir relevo
na economia local.
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Nas margens do Douro, ou junto a linhas de drenagem
natural, associados aos solos mais humidos, existem
pomares de citrinos e hortas, por vezes protegidos por
muros, que defendiam as propriedades de assaltos e
invasao de animais.
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> Compartimentacao da Paisagem

MANUAL DE BOAS PRATICAS

Bordaduras

Estruturas lineares arboreas/arbustivas que integram a
comparticipacao da paisagem, constituidas por espécies
autoctones, nomeadamente oliveiras, amendoeiras, figueiras
e outras fruteiras, plantadas nas estremas das parcelas e ao
longo dos acessos de trabalho.

Estas estruturas assumem uma presenca muito significativa na
compartimentacao da paisagem do Baixo e Cima Corgo.



> Patrimonio Vernacular

Muros

Elementos marcantes da paisagem da Regiao Demarcada do
Douro, que retém o solo e permitem a reutilizacao da pedra
resultante do saibramento da encosta. Tradicionalmente
construidos em pedra da regiao (xisto ou granito) com junta
seca, surgem na paisagem com formas e dimensoes diversas,
resultantes, quer do declive da encosta, quer das técnicas
usadas na sua construcao. A execucao de muros, em pedra
posta, sem elementos de ligacao, favorece a drenagem das
aguas pluviais. Por vezes essa funcao era complementada com
aberturas, denominadas “copeiros”. A articulacao entre os
muros assegurada através de rampas ou escadas que podem
ser embutidas na propria parede.
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> Patrimonio Vernacular
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Casebres e cardanhos

Estas contrucoes destinam-se a apoiar a actividade agricola,
servindo, essencialmente, para a recolha e guarda de alfaias
e produtos, armazenamento de agua ou, ainda, como abrigo,
para trabalhadores.

Sao contrucoes de um piso de uma so dependéncia, com chao
térreo ou em betonilha pobre, construidas em pedra posta de
xisto, ou granito, com as padieiras, ombreiras e peitoris, por
vezes em granito.

A cobertura varia entre o xisto e a telha ceramica de barro
vermelho, suportada por uma estrutura em madeira.



Pombais

Os pombais sao construcoes de origem remota, de forma
tradicionalmente circular ou em ferradura, vulgarmente de cor
branca, que ocorrem com maior frequéncia no Douro Superior.

No interior destas construcoes existe uma estrutura alveolada,
com inumeras cavidades em pedra, formando ninhos que
proporcionam o habitat de nidificacao para os pombos, cuja
carne (borracho) constituia um complemento alimentar
importante.

O estrume produzido, vulgarmente designado de “pombinho”
era utilizado como fertilizante agricola.

> Patrimonio Vernacular




> Patrimonio Vernacular
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Outro Patrimonio Vernacular

Destaca-se ainda, a existéncia de outro patrimonio vernacular,
nomeadamente fornos, calcadas, eiras, etc...

Os fornos constituiam construcoes de forma circular e cobertura
abobadada, com uma boca de acesso sobre uma pedra de
assento, tradicionalmente utilizados para secar figos.

As eiras, espacos abertos usualmente lajeados em granito,
com formas e areas diversas, serviam para a secagem de
alguns cereais, ervas aromaticas e medicinais. Situam-se nos
locais com melhor exposicao solar, integrados nas quintas ou
junto dos aglomerados.



As Boas Praticas Agricolas e Ambientais

Principios Orientadores e Intervencoes
Armacao do Terrenos

Reconstrucao de Muros

Acessos de Trabalho

Drenagem das Aguas Pluviais
Residuos

Procedimentos
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> Principios Orientadores das Intervencoes

Todas as linhas de agua temporarias ou permanentes, assinaladas na Carta Militar de 1:25 000
e respetiva vegetacao ripicola, devem ser integralmente preservadas.

Os muros de pedra posta, bem como as restantes construcoes vernaculares existentes devem
ser preservados.

As bordaduras existentes nas estremas das parcelas e ao longo dos acessos de trabalho devem
ser mantidas ou relocalizadas.

Os afloramentos rochosos e nucleos de vegetacao autoctone associados devem ser mantidos
sem qualquer intervencao.

A drenagem das aguas pluviais deve ser realizada, de acordo com o sistema de armacao proposto,
devendo a sua descarga ser efetuada em local devidamente autorizado, pelo titular do direito de
propriedade.

A armacao do terreno devera ser efetuada tendo em conta o declive do local e as carateristicas
dos solos. O equipamento de mecanizacao devera ajustar-se convenientemente ao sistema de
armacao proposto e a inclinacao da encosta, de modo a nao potenciar os riscos de erosao do
solos.



Condicionantes Relativos a Plantacao de Vinha

A plantacao de vinhas em parcelas superiores a 5 ha ou com declive superior a 20%,

obriga a apresentacao de um estudo de sistema de drenagem de acordo com a armacao do
terreno;

A Plantacao de uma parcela que resulte numa mancha continua superior a 10 ha, no memso
sistema de armacao de terreno, obriga a instalacao de bordaduras nos acessos de trabalho;

Para a plantacao de uma parcela de uma exploracao com area continua de vinha, no mesmo
sistema de armacao de terreno, superior a 15 ha, quando estiverem em causa sistemas de
drenagem tradicionais ou outros valores patrimoniais, deve ser requerida a elaboracao de um
plano de gestao para o conjunto da exploracao;

A plantacao de vinha em encostas com declive superior a 50% € interdita, salvo quando parcela
de destino, estiver ocupada por vinha ou olival armado com muros, ou ainda por mortrios que tera
que ser efectuada em micropatamares, mantendo os muros de suporte, ou ainda quando a utilizacao
anterior da parcela seja olival, amendoal, ou outras culturas, caso em que podera ser efectuada
em patamares estreitos ou micropatamares.



Condicionantes Relativos a Plantacao de Vinha

A plantacao de vinhas em encostas com declive compreendido entre 40 e 50% podera ser efetuada
em patamares estreitos ou micropatamares, salvo quando a parcela de destino estiver ocpada
por vinha ou olival armado com muros, ou ainda por mortérios que tera que ser efetuada em
patamares estreitos ou micropatamares, mantendo os muros de suporte;

A plantacao de vinha com enconstas de declive inferior a 40% nao tem restricoes, salvo quando
a parcela de destino estiver ocupada por vinha ou olival armado com muros, ou ainda por mortorios,
que tera que ser plantada em patamares estreitos ou micropatamares, mantendo os muros de
suporte;

A plantacao de vinhas “ao alto” so podera ser efetuada em encostas ou parcelas com declive
inefior a 30%.



> Armacao de Terreno

Patamares largos

Os patamares largos constituem terracos horizontais com talude
natural em terra e largura superior a 2,5m e inferior a 4,0m.
Normalmente a largura utilizada é de cerca de 3,3m,
comportando 2 linhas de videiras, distanciadas entre si 2,0/
2,2m. A plataforma devera ser executada com uma ligeira
inclinacao (2 a 3%) no sentido longitudinal e para o seu interior,
permitindo que a agua se infiltre e, quando em excesso corra
para 0s acessos de trabalho.

Esta forma de armacao do terreno sé devera ser utilizada em
parcelas com declive inferior a 40%.
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> Armacao de Terreno

Patamares Estreitos

Os patamares estreitos constituem terracos horizontais com
talude natural em terra e uma largura inferior a 2,5m plataforma.
Usualmente a largura utilizada é de cerca de 2,2m, comportando
uma linha de plantacao de videiras, junto ao bordo exterior. A
plataforma devera ser executada com uma ligeira inclinacao (2
a 3%) no sentido longitudinal e para o seu interior, permitindo
que a agua se infiltre, e quando em excesso, corra para 0s
acessos de trabalho.

Estes patamares deverao ser construidos com equipamento
adequado, preferencialmente pequenas maquinas giratorias.

1/ |/16/._:_1:8m_.| Os patamares estreitos apresentam um talude mais baixo e
/ Va . .
B acessivel, que permite o controle de infestantes, pelo que se

Y

recomenda a sua utilizacao.
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> Armacao de Terreno

Micropatamares

Os micropatamares constituem uma forma de armacao do
terreno adequada a situacoes de declives acentuados e a
reestruturacao de vinha nas parcelas em socalcos.
Os terracos em terra dos micropatamares tém uma largura de
plataforma até 1,6m, comportando uma so fiada de videiras
dispostas a cerca de 0,3m do bordo exterior.

Na construcao dos micropatamares devera acautelar-se o
escoamento das aguas pluviais através de inclinacao longitudinal
e para o interior das plataformas.

A execucao dos micropatamares entre muros nao devera
comprometer a fundacao do muro superior, nem sobrecarregar
0 muro inferior.




| |
| |
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> Armacao de Terreno

Vinha “ao Alto”

A vinha “ao alto”, carateriza-se pela plantacao, segundo a linha
de maior declive, em plataformas inclinadas uniformente
uniforme, entrecortadas por acessos de trabalho, inseridos na
encosta durante o processo de surriba, garantindo a
acessibilidade, tanto as parcelas situadas a montante, como
a jusante.

Este sistema de armacao so devera ser utilizado em encostas
com declive pouco acentuado.



Mantencao de Muros

A preservacao de muros pressupoe a realizacao de trabalhos
de recuperacao e manutencao, tendo em vista a sua
conservacao.

Para assegurar a sua conservacao deve-se evitar cargas e

assegurar a limpeza de todos os elementos adversos a uma boa
drenagem do terreno.
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> Reconstrucao de Muros

Construcao/Reconstrucao
Na construcao, reconstrucao e manutencao de muros devem ser
utilizadas as técnicas e materiais da regiao.

Os muros devem ser construidos a partir de uma base larga que
vai diminuindo até ao topo aumentando desta forma a resisténcia
a pressao exercida pela terra a suster (de uma forma geral a
largura média devera ser de 0,6m a 0,7m).

A disposicao das pedras devera ser feita de forma cruzada,
assentando a junta da fiada superior no meio da inferior, sem
qualquer elemento de ligacao. Os espacos resultantes serao
preenchidos com pedra de pequena dimensao, tornando o muro
mais compacto e resistente. Na reconstrucao sera utilizada,
preferencialmente, a pedra dos muros caidos.



Acessos de Trabalho
Os acessos de trabalho devem garantir a acessibilidade do
equipamento mecanico as parcelas.

A sua construcao / execucao devera ser devidamente planeada,
de modo, a evitar a construcao de acessos desnecessarios,
minimizar a destruicao de patrimdnio vernacular e eventuais
interferéncias com linhas de agua. Os acessos de trabalho deverao,
sempre que possivel, acompanhar as curvas de nivel, minimizando
aterros e escavacoes.

A largura da plataforma devera ser a minima necessaria para a
circulacao das maquina.
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pormenor de acesso
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> Acessos de Trabalho

Acessos na vinha em patamares”

Nas parcelas sistematizadas em patamares 0s acessos de
trabalho devem atravessar o terreno permitindo a entrada para
as plataformas.

Recomenda-se a plantacao de arvores em bordadura ao longo
dos acessos de trabalho, bem como a estabilizacao dos taludes
resultantes com recurso a plantacao ou sementeira de espécies
autdéctones.



Acessos de vinha “ao alto”

Os acessos de trabalho na vinha “ao alto” limitam o topo e a
parte inferior das parcelas, permitindo o acesso direto as
entrelinhas. Estes acessos devem ser definidos logo no inicio
dos trabalhos de terraplanagem e surriba, para que a sua
abertura ocorra em simultaneo com a definicao das parcelas,
evitando a sua abertura por escavacao e aterro.
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> Drenagem de Aguas Pluviais

Drenagem de Aguas Pluviais

Os sistemas de drenagem de aguas pluviais constituem estruturas
que permitem dar escoamento as aguas superficiais provenientes
de fora das parcelas ou nao absorvidas pelo terreno.

As aguas em excesso das plataformas devem ser encaminhadas
para as valetas dos acesso de trabalho e posteriormente para
as linhas de agua. As valetas podem ser executadas em terra
batida ou revestidas com materiais da regiao que garantam a
permeabilidade.



Linhas de Agua (temporarias ou permanentes)
Todas as linhas de agua existentes, temporarias e permanentes,
deverao ser preservadas, salvaguardando o seu leito e margens,
bem como a vegetacao ripicola existente.

Recomenda-se a manutencao regular do leito da linha de agua,

retirando entulho, vegetacao seca ou outros sedimentos
acumulados, que impecam a normal circulacao da agua.
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> Residuos

Residuos

A atividade agricola é suscetivel de gerar um conjunto de residuos, cujo tratamento devera ser assegurado nos termos
da lei em vigor. Assim importa:

Recolher e concentrar os residuos de origem agricola, sendo obrigatorio para os materiais plasticos, pneus e 6leos,
procedendo ao seu encaminhamento para os locais proprios;

Recolher e concentrar, obrigatoriamente, os residuos de embalagens e de excedentes de produtos fitofarmacéuticos,
mantendo-os nas embalagens de origem, procedendo a sua entrega nos estabelecimentos de venda, ou noutros
locais autorizados;

Incorporar os residuos lenhosos no solo ou retira-los das parcelas para locais onde a sua acumulacao minimize o
risco de incéndio;

Cumprir as regras relativas a queima de sobrantes e realizacao de fogueiras, seja no periodo critico ou fora dele,
quando o indice de risco temporal de incéndio seja muito elevado ou maximo;

Nao realizar fogueiras, nem queimar matos cortados e amontoados e qualquer tipo de sobrantes da exploracao,
durante o periodo critico de incéndios;



> Procedimentos

Qualquer intervencao em areas integrantes da Reserva Ecolégica Nacional parece de parecer
prévio das entidades competentes; (CCDR-N/DRAPN)

Qualquer intervencao na areas integradas na Rede Nacional de Areas Protegidas e na Rede Natura
2000 que envolva alteracao da morfologia ou do uso do solo, entre outros actos e actividades
carece de parecer prévio da entidade competente; (ICNB)

O arranque de oliveiras devera ser precedido de autorizacao da entidade competente; (DRAPN)

Qualquer interferéncia com o Dominio Hidrico carece do parecer prévio da entidade competente;
(ARHNORTE)

Qualuer intervencao com interferéncia no Patrimono Vernacular, na area inscrita na Lista do
Patrimoénio Mundia da UNESCO e Zona Especial de Protecao (Regiao Demarcada do Douro) carece
de parecer prévio do IGESPAR.



> Acoes Interditas
A destruicao e obstrucao das linhas de drenagem natural;

A instalacao de povoamentos florestais de folhosas de crescimento rapido e a introduca de espécies
faunisticas ou floristicas exdticas;

A pratica da caca nas areas submetidas ao regime cinegético geral;

A alteracao da morfologia das margens ao longo de todos os cursos de agua e destruicao parcial
ou total da vegetacao lenhosa ribeirinha;

A atvidade industrial extrativa, e a instalacao de industria poluentes ou de novas exploracoes de
inertes;

Qualquer atividade que comprometa a atividade do ar, da 4gua ou do solo, nomeadamente o
deposito de residuos solidos, sucatas, de inertes e de materiais de qualquer natureza, ou o
lancamento de afluentes sem tratamento prévio adequado, de acordo com as normas legais em
vigor.



ficha técnica

Estrutura Local de Apoio do Douro Vinhateiro

Direcao Regional de Agricultura e Pescas do Norte (DRAPN)
Direcao Regional de Agricultura e Pescas do Centro -
Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Norte/Estrutura de Missao do Douro
Sa%a do Douro
nidouro

José Pereira/ Carlos Pereira (DRAPN)
Estrutura Sub-Regional de Vila Real (ESRVR)

Alexandre Araljo

Adarme - Agéncia Publicitaria
Alexandre Araljo/ DRAPN / ESRVR
Equipa Técnica

Adarme - Engenharia Publicitaria

Erodler, Ministério da Agricultura, Desenvolvimento Rural e Pescas /UE Fundo Europeu de Desenvolvimento
ura
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