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Valença, 3 de dezembro de 2024 

Auditório do Agrupamento de Escolas Muralhas do Minho de Valença 

Plano de Capacitação Financeira da Região Norte - 4.ª edição 

 

 

14h15  Receção 

14h30 Boas-vindas  

  José Manuel Carpinteira| Presidente da Câmara Municipal de Valença 

Literacia Financeira 

São Igreja | Comissão do Mercado de Valores Mobiliários 

15h00        Como constituir uma empresa  

Sofia Cardoso | Formadora do IAPMEI 

15h20 Pausa 

15h40 A importância da poupança e da gestão saudável das finanças 

pessoais  

Ana Frasquilho | Comissão do Mercado de Valores Mobiliários 

16h00 O testemunho de uma empreendedora 

Joana Moscoso|Native Scientist e Chaperone 

16h30 Impostos – Porquê!?  

Joaquim Silva | Autoridade Tributária 

17h00 Encerramento 

  António Cunha | Presidente da CCDR Norte, I.P. 

  

 

Durante a sessão serão recolhidas imagens para efeitos de 

divulgação institucional, nomeadamente nos relatórios e 

plataformas digitais dos supervisores financeiros e do Plano 


