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A populagao empregada no Norte atingiu 1802,0 mil pessoas, no
1° trimestre de 2026, crescendo 12% em termos homdlogos, o que
traduziu um acréscimo liquido de 21,5 mil novos postos de trabalho.

O crescimento do emprego no Norte deveu-se ao aumento do emprego
no setor tercidrio, que apresentou um acréscimo homdlogo de 4,7%, o
equivalente a 54 100 novos postos de trabalho, em termos liquidos.

Nas industrias transformadoras, o ramo mais representativo do
emprego da regiao, o emprego diminuiu 4,8% em relacdo ao 1° trimestre
de 2025 (-20,2 mil postos de trabalho).

A taxa de desemprego no Norte manteve-se estavel face ao trimestre
precedente (6,0%) e ligeiramente abaixo do valor nacional (6,1%).

0 salério liquido mensal dos trabalhadores por conta de outrem no
Norte observou um aumento real de 4,6%, em termos homodlogos, acima
da média nacional (4,3%).

As exportacdes de bens do Norte registaram um aumento homdlogo de
2,6% no 1° trimestre de 2026, que contrasta com uma diminuigao
homadloga de 6,6% em Portugal.

As dormidas nos estabelecimentos turisticos do Norte registaram um
aumento homologo de 6,2% no 1° trimestre de 2026, um valor mais
acentuado ao do crescimento observado a nivel nacional (1,2%).

Os indicadores referentes ao licenciamento de edificios mantiveram
uma trajetodria decrescente, com o nimero total de edificios licenciados
a diminuir 10,1% face ao 1° trimestre de 2025.

As taxas de inflacdo do Norte e de Portugal, no 1° trimestre de 2026,
mantiveram-se estaveis em relagdo ao trimestre precedente, fixando-
se ambas em 2,2%.

0 montante global de crédito concedido a economia do Norte (empresas
e familias) aumentou 8,6%, em termos homodlogos, no 1° trimestre de
2026, uma variagao mais acentuada do que em Portugal (7,2%).

INDICADORES Norte

2026 2025 2025
1°Tri 4°Tri 1°Tri

Taxa de desemprego (%) 6,0 60 68
Emprego vh (%) 1,2 14 14
Emprego das indUstrias transformadoras vh (%) -4,8 -28 24
Exportacdes de bens vh (%) 2,6 -09 1,9
Dormidas vh (%) 6,2 38 1,9
Construcdo: edificios (obras) licenciados vh (%) -10,1 -13,7 22,3
Pregos no consumidor vh (%) 2,2 22 27§
Crédito as empresas (divida acumulada) vh (%) 61 45 -10

Novos empréstimos as empresas vh (%) 23,4 97 100¢
Réacio de crédito as empresas vencido (%) 1,9 1,9 1,8
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1. Enquadramento nacional e internacional
1.1. Enquadramento nacional

O Produto Interno Bruto (PIB) de Portugal registou um
crescimento real de 2,3%, no 1° trimestre de 2026, em
termos homdlogos, traduzindo uma aceleracdo face
ao aumento observado no trimestre anterior (1,9%).

O crescimento econémico nacional continuou a ser
impulsionado pela procura interna, que no 1° trimestre
de 2026, apresentou um contributo positivo para a
variacdo homdloga do PIB de 4,1 pontos percentuais
(p.p.). J& a procura externa liquida apresentou um
contributo negativo de -1,9 p.p., com as importacdes a
registarem um crescimento de 5,5% e as exportacoes
a aumentarem 1,7%, em termos homologos.

Por componentes da procura interna, o investimento
continuou a registar o aumento mais acentuado em
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comparagdo com o mesmo trimestre do ano anterior,
correspondente a 9,2%. Por sua vez, o consumo
privado e o consumo publico apresentaram
acréscimos homdlogos mais moderados de 3,0% e
1,6%, pela mesma ordem.

O crescimento do investimento, no 1° trimestre de
2026, resultou da evolugdo positiva dos seus
principais componentes. Com o maior contributo,
destaca-se a Formacdo Bruta de Capital Fixo (FBCF)
com outras maquinas e equipamentos e sistemas de
armamento, que apresentou um contributo positivo de
5,9 p.p. para a variagdo homdloga do investimento.
Seguidamente, os restantes agregados que compdem
0 investimento registaram contributos mais
modestos: a FBCF em construcdo (1,4 p.p.), a FBCF em
produtos de propriedade intelectual (1,0 p.p.) e a FBCF
em equipamento de transporte (0,9 p.p.).

Quadro 1 - PIB na ética da despesa em Portugal (dados em volume) | taxa de variagdo homéloga, %

Ano Trimestre
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26

PIB
Procura Interna
Consumo Final
Consumo Privado
Consumo Publico
Investimento
Exportactes (Bens e Servigos)
ImportacGes (Bens e Servigos)

2,2 1,9 1,6 1,7 2,2 1,9 2,3
2,9 3,7 4,1 4,0 3,6 3,0 4,1
2,6 3,1 3,3 3,3 3,4 2,6 2,1
3,0 3,5 3,8 3,7 3,9 2,8 3,0
1,5 1,6 1,5 1,6 17 17 1,6
3,8 58 73 6,9 4,4 4,9 9,2
3,2 0,4 1.8 -0, 0,6 -0,5 1,7
4,7 4,3 7,3 4,7 3,7 1,9 55

Fonte: INE, Contas Trimestrais Nacionais

1.2. Enquadramento internacional

0 crescimento econdmico de Portugal, no 1° trimestre
de 2026, superou, em termos homadlogos, o observado
na Unido Europeia (UE27) e no conjunto dos principais
parceiros comerciais do Norte. De referir, ainda, que
o Pais acentuou a sua trajetéria ascendente, ao
contrario do crescimento observado nestes grupos de
paises.

O PIB em volume dos Estados-Membros da UE27
aumentou 1,0% em relacdo ao mesmo trimestre do
ano anterior, traduzindo uma desaceleracdo face ao
trimestre anterior (1,4%).

Por sua vez, o crescimento do PIB agregado dos
quatro principais parceiros comerciais do Norte
também foi de 1,0%, o que representou uma ligeira

desaceleracdo em relagao ao trimestre precedente
(11%). Entre os paises que integram este grupo, a
Espanha, o maior parceiro comercial do Norte,
continuou a destacar-se com um crescimento
econdmico (2,7%) superior ao registado em Portugal.
Os restantes paises observaram crescimentos mais
modestos. A Franca e a Itdlia apresentaram
acréscimos homodlogos de 1,1% e 0,8%, pela mesma
ordem, enquanto a Alemanha apresentou uma
variacao do PIB em volume menos acentuada de 0,3%.

No 1° trimestre de 2026, o crescimento econémico de
Portugal também foi superior ao dos paises da Europa
de Leste, principais concorrentes do Norte. Este
grupo de paises manteve o crescimento verificado no
trimestre precedente, correspondente a 2,2%, em
termos homdlogos.
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Quadro 2 - Taxa de variagdo homéloga (%) do PIB (em volume)

Ano Trimestre

2024 2025 1°T25  2°T25  3°T25  4°T25  1°T26

Portugal 2,2 19 1,6 1,7 2,2 1,9 2,3
Unido Europeia (UE27) 1,0 1,6 1,7 1,7 1,7 14 1,0
Zona Euro 0,9 15 1,6 1,6 14 1,3 0,8
Principais parceiros comerciais do Norte (UE27) 0,8 1,0 0,9 0,9 1,0 1,1 1,0
Espanha 3,5 2,8 31 2,9 2,7 2,6 2,7
Franca 11 0,9 0,6 0,8 1,0 1,3 11
Alemanha -0,5 0,3 0.3 0,4 0,3 0,4 0,3
Italia 0,6 0,7 0,7 0,5 0,7 0,9 0,8
Paises do Leste Europeu ' 2,0 2,4 2,2 2,3 2,8 2,2 2,2

"Bulgaria, Chéquia, Estdnia, Letdnia, Litudnia, Hungria, Poldnia, Roménia, Eslovénia e Eslovaquia.
Fonte: Eurostat (valores ajustados de sazonalidade e de calendario).

2. Mercado de trabalho
2.1. Emprego

No 1° trimestre de 2026, a populacdo empregada do
Norte foi estimada em 1802,0 mil pessoas, tendo
aumentado 1,2% em relagdo ao mesmo periodo do ano
anterior. Em termos absolutos, esta variacdo
traduziu-se num acréscimo liquido de 21,5 mil novos
postos de trabalho. Contudo, na comparagdo com o
trimestre precedente, assistiu-se a uma reducao de
0,7%, o que representou cerca de menos 12,2 mil
pessoas empregadas.

Em Portugal, o nimero de pessoas empregadas
apresentou uma variagao de 2,3%, em termos
homdlogos, fixando-se em 5 300,8 mil pessoas, 0 que
significou um aumento de 119,4 mil postos de trabalho.
Ja em relacdo ao trimestre anterior, a populagdo
empregada diminuiu 0,7%, o correspondente a menos
38,7 mil pessoas.

A evolugdo do mercado de trabalho no Norte
traduziu-se no aumento homdlogo de 1,0 p.p. da taxa
de emprego da populagao entre os 20 e os 64 anos,
gue se situou em 78,5% (-0,2 p.p. face ao trimestre
anterior). Por sua vez, a taxa de atividade da
populacdo com 16 ou mais anos registou um
decréscimo homodlogo de 0,1 p.p. atingindo 59,1% (-0,3
p.p. face ao trimestre precedente).

Numa analise do emprego por género, a populacdo
empregada feminina registou um aumento homélogo
de 1,2% (10 500 pessoas) no 1° trimestre de 2026, uma
variacdo percentual equivalente a observada entre os
homens, o que significou mais 11 000 pessoas.

Por grupos etarios, a populacdo empregada do Norte
diminuiu apenas, em termos homdlogos, entre os
mais jovens. No escaldo entre os 16 e os 24 anos,
observou-se um decréscimo de 5,5% face ao mesmo
periodo do ano anterior, o que representou uma
diminuicdo liquida de 6 100 postos de trabalho.

Pela positiva, destacou-se o crescimento homdlogo
da populacdo empregada entre os 55 e 64 anos, que
apresentou um aumento de 3,9%, o equivalente a mais
13 800 pessoas. Seguidamente, os grupos etarios
entre os 25 e os 34 anos e dos 35 aos 44 anos
observaram uma variacdo homadloga positiva de 1,1%,
o0 que significou acréscimos liquidos de 3 800 e 4 300
postos de trabalho, pela mesma ordem. No escaldo
dos 45 aos 54 anos, a populagao empregada
manteve-se estavel.

Por nivel de escolaridade, a populacdo empregada
continuou a diminuir apenas nos individuos com
escolaridade até ao 3° ciclo do ensino basico. Neste
grupo, o emprego observou uma reducao de 1,0%, o
equivalente a menos 6 100 pessoas, face ao mesmo
periodo do ano transato. Nos individuos com ensino
secundario e pds-secundario cresceu 13%, o que
significou mais 7500 postos de trabalho. J& nos
trabalhadores com ensino superior, 0 emprego
apresentou um aumento mais acentuado de 3,5%,
representando mais 20 100 pessoas empregadas.

A populacdo empregada com o ensino superior
situou-se em 598,5 mil pessoas, representando 33,2%
do total do emprego da Regido, que compara com
34,8% da populacdo com o menor nivel de ensino e
32,0% com o ensino secundario e pds-secundario.
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Figura 1 - Populacdo empregada
(variagdo homéloga, %)
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Figura 2 - Populagdo empregada nos grupos etarios

de menor idade (variacdo homaéloga, %)

-e-Dos 16 aos 24 anos-o-Dos 25 aos 34 anos—*-Dos 35 aos 44 anos

1°T24
2°T24
3°T24
4°T24
1°T25
2°T25
3°T25
4°T25

1°T26

Figura 4 - Populagdo empregada por nivel de
escolaridade (variacdo homéloga, %)
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Quadro 3 - Populacdo empregada | variagdo homaloga, % (exceto quando referido)

Trimestre
3°T25

Ano

2024 2025 | 1°T25  2°T25 4°T25  1°T26

Portugal
Populacdo empregada (16 ou mais anos)
Norte
Populacdo empregada (16 ou mais anos)
Homens
Mulheres
Populacdo empregada por classes etéarias:
Dos 16 aos 24 anos
Dos 25 aos 34 anos
Dos 35 aos 44 anos
Dos 45 aos 54 anos
Dos 55 aos 64 anos
Dos 65 aos 89 anos
Dos 15 aos 64 anos
Dos 20 aos 64 anos
Populacdo empregada, por nivel de escolaridade completo:
Até ao basico - 3° ciclo
Secundario e pds-secundario
Superior
Taxa de emprego (20 aos 64 anos) %
Taxa de atividade (16 ou mais anos) %

12 3,2 2,4 2,9 3,7 3,7 2,3

1,6 1,7 1,4 1,5 2,4 1,4 1,2
1,7 1,4 1,3 0,5 1,8 2,1 12
1,5 2,0 1,5 2,7 2,9 0.8 12

-4,6 0,6 3,9 52 03 -6,2 -55
2,6 6,4 53 57 7,2 7,4 11
-0,3 -0,2 -0,2 -0,3 -0,2 -0 11
1,5 -0,5 -10 -0,5 -0,2 -0,4 0,0
3,4 2,4 1,6 0,1 55 2,6 3,9
9,5 2,3 2,7 6,8 -0,5 0,5 8,2
1,3 1,7 1,3 1,3 2,5 15 0,9
1,3 1,7 1,2 13 2,5 1,7 11

-4,6 -4,0 -4,3 -1.3 -19 -2,7 -1,0

0,6 58 3,6 7,0 6,8 6,0 13
10,9 4,2 59 6,5 2,9 1,8 3,5
71,4 78,2 71,5 71,6 78,9 78,7 78,5
59,0 59,3 59,2 58,8 59,7 59,4 59,1

Fonte: INE, Inquérito ao emprego

2.2. Emprego por setores de atividade econdmica

No 1° trimestre de 2026, a populacdo empregada do
Norte apresentou uma evolucdo favoravel, em termos
homodlogos, apenas no setor terciario.

No setor primario - que engloba agricultura,
producgdo animal, caca, floresta e pesca - a populagao
empregada diminuiu 9,3% no 1° trimestre do ano,
representando uma perda liquida de 3 600 postos de
trabalho, em relacdo ao mesmo periodo do ano
transato.

A populacdo empregada no setor secundario do Norte
diminuiu 4,9% face ao 1° trimestre de 2025, o que se
traduziu a destruicdo liquida de cerca de 29 000
postos de trabalho. Esta evolucdo desfavoravel foi
comum aos dois principais ramos do setor
secundario. Nas industrias transformadoras, que
corresponde ao ramo mais representativo do
emprego da Regido, o emprego diminuiu 4,8% em
relacdo ao mesmo periodo do ano anterior, o que
representou uma perda liquida de 20 200 postos de
trabalho. Com uma reducdao menos acentuada, no

ramo da construgdo, o emprego diminuiu 1,7%, o
equivalente a menos 2 600 postos de trabalho.

No setor tercidrio, a populacdo empregada
apresentou um aumento homélogo de 4,7%, o que
significou que foram criados 54100 postos de
trabalho, em termos liquidos. Por ramos de atividade,
observou-se uma evolugdo positiva na maioria das
atividades. Com o maior aumento homdlogo, destaca-
se o crescimento de 60,9% nas atividades imobiliarias,
gue representou mais 8 400 postos de trabalho.
Seguem-se as atividades artisticas, de espetaculos,
desportivas e recreativas (21,5%) e as atividades
financeiras e de seguros (18,1%), correspondendo a
mais 4 900 e 5 100 pessoas empregadas, pela mesma
ordem. Em termos absolutos, destacam-se ainda os
acréscimos homodlogos nas atividades de consultoria,
cientificas, técnicas e similares (10 800) e nas
atividades de informacao e de comunicacdo (8 900).

Pela negativa, o emprego apenas diminuiu, em termos
homdlogos, na educacdo (8,2%), o que significou uma
perda liquida de 11400 pessoas empregadas, no
mesmo periodo.
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Figura 7 - Populagdo empregada por ramos, Norte
(variagdo homéloga, %)

Figura 8 - Populacdo empregada por ramos, Norte
(variacdo homéloga, %)
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Figura 9 - Populacdo empregada por ramos, Norte
(variagdo homéloga, %)
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Figura 10 - Populaciao empregada por ramos, Norte
(variagdo homéloga, %)
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Figura 11 - Criagdo/destruigdo liquida de postos de
trabalho de maior amplitude no 1° trimestre de 2026
(variacdo homéloga, milhares de pessoas)
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Figura 12 - Proporcao da populagdo empregada nos
principais ramos de atividade econémica
(valores face ao total do Norte, %)
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Quadro 4 - Populagdo empregada do Norte por ramos de atividade | valores em milhares

Ano % Trimestre

2024 2025 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Norte

Populagdo empregada (16 ou mais anos) 1770,3 1799,9 100% |1780,5 1786,1 1818,8 1814,2 18020
Agricultura, producdo animal, caca, floresta e pesca 457 411 2,3% 38,8 40,8 44,4 40,2 35,2
Industria, construcdo, energia e dgua 566,4 5866 32,6% | 597,2 589,17 15888 5711 568,2
IndUstrias transformadoras 4099 418,4 23,2% | 4232 4272 4272 3960 4030
Construcgao 130,0 1435 8,0% 146,1 138,3 139,5 150,1 143,5
Servigos 58,2 1723 651% | 1445 156,2 185,66 1202,9 1198,6
Comércio por grosso e a retalho, (..) 258,77 2592 14,4% | 255,8 251,6 2633 2660 2623
Transportes e armazenagem 68,5 71,8 4,0% 67,1 71,6 68,5 80,0 68,7
Alojamento, restauracao e similares 86,6 93,7 5,2% 89,6 89,5 99,3 96,4 97,5
Atividades de informacdo e de comunicacdo 56,7 66,1 3,7% 59,7 65,1 71,0 68,5 68,6
Atividades financeiras e de seguros 26,9 31,9 1,8% 28,2 34,0 32,1 33,3 33,3
Atividades imobilidrias 15,4 152 0,8% 13,8 12,1 16,9 17,8 22,2
Atividades de consultoria, cientificas e técnicas 93,0 92,0 51% 89,4 95,6 96,7 86,4 100,2
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 56,0 48,7 2,7% 479 50,3 446 51,9 50,7
Administracdo publica, defesa e seguranca social 80,5 84,8 4,7% 82,3 82,8 88,6 85,4 83,9
Educacao 150,4 1326  7,4% | 138,7 1383 1257 1275 1273
Salde humana e apoio social 166,1 173,3 9,6% 173,7 171,0 171,7 176,6 1751
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas, (...) 26,1 28,2 1,6% 22,8 25,5 32,5 31,8 27,7
Outros servigos 73,4 751 4,2% 75,6 68,7 74,6 81,5 81,1

Fonte: INE, Inquérito ao emprego

Quadro 5 - Populagdo empregada do Norte por ramos de atividade | variagdo homoéloga (%)

Ano Trimestre

2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Norte

Populacdo empregada (16 ou mais anos) 1,6 1,7 1,4 1,5 2,4 14 1,2
Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca -0,5 -101 | 124 -13,7 -4,1  -10,3 -9.3
IndUstria, construcdo, energia e dgua -1,6 3,6 5,1 4,9 3,6 0,7 -4.9
IndUstrias transformadoras -3,8 21 2,4 3,8 4,8 -2,8 -4.8
Construgdo 0,3 10,4 12,1 10,0 7,7 1n5 =17
Servigos 3,3 1,2 0.1 0,5 2,0 2,3 4,7
Comeércio por grosso e a retalho,reparacéo de veiculos -0,2 0,2 -10 0,6 3,6 =21 2,6
Transportes e armazenagem 1,7 4,9 -3,2 3,5 3,6 15,4 2.4
Alojamento, restauracao e similares -7,0 8,2 9,3 55 8,6 9,3 8,8
Atividades de informagdo e de comunicagao 22,7 16,5 15,3 8,9 34,0 10,1 14,9
Atividades financeiras e de seguros -0,5 18,7 12,4 23,2 14,6 24,3 18,1
Atividades imobiliarias 12 -13 =35  -26,7 56 21,9 60,9
Atividades de consultoria, cientificas e técnicas 8,4 -10 -0,4 4 -02  -13,2 12,1
Atividades administrativas e dos servicos de apoio 0,0 -13,1 -15,4 -13,3  -258 5,1 5,9
Administracdo publica, defesa e seguranca social obrigatoria 2,3 53 -1 2,7 N7 8,2 2,0
Educagdo 13,1 -1.8 =77 -10,7  -155  -13,6 -8,2
Salde humana e apoio social 2,0 4,3 4,5 5,8 2,4 4,6 0,8
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas -7.4 7.9 -1,3 -17,5 20,4 52,9 21,5
Outros servigos 5,9 2,3 6,3 -2,1 0,5 4,2 7,3

Fonte: INE, Inquérito ao emprego
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2.3. Populagdo empregada categorias

profissionais

por

Numa anélise segundo as categorias profissionais, no
1° trimestre de 2026, a evolucdo da populacdo
empregada do Norte apresentou dindmicas opostas.

A populacdo empregada observou o maior aumento,
em termos absolutos, na categoria mais importante
do emprego do Norte. Os especialistas das atividades
intelectuais e cientificas, que representam 23,5% do
total da Regido, viram a populacdo empregada a
aumentar em 22 800 pessoas, 0 que significou um
acréscimo de 5,7%, em termos homélogos.

Seguem-se os aumentos de 20,4% (17 600 postos de
trabalho) nos representantes do poder legislativo e de
6rgdos executivos, dirigentes, diretores e gestores
executivos e de 4,4% (13 800 postos de trabalho) nos
trabalhadores dos servigcos pessoais, de protegao e
seguranca e vendedores, no mesmo periodo.

Figura 13 - Emprego por grupos profissionais do
Norte (variacdo homéloga, %)
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Figura 15 - Emprego por grupos profissionais do

Norte (variacdo homéloga, %)
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Em sentido contrario, destaca-se a terceira categoria
mais importante em termos do emprego do Norte,
constituida pelos trabalhadores qualificados da
inddstria, construcdo e artifices, com a maior
reducdo, em termos absolutos, face ao 1° trimestre de
2025, correspondente a menos 16 600 postos de
trabalho, o que traduziu uma perda de 5,5%.

Seguidamente, as redugles homodlogas mais
significativas, em termos absolutos, ocorreram nos
técnicos e profissionais de nivel intermédio e no
pessoal administrativo, que apresentaram redugoes
de 3,6% (6 800 postos de trabalho) e de 3,0% (4 600
postos de trabalho), pela mesma ordem, em

comparacdo com o mesmo trimestre do ano anterior.

Com uma evolucdo também desfavoravel, destaca-se
ainda a reducdo homdloga de 12,2% (4 500 postos de
trabalho) observada nos agricultores e trabalhadores
qualificados da agricultura, da pesca e da floresta, no
mesmo periodo.

Figura 14- Emprego por grupos profissionais do
Norte (variacdo homéloga, %)
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Figura 16 - Emprego por grupos profissionais do

Norte (variacdo homéloga, %)
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Quadro 6 - Populagdo empregada por grupos de profissées (CPP) | valores em milhares

Ano % do Trimestre
total

2024 2025 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Norte
Populacdo empregada (16 ou mais) 1770,3 1799,9 100,0%(1780,5 1786,1 1818,8 1814,2 1802,0
R‘e_presentan.tes do poder legislativo e Qe orgaos executivos, 858 871 48% | 864 732 953 936 1040
dirigentes, diretores e gestores executivos
Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 402,6 4134 23,0% | 3999 4256 410,4 4115 42277
Técnicos e profissionais de nivel intermédio 1975 193,2 10,7% | 187,8 196,2 206,3 1825 1810
Pessoal administrativo 151,0 150,9 8,4% | 154,0 149,2 1475 153,0 1494
Trabalhadores dos servigos pessoais, de protegao e 3070 3218 17.9% | 3107 3149 3233 3383 3245
seguranca e vendedores
Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da 45 365 20% | 368 347 361 382 323
pesca e da floresta
Trabe,\l_hadores qualificados da industria, construgao 2785 2854 15.9% | 300.0 277.6 2842 279.8 283.4
e artifices
Operadores de instalagbes e maquinas e trabalhadores da 1773 1707  9.5% | 1737 1695 1680 1715 1713
montagem
Trabalhadores nao qualificados 1272 138,2 1,7% 1291 1425 1450 136,3 130,6
Fonte: INE, Inquérito ao emprego
Quadro 7 - Populagdo empregada por grupos de profissées (CPP) | variagdo homaloga (%)

Ano Trimestre
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26

Norte
Populacdo empregada (16 ou mais) 1,6 1,7 1,4 1,5 2,4 14 1,2
R.epresentantes do poder leglstatlvo e de orgaos executivos, dirigentes, 37 15 | 03 120 120 60 204
diretores e gestores executivos
Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 1,8 2,7 44 4,3 0,5 1,5 57
Técnicos e profissionais de nivel intermédio 95 -221| 02 -31 23 -81 -36
Pessoal administrativo -2 00 | -05 -0,8 -33 46 -30
Trabalhadores dos servigos pessoais, de protegao e segurancga e 44 48 0.6 8.9 22 7.9 4k
vendedores
Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da 123 121|107 262 104 21 122
floresta
Trabalhadores qualificados da indUstria, construcéo e artifices =36 25 4,6 21 5,4 -21  -55
Operadores de instalagfes e maquinas e trabalhadores da montagem -48 -38|-50 -66 -19 -13 -l4
Trabalhadores ndo qualificados 2,4 8,6 54 155 10,8 3,2 1,2

Fonte: INE, Inquérito ao emprego
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2.4. Populacdao empregada por tipo de contrato de
trabalho

Em relacdo a situacdo na profissdo da populacdo
empregada do Norte, no 1° trimestre de 2026,
observou-se uma evolucdo favordvel nas duas
modalidades contratuais em analise. Os
trabalhadores por conta de outrem, que representam
a maioria da forca laboral da Regido, apresentaram
uma ligeira variacao de 0,1%, em termos homélogos, o
que representou um acréscimo de 900 pessoas nesta
situacdo. Por sua vez, os trabalhadores por conta
propria registaram um acréscimo mais acentuado de
8,4%, 0 equivalente a mais 22 000 pessoas, no mesmo
periodo.

Numa anélise do tipo de contrato laboral dos
trabalhadores por conta de outrem, mantém-se a
tendéncia de uma maior estabilidade no emprego. O
numero de trabalhadores com contratos sem termo
aumentou 10% (12 400 pessoas), em termos

Figura 17 - Trabalhadores por conta de outrem e por
conta proépria (variagdo homdloga, %)
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Figura 19 - Trabalhadores por conta propria
(variagdo homologa, %)
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homdlogos. Por sua vez, os trabalhadores com
contrato a termo continuaram a registar uma
tendéncia decrescente, com uma reducdo de 6,2% em
relacdo ao 1° trimestre de 2025 (10 400 pessoas). Ja
os trabalhadores com “outros tipos de contrato”, onde
predominam os recibos verdes, inverteram a
trajetéoria positiva dos Ultimos trimestres e
registaram uma diminuicdo de 2,5% (1100 pessoas).

No caso dos trabalhadores por conta prépria, as duas
categorias em anélise observaram uma evolucdo
positiva. Os trabalhadores por conta propria como
isolados apresentaram um acréscimo homodlogo de
8,9% (15 400 pessoas), enquanto os trabalhadores por
conta prépria como empregadores aumentaram 7,6%
(6 600 pessoas), no 1° trimestre de 2026.

Quanto a duracdo do horério de trabalho, a populacéo
empregada a tempo completo cresceu 19%, que
contrasta com um decréscimo de 6,6% do emprego a
tempo parcial, face ao mesmo trimestre de 2025.

Figura 18 - Trabalhadores por conta de outrem, por
contrato de trabalho (variagdo homéloga, %)
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Figura 20- Populacdo empregada a tempo parcial e
tempo completo (variagdo homologa, %)
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Quadro 8 - Populagdo empregada por situacdo na profissio e tipo de contrato | valores em milhares

Ano ;%otdat: Trimestre
2024 2025 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Norte
Populacdo empregada (total): 1770,3 1799,9 100,0%| 1780,5 1786,1 1818,8 1814,2 1802,0
Trabalhadores por conta de outrem, com contrato. | 14991 1522,7 84,6%| 1509,4 15153 1534,8 1531,2 1510,3
Sem termo 1278,6 1308,0 72,7%| 1298,8 12931 1323,3 13168 1312
Com termo 183,4 1725 9,6%| 167,4 1828 17,9 167,7 1570
Outro tipo (inclui prestagdo de servigos) 37,1 42,2 2,3% 43,2 39,3 39,6 46,8 42,1
Trabalhadores por conta propria: 2626  268,4 14,9% 2610 2633 2750 2744 2830
Isolados 172,8 1811 10,1%| 173,9 1791 1779 1933 1893
Empregadores 89,8 87,4 4,9% 87,1 84,2 97,1 81,1 93,7
Outro tipo de trabalhadores 8,7 8,8 . 0,5% 101 7.5 9.0 8,6 8,7
Populagao empregada a tempo completo 1621,3 1654,6  91,9%| 1633,3 1649,3 16805 16552 1664,5
Populagdo empregada a tempo parcial 1491 145,3 81%| 1472 1368 1383 1590 1375
Fonte: INE, Inquérito ao emprego
Quadro 9 - Populagido empregada por situacdo na profissdo e tipo de contrato | variagdo homaéloga (%)
Ano Trimestre
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Norte
Populacdo empregada (total): 1,6 1,7 1,4 1,5 2,4 1,4 1,2
Trabalhadores por conta de outrem, com contrato: 1,3 1,6 0,6 1,7 2,4 1,6 01
Sem termo 3,0 2,3 15 2,0 3,4 2,3 10
Com termo -8,7 -5,9 -9,9 -3 -51 -5,7 -6,2
Outro tipo (inclui prestacdo de servicos) =11 13,9 23,4 18,4 3,7 1,7 -2,5
Trabalhadores por conta propria. 3,4 2,2 52 0,5 2,3 11 8,4
Isolados 55 4,8 8,2 55 -01 59 8,9
Empregadores -0,2 -2,7 -0,5 -8,6 71 -8,8 7,6
Populacdo empregada a tempo completo 11 2,1 1,7 2,2 2,9 14 1,9
Populacao empregada a tempo parcial 8,0 -2,5 -2,0 -6,1 -4,2 19 -6,6

Fonte: INE, Inquérito ao emprego

2.5. Desemprego

No 1° trimestre de 2026, a taxa de desemprego no
Norte situou-se em 6,0%, recuando 0,8 p.p. em relacao
ao periodo homdlogo e mantendo-se estavel face ao
trimestre precedente.

Em termos absolutos, a populacao desempregada do
Norte diminuiu para 1152 mil pessoas, o que
representou um decréscimo de 11,0% (-14 300
pessoas) em termos homodlogos e uma reducdo de
1,3% (-1 500 pessoas) em comparacdo com o trimestre
anterior.

Em Portugal, a taxa de desemprego foi ligeiramente
superior, fixando-se em 6,1%, o que traduziu uma
diminuicdo de 0,5 p.p. em termos homdlogos e um
acréscimo de 0,3 p.p. face ao trimestre anterior. Em
valor absoluto, o nUmero de desempregados situou-
se em 346,3 mil pessoas, registando uma reducao
homodloga de 5,3% (-19 500 pessoas) e um aumento de
6,1% (+20 000 pessoas) em relacdo ao trimestre
precedente.

Numa anélise por género, no 1° trimestre de 2026, a
taxa de desemprego dos homens no Norte aumentou
de 4,9% para 5,1%, enquanto a taxa de desemprego das
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mulheres diminuiu de 7,2% para 6,9%, entre trimestres
consecutivos.

Por escaldes etarios, observaram-se trajetdrias
distintas na evolucdo das taxas de desemprego, em
comparacao com o trimestre precedente. A taxa de
desemprego jovem (dos 16 aos 24 anos) apresentou a
diminuicdo mais acentuada de -4,0 p.p., passando de
20,5% para 16,5%, entre trimestres consecutivos,
mantendo-se a mais elevada do Norte, entre os
grupos em analise. De igual modo, a taxa de
desemprego também diminuiu no grupo dos 55 aos 64
anos (-0,5 p.p.) fixando-se em 5,1%.

Nos restantes escalGes etarios, destaca-se com o
maior aumento o grupo dos 25 aos 34 anos, que viu a
taxa de desemprego subir 1,7 p.p., entre o 4° trimestre
de 2025 e 0 1° trimestre de 2026, situando-se em 7,3%.
Por sua vez, entre os 45 e os 54 anos, a taxa de
desemprego apresentou um acréscimo de 0,4 p.p. e
fixou-se em 5,2%.

Figura 21 - Taxas de desemprego do Norte e de
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Figura 23 - Desemprego de curta-duracao e de
longa-duragdo (em percentagem do total do Norte)

r 80%
-e-Curta-duracdo -o-Longa-duragdo
- 70%
60,5%
W r60%
F 50%
o= -

- m————e” . 39,5% 0
O™ —© O===uuQmmmmn F 40%
F 30%
F 20%
F 10%
T T T T T T T T T T 0%

8 & & & 3§ 8 8 8 8 8

e I I e t- E e e e e

K - ~ ™ < - ~ © ~ -

1° Trimestre 2026

CCDR

Ja entre os 35 e os 44 anos, a taxa de desemprego
manteve-se estavel entre trimestres consecutivos,
correspondendo a 4,3%, continuando a ser a mais
reduzida entre os diferentes grupos.

Por nivel de escolaridade, registaram-se evolucdes
distintas nos trés grupos em andlise. A taxa de
desemprego aumentou nos individuos com o nivel de
escolaridade mais baixo (0,1 p.p.), passando de 5,8%
no 4° trimestre de 2025 para 5,9% no 1° trimestre de
2026. Na populacdo com o ensino secundario e pds-
secundario, a taxa de desemprego manteve-se
constante (7,2%) durante o mesmo periodo. Pelo
contrario, nos individuos com o ensino superior, a
taxa de desemprego diminuiu para 5,0% (-0,2 p.p.).

Quanto a duracdo do desemprego, a proporgdo de
desempregados de longa duracgao (12 ou mais meses)
aumentou ligeiramente 0,2 p.p. face ao trimestre
anterior situando-se em 39,5% no 1° trimestre de 2026.

Figura 22 - Taxas de desemprego do Norte, por nivel
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Figura 24 - Taxas de desemprego do Norte, por grupo
etario
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Ano Trimestre
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26
Portugal
Populagdo desempregada (milhares) 351,2 338,99 | 3658 3295 3266 3263 346,3
Populacdo desempregada (variagdo homodloga,%) 0,0 -3,5 -10 -0,8 -2,4 -N4 -53

Taxa de desemprego total (%)
Norte
Populacdo desempregada (milhares)
Populacdo desempregada (variacdo homdloga, %)
Taxa de desemprego total (%)
Homens (%)
Mulheres (%)
Taxa de desemprego por grupos etarios:
Dos 16 aos 24 anos
Dos 25 aos 34 anos
Dos 35 aos 44 anos
Dos 45 e aos 54 anos
Dos 55 e aos 64 anos
Dos 16 aos 64 anos
Dos 20 aos 64 anos
Taxa de desemprego, por nivel de escolaridade completo:
Até ao bésico - 3° ciclo

Secundario e pds-secundario

6,4 6,0 6,6 59 58 58 6,1

1238 120,2 | 1295 155 91T me7 M52
-5,4 -2,9 1,6 -2,9 1,9 -11,6 -11,0
6,5 6,3 6,8 6,1 6,1 6,0 6,0
58 54 6,2 51 51 4,9 51
7.3 7,2 7.4 71 7.2 7,2 6,9

18,6 18,4 19,5 15,9 17,5 20,5 16,5
7.5 73 8,3 8,2 6,9 56 7.3
4,8 4,6 4,8 4,2 51 4,3 4,3
4,9 4,5 4,6 4,5 4,2 4,8 52
6,5 57 6,5 56 53 56 51
6,7 6,4 7,0 6,3 6,2 6,2 6,2
6,5 6,2 6,8 6,1 6,0 59 6,1

7,0 6,6 7,3 7,2 59 58 59
7,1 7,5 8,1 7,2 7,4 7,2 7.2

Superior 4,9 47 4,8 3,9 5,1 5,2 50
Proporgao de desempregados de curta-duragao (%) 57,9 58,3 59,2 53,4 59,9 60,7 60,5
Proporcdo de desempregados de longa-duracdo (%) 421 417 40,8 46,6 40,1 39,3 39,5
Fonte: INE, Inquérito ao emprego
2.6. Desemprego registado por NUTS Il 2025. Seguidamente, destacam-se ainda com

0 ndmero de desempregados inscritos nos centros de
emprego do Norte continuou a diminuir no 1° trimestre
de 2026, registando uma reducdo homadloga de 12,5%,
acentuando a trajetdria decrescente verificada nos
Gltimos trimestres (-7,4% no 4° trimestre de 2025).
Em comparagdo com o trimestre precedente, o
desemprego registado diminuiu 2,5%, totalizando 112,9
mil pessoas.

Numa andlise ao nivel das NUTS Ill, no 1° trimestre de
2026, o nimero de desempregados inscritos nos
centros de emprego diminuiu, em termos homdlogos,
em todas as sub-regides do Norte.

Com a redugao mais acentuada, destaca-se a sub-
regido do Tdmega e Sousa, que viu o desemprego
registado diminuir 20,3% em relacdo ao 1° trimestre de

reducGes acima da média do Norte, as sub-regibes do
Cavado e do Alto Minho, que verificaram decréscimos
homdlogos no nimero de desempregados inscritos
nos centros de emprego de 13,8% e 13,3%, pela mesma
ordem.

Com reducgdes abaixo da média do Norte, a Area
Metropolitana do Porto apresentou uma diminuicao
homadloga de 11,9% e a sub-regido do Douro observou
um decréscimo de 11,0%, no mesmo periodo.

Seguem-se as sub-regides do Ave (-7,6%), de Terras
de Tras-os-Montes (-8,6%) e do Alto Tamega e
Barroso (-9,7%), que observaram reducdes menos
acentuadas no ndmero de desempregados inscritos
nos centros de emprego, no 1° trimestre de 2026, em
relacdo a igual periodo do ano anterior.
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Figura 25 - Desemprego registado no Alto Minho e no Figura 26 - Desemprego registado na Area

Cavado (variagdo homaloga, %) Metropolitana do Porto e no Ave (variagdo homéloga, %)
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Figura 27 - Desemprego registado no Tamega e Sousa Figura 28 - Desemprego registado no Douro e em

e no Alto Tamega Barroso (variagdo homéloga, %) Terras de Tras-os-Montes (variacdo homéloga, %)
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Quadro 11 - Numero de desempregados registados nos centros de emprego, por NUTS lll

Ano Trimestre Més

2024 2025 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 | Jan.26 Fev.26 Mar.26
Norte 123926 121799 | 129021 120509 121898 15768 12917 | 115428 113020 110 304
Alto Minho 5024 5 447 5935 5 403 5225 5226 5147 5342 5159 4941
Cévado 11386 11320 11937 N3 1253 10 975 10 293 10 463 10 362 10 053
Ave 15 250 14 994 15 629 14 440 15 007 14 899 14 442 14780 14 551 13 995
Area Metropolitana do Porto 60205 58865 | 62332 H8448 59681 54999 54909 | 55846 54962 53918
Alto Tamega e Barroso 2807 27N 2999 2924 2 609 2552 2708 2697 2732 2696
Tamega e Sousa 16 403 15 550 16 686 15 333 15 645 14534 13 298 13 920 13 097 12 877
Douro 918 8 838 9213 8 856 8 704 8 580 8202 8 360 8 213 8032
Terras de Tras-os-Montes 3733 4014 4289 3992 3774 4002 3919 4020 3944 3792

Fonte: Instituto de emprego e formacgao profissional

Nota metodolégica: O valor do desemprego registado diz respeito ao nimero de desempregados inscritos no Centro de Emprego, enquanto
o valor da populacdo desempregada resulta de um inquérito trimestral realizado pelo INE. Os valores obtidos nos dois indicadores ndo s&o
iguais, porque o desemprego registado é apurado por via de um registo administrativo nos Centros de Emprego e a populacdo desempregada
(conceito do INE) é estimada através de uma amostra representativa. Importa alertar para o facto de que podem existir desempregados que
ndo estdo inscritos nos centros de emprego, assim como trabalhadores empregados que ainda constam das estatisticas do desempregado
registado. Em todo o caso, as diferengas no desemprego apurado de acordo com os dois conceitos (Populagdo desempregada, Desemprego
Registado) tendem a ser reduzidas, e as variacdes homdlogas sdo, habitualmente, de sinal idéntico.
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Quadro 12 - Desempregados registados nos centros de emprego, por NUTS Il | variagdo homéloga (%)

Ano Trimestre Més

2024 2025 1°T25 2°T25  3°T25  4°T25 1°T26 | Jan.26 Fev.26 Mar.26
Norte 6,0 -1,7 2,8 -0,8 -1,5 -1.4 -12,5 -12,4 -12,1 -13,0
Alto Minho 10,3 8,4 16,9 11 7,9 -1,6 -13,3 -10,2 -13,6 -16,1
Cévado 9.1 -0,6 3,6 -0,4 -4 -4,2 -13,8 -13,6 -13,2 -14,6
Ave 53 -17 -0,2 -4,9 0,7 -2,2 -1,6 -6,7 -6,3 -9.8
Area Metropolitana do Porto 6,2 -2,2 1.7 -0,7 -1,4 -8,6 -1.9 -12,8 -N4 -1,5
Alto Tamega e Barroso 1,2 -1,3 6,4 7.8 -3.1 -14,9 -9,7 -12,0 -1.4 -9,6
Tamega e Sousa 6,4 -5,2 1,9 -4,2 -5,3 -13,1 -20,3 -18,2 -22,0 -20,8
Douro -2,7 -3,1 0,0 -2,8 -4,0 -5,6 -11,0 -10,2 -10,1 -12,7
Terras de Tras-os-Montes 15,9 7,5 211 9,6 -0,7 1.4 -8,6 -8,0 -8,0 -9.9

Fonte: Instituto de emprego e formacgao profissional
2.7. Desemprego registado por municipios

A nivel municipal, no 1° trimestre de 2026, o
desemprego registado diminuiu na maioria dos
concelhos do Norte. Em termos homdlogos, houve
uma reducdo em 78 dos 86 concelhos, no nimero de
desempregados inscritos nos Centros de Emprego.

Na sub-regies do Cavado, do Ave e do Tamega e
Sousa, e na Area Metropolitana do Porto, todos os
concelhos observaram reduc6es homdlogas no
desemprego registado.

As diminuicbes mais significativas no nimero de
desempregados inscritos, face ao mesmo trimestre
de 2025, foram registadas nos concelhos de Cinfaes
(-32,0%) e Penafiel (-28,0%) na sub-regido do Tamega
e Sousa, em Moncao (-26,9%) na sub-regido do Alto
Minho, e nos concelhos de Sabrosa (-26,8%) e Santa
Marta de Penaguido (-26,4%) na sub-regido do Douro.

Figura 29 - Desemprego registado no 1° trimestre de
2026 (variagdo homologa, %)

U/ Terrasde
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Por sua vez, os aumentos mais expressivos, em
termos homodlogos, no 1° trimestre de 2026, foram
registados nos concelhos de Carrazeda de Ansides
(15,2%), Sao Jodo da Pesqueira (11,7%) e Freixo de
Espada a Cinta (7,5%) na sub-regido do Douro, em
Valpacos (13,1%) no Alto Tamega e Barroso e em
Melgaco (7,4%) na sub-regido do Alto Minho.

Considerando os municipios mais exportadores do
Norte, no 1° trimestre de 2026, todos observaram uma
diminuicdo no nimero de desempregados inscritos,
em relagdo ao mesmo trimestre do ano anterior.

As maiores reducGes do desemprego registado neste
grupo de maior vocacado exportadora ocorreram nos
concelhos de Sao Jodo da Madeira (-22,3%), Pacos de
Ferreira (-22,2%), Braga (-18,6%), Porto (-17,0%) e
Santa Maria da Feira (-16,0%), no mesmo periodo.

Figura 30 - As variacoes de maior amplitude do
desemprego registado no 1° trimestre de 2026
(variagdo homéloga, %)
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Quadro 13 - Desemprego registado nos 20 concelhos mais exportadores do Norte | variagdo homéloga (%)

Ano Trimestre Més
2024 2025 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 | Jan.26 Fev.26 Mar.26
Concelhos do Norte

1° Vila Nova de Famalicao 9,0 4,2 9,6 17 4,7 0,9 -1 -2,2 2,8 -3,8
2° Braga 9,8 -2,9 -0,2 -1,9 =34 -6,3 -18,6 -18,2 -17,4 -20,1
3° Vila Nova de Gaia 4,1 -0,9 0,6 0,4 -0,3 -4,3 -6,3 -6,8 -6,3 -5,7
4° Maia 0,4 4,4 7,4 9,9 58 -4,9 =131 -17,4 -13,2 -8,4
5° Guimaraes 57 -3,5 -0,4 -5,0 -2,2 -6,3 =97 -9.3 -8,5 -N4
6° Santa Maria da Feira 21,1 10 95 3,3 31 -10,9 -16,0 -19,9 -1,6 -16,2
7° Viana do Castelo 56 4,9 9,5 8,1 4,3 -2,2 -8,9 -5,2 -9.7 -1,8
8° Oliveira de Azeméis 17,3 2,7 15,3 6,0 -2, -6,6 -4 -14,5 -7.0 -12,3
9° Porto 8,5 -6,2 1.3 -5,7 -6,8 -13,7 -17,0 =171 -17,6 -16,3
10° Santo Tirso -0,3 -15,3 -20,5 -18,2 -N4 -10,4 -1,5 -1.4 -2,2 58
11° Barcelos 15,8 52 16,3 4,0 2,7 -1,0 -1.4 -6,7 -6,9 -8,5
12° Vila do Conde 3,6 0,4 4,6 75 0,7 -10,8 -9,9 -4.,8 -1.8 -131
13° Matosinhos 3,9 -0,9 33 3.2 -0,9 -9.0 -1n.3 =14, -9.7 -9.8
14° Trofa m -3,8 -5,0 -3,4 -1,3 -5,6 -10,5 -10,2 -10,5 -10,8
15° Vila Nova de Cerveira 15,2 4,4 1,8 7,3 15 -2,9 -7,2 -3,4 -99 -8,1
16° Sao Joao da Madeira 15,6 -6,7 7,0 -5,5 -6,4 -21,4 -22,3 -259 -20,3 -20,4
17° Felgueiras 295 -12,4 -6,3 -13,6 -15,2 -14,6 -12,9 =127 -16,2 -9,7
18° Pacgos de Ferreira 12,1 -4,0 4,7 -4,5 -1,2 -14,8 -22,2 -21,3 -18,8 -26,5
19° Braganca 31,3 17,8 511 27,0 4,6 -2,8 -9,3 -12,3 -6,6 -9.1
20° Gondomar 2,4 -1,4 09 -2,0 1,0 -5,5 -10,9 -10,1 -13,2 -9.5

Fonte: Instituto de emprego e formacao profissional

2.8. Salarios Figura 31 - Salarios mensal liquido dos trabalhadores

por conta de outrem
0 salario mensal liquido dos trabalhadores por conta (variagio homéloga real, %)

de outrem do Norte aumentou 6,9%, em termos
nominais, face ao mesmo periodo do ano anterior, --Norte -+-Portugal
atingindo o valor médio de 1278 euros, no 1° trimestre
de 2026. No entanto, considerando a variacdo do
indice de Precos do Consumidor, a remuneracdo L6%
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liquida mensal media aumentou 4,6%, em termos " 0
reais, um acréscimo inferior ao observado no o
trimestre precedente (5,4%). 7 2
Em Portugal, o saldrio mensal liquido dos - 4%
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1333 euros, mantendo-se acima da média do Norte no

1° trimestre de 2026. Considerando a inflacdo, os

saldrios reais nacionais cresceram 4,3%, um Por setores de atividade econdmica, os salarios
acréscimo menos acentuado do que o verificado no ~ mensais liquidos dos trabalhadores por conta de
trimestre precedente (4,8%) e abaixo do crescimento outrem do Norte aumentaram, em termos reais, na
registado na Regido. maioria dos ramos de atividade.
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No 1° trimestre de 2026, os aumentos reais mais
acentuados, em comparagao com o mesmo trimestre
do ano anterior, ocorreram na construcgao (13,6%), nas
atividades de transportes e armazenagem (9,3%), no
comércio por grosso e a retalho (9,2%) e nas
atividades da saude humana e apoio social (8,1%).

Quadro 14 - Salarios mensais liquidos dos trabalhadores

1° Trimestre 2026
CCDRIN

Em sentido oposto, os ramos de atividade que
apresentaram uma evolucao negativa, em termos
homadlogos, foram as atividades de informacdo e de
comunicagao (-7,1%), o alojamento, restauracdo e
similares (-2,1%) e a administracdo publica, defesa e
seguranca social (-0,3%), no mesmo periodo.

por conta de outrem (€), valores nominais

Ano Trimestre

2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T2é
Portugal 1185 1292 1250 1264 1298 1314 1333
Norte 128 1222 196 1205 1237 1249 1278

Agricultura, produgao animal, caca, floresta e pesca 877 1035 X X 1067 1003 X
IndUstria, construcdo, energia e dgua 1060 1168 1135 1164 1189 185 1206
IndUstrias transformadoras 1045 162 N34 Nné64 n75 n75 n73
Construcgdo 1081 1160 1106 123 1243 1169 1284
Servigos 168 1252 1231 1230 1264 1284 1314
Comércio por grosso e a retalho 1036 1136 m2 1108 1149 Nn74 1241
Transportes e armazenagem 1288 1449 1368 1473 1510 1446 1528
Alojamento, restauracdo e similares 875 921 936 876 930 943 936
Atividades de informacdo e de comunicacdo 1621 1803 | 1829 1742 1836 1806 1735
Atividades financeiras e de seguros 1516 1568 1557 1593 1554 1569 1706

Atividades imobilidrias X 152 X X M5 n89 X
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 1270 1354 1307 1321 1324 1464 1405
Atividades administrativas e dos servigcos de apoio 976 1002 1024 966 974 1042 1063
Administracdo Pudblica, Defesa e Seguranca Social Obrigatéria | 1269 1366 1346 1369 1347 1401 1371
Educacao 13N 1389 1381 1355 1398 1422 1450
Atividades da salde humana e apoio social 1205 1249 1225 1198 1272 1299 1353
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas| 1018 1004 X 1022 1038 953 983
Outros servigos 741 698 T4 698 729 652 764

x- Dado n3o disponivel
Fonte: INE, Inquérito ao emprego

3. Industrias com forte implementacdo

No 1° trimestre de 2026, os principais indicadores
nacionais das indUstrias com forte implementagdo no
Norte apresentaram uma evolucdo negativa na
maioria das indUstrias em analise. Com uma evolucdo
favoravel, destacou-se apenas a fabricacdo de
veiculos automdveis e seus componentes que
apresentou variacbes homdlogas positivas na
generalidade dos indicadores.

A producdo registou o maior decréscimo homdlogo na
indlstria do vestuario (-6,4%), que compara com
reducGes menos acentuadas de 4,9% na indUstria do
couro e calcado e de 4,4% na fabricagao de téxteis. Na

fabricacdo de veiculos automdveis e componentes, a
producdo aumentou 4,8%, em termos homodlogos, no
trimestre em andlise.

Em relacdo ao volume de negdcios total, destaca-se
com a maior diminuicdo homdloga, no 1° trimestre de
2026, a indlstria do couro e calcado (-57%),
seguindo-se a industria do vestudrio (-3,7%) e a
fabricacdo de téxteis (-3,0%). Pelo contrério, na
fabricacdo de veiculos automdveis e componentes, o
volume de negdcios total apresentou um acréscimo
homadlogo de 9,4%. Para tal, contribuiram as variacdes
homdlogas positivas de 19,9% no volume de negdcios
no mercado nacional, e de 7,1% no volume de negdcios
externo.
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No que diz respeito ao emprego, a industria do
vestuario manteve a variacdo homodloga negativa
mais acentuada de 5,0%, no 1° trimestre de 2026,
enguanto a inddstria do couro e calcado e a fabricacdo
de téxteis observaram reducdes de 4,0% e 3,5%, pela
mesma ordem. J& a fabricacdo de veiculos
automodveis e componentes registou uma variacdo
nula, face ao mesmo trimestre do ano anterior.

Figura 32 - Producao industrial
(variagdo homologa, %)
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Figura 34 - Emprego
(variagdo homologa, %)
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Figura 36 - Volume de negécios - Externo
(variagdo homologa, %)
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No que se refere as remuneracdes, observou-se uma
evolucdo positiva nas quatro industrias em analise. A
fabricacdo de veiculos automdveis e componentes
apresentou o maior acréscimo homologo (4,7%), que
compara com aumentos menos acentuados na
inddstria do couro e calcado (1,5%), na fabricacdo de
téxteis (0,9%) e na indUstria do vestuario (0,8%).

Figura 33 - Precos da producao industrial

(variagdo homologa, %)
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Figura 35 - Volume de negécios - Total
(variagdo homologa, %)
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Quadro 15 - Indicadores das industrias com forte implementagdo no Norte | variagio homoéloga (%)

Ano Trimestre Més

2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26

Fabricacdo de Téxteis
indice de Producdo (corr. dias (teis e sazonalidade) | -2,2 -1,8 -1,9 -4.6 0,0 -0,8 -4.4 -2,6 -9,6 -0,8

indice de Precos na Producdo -07 -18 | -0,7 -26 -18 -21 15 -23  -3,7 -23
indice de Volumes de Negdcios Total -0,6 -35 -7 -17 0 -29  -16  -3,0 | -43 -129 8,6
indice de Volumes de Negécios Nacional -0,8 -90 | -81 -127 -76 -25 -4,1 | -8 -7,9 4,1
indice de Volumes de Negécios Externo -0,5 0,7 46 -28 1.6 -05 -1,9 -0,1  -16,7 12,7
indice de Emprego -1,9  -20 -2 -4 -21 -31 -35]| -35 -35 -35
fndice de Remuneracdes 53 3,9 4,7 4,4 4,6 2,1 09| -06 1,6 1,6

Inddstria do Vestuario
indice de Producédo (corr. dias Uteis e sazonalidade) 78 -29 17 -20 -123 12 -64 38 -13,2 -10,0

indice de Precos na Producdo 3,1 2,1 1,3 0,4 1,7 5,0 4,2 51 52 5,0
indice de Volumes de Negdcios Total -n1 -64 | -06 -104 -90 -59 -37| -82 -67 3,7
indice de Volumes de Negécios Nacional -18,1 7,8 4,2 3,4 25 -10 -58 | -121 -131 8,2
indice de Volumes de Negécios Externo -77 -10,2 | -28 -158 -13,6 -84 -26 | -63 -35 1,6
indice de Emprego -70 -57|-7173 -50 -45 -58 -50 | -55 -50 -44
indice de Remuneracdes 0,2 0,5 =11 1,6 1,3 0,0 0,8 0,6 0,7 11

Couro e Calgado
indice de Producédo (corr. dias Uteis e sazonalidade) =711 -64 | -48 -68 -80 -59 -49 | -80 -6,3 0,2

indice de Precos na Producdo 09 -09 | -07 02 -23 -09 -08 05 -05 -05
indice de Volumes de Negdcios Total -81 -20 | -33 -38 00 -10 -57{ -98 -M2 4,9
indice de Volumes de Negécios Nacional -29 -4 11 1,0 19 -10,8 -98 |-20,3 -16,2 7,5
indice de Volumes de Negécios Externo -10,7 -21 | -55 -64 -0,8 52 -3,6 | -44 -8] 3.4
indice de Emprego -10,3 -50 | -68 -49 -41 -41 -40 | -38 -3,7 -44
indice de Remuneracdes -39 1,3 | -0,4 1.5 2,0 1,8 1,5 21 1,8 0,5

Veiculos Automéveis e Componentes
indice de Producédo (corr. dias Uteis e sazonalidade) 2,0 =21 |-15,2 1,9 15,2 -82 4,8 1,3 -6,1 19,0

indice de Precos na Producdo 09 -03 69 -07 -10 -02 -05 | -0,6 -22 0,2
indice de Volumes de Negdcios Total -0,3 1,7 | -10,1 94 154 -3,6 9,4 277 -28 271
indice de Volumes de Negécios Nacional 09 -3,0 |-2417 70 228 -32 19,9 55 79 43,3
indice de Volumes de Negécios Externo -0,5 27| -62 10,0 138 -38 1 21 -50 235
indice de Emprego 33 -23 | -29 -28 -25 -10 00 | -09 0,3 0,6
indice de Remuneracdes N4 3.3 2,6 5,0 2,3 3.3 4,7 5,7 7,5 1.4

n.d. - ndo disponivel
Base 2021=100

Fonte: indices de Produc3o, de Volume de Negdcios, de Emprego, de Horas Trabalhadas, de Remuneracées e de Precos na
Produgdo na industria (INE)

Nota metodolégica: Os valores dos indicadores das indUstrias referidas neste capitulo dizem respeito ao total nacional. No entanto, uma vez
que o Norte concentra uma elevada percentagem dessas indUstrias, a evolugdo nacional é muito semelhante a regional. Esta correspondéncia
é, sobretudo, observada na Fabricagdo de Téxteis, IndUstria do Vestuario e Industria do Couro e Calgado, uma vez que o Norte é responsavel
por 87,4% do emprego total nacional. Na industria dos Veiculos Automdveis e Componentes, a importéncia relativa do Norte no total nacional
é inferior a das industrias referidas anteriormente, de modo que a equivaléncia entre a evolugdo nacional e regional deve ser lida com maior
cautela. Neste caso, o Norte concentra 55,8% do emprego nacional.
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4. Comércio internacional
4.1. Exportacoes de bens do Norte

As exportacdes de bens do Norte aumentaram 2,6%,
no 1° trimestre de 2026, em comparagaoc com o
periodo homdlogo do ano anterior, registando o maior
crescimento desde o observado no 1° trimestre de
2023 (8,6%). Para esta evolucdo positiva contribuiram
as exportacdes de bens para os paises da Unido
Europeia (intra-UE), que observaram um acréscimo
homdlogo de 3,7%. J& para os Paises Terceiros (extra-
UE) verificou-se uma reducdo de 0,9%, em relacdo ao
1° trimestre de 2025.

Em contraste, a nivel nacional, as exportacGes de
bens registaram uma trajetdria decrescente,
diminuindo 6,6% face ao mesmo periodo de 2025, um
valor mais acentuado do que o observado no
trimestre anterior (-2,6%).

Numa andlise por grandes categorias econdmicas,
verifica-se que o crescimento das exportacdes de
bens do Norte foi impulsionado sobretudo pela
evolucdo positiva dos bens de capital.

No 1° trimestre de 2026, as exportacdes de bens de
capital apresentaram um acréscimo de 31,4% face ao
trimestre homdlogo de 2025, acelerando a sua
trajetéria de crescimento (10,6% no 4° trimestre de
2025). As exportacdes de bens de capital aumentaram
ligeiramente a sua importancia no total exportado
pelo Norte (+0,6 p.p.), representando 12,7% no periodo
em andlise.

As exportacdes de bens de consumo apresentaram
uma variacdo homologa positiva de 0,4%, apds o
decréscimo homodlogo de 0,5% observado no
trimestre precedente. 0Os bens de consumo
representam o segundo grupo de bens mais
importante, correspondendo a 33,7% do total das
exportagOes da Regido, no 1° trimestre de 2026.

Pelo contrario, as exportacGes de bens intermédios
diminuiram 2,7% face a igual periodo do ano anterior.
Trata-se da categoria de bens mais importante das
exportacOes de bens do Norte, representando 53,4%
do total.

1° Trimestre 2026
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Figura 38 - Exportacdes de bens
(variagdo homologa, %)
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Figura 39 - Exportacoes do Norte, por grandes grupos

econdmicos (variacdo homdloga, %)
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Figura 40 - Exportacoes do Norte, por grandes
grupos economicos, no 1° trimestre de 2026
(proporgao no total do Norte, %)
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Quadro 16 - Exportagdes e importacdes de bens | valores em milhdes de euros

Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26
Portugal
Exportacdes 78 895 79 359 |21087 19 902 19 200 19170 19 70315984 6190 7529
Importacdes 107 243 M 647 |27 382 28 682 28 457 27126 28 251| 8 852 8 964 10 436
Balancga comercial de bens -28 348 -32 288|-6 296 -8 780 -9 257 -7 956 -8 549(-2 868 -2 774 -2 907
Norte
Exportacdes 26680 266666819 6714 6534 6600 6994|2187 2221 2586
Intra-UE 19995 20077| 5135 5095 4937 4909 5326|1696 1685 1945
Extra-UE 6686 6589 | 1684 1619 1596 1691 1668 | 492 536 641
Importacdes 24 340 25034 | 6263 6386 6098 6287 641 | 1964 2045 2402
Intra-UE 18 408 18773 | 4 630 4755 4534 4854 4770|1463 1511 1795
Extra-UE 5932 6261 [ 1633 1631 1564 1433 1641 | 501 534 607
Balanga comercial do Norte 2341 1632 556 328 435 313 583 | 223 176 183
Cobertura das importacGes pelas exportacdes (%) | 109,6 106,5 | 108,9 1051 1071 1050 109,1| 1M,4 108,6 107,6
Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
Quadro 17 - Exportagcdes e importacdes de bens | variagdo homoéloga (%)
Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26
Portugal
Exportacdes 2,0 0,6 76 -7 -0,9 -26 -66 | -151 -147 10
Importagoes 2,0 4,1 7,3 6,9 6,1 3,4 32 08 -37 123
Norte
Exportagoes =17 -0,1 1,9 -1,6 05 -09 26 -0 -4,0 12,6
Intra-UE -25 04 1,0 -3 22 -02 37 03 -25 134
Extra-UE 0,7 -4 | 48 -28 -45 -30 -09]| -51 -84 10,3
Importagoes 1,2 2,9 9,0 2,5 0,3 0,0 24 | 4,4 12 123
Intra-UE -05 20 3,4 1,5 28 04 30 |-05 -14 103
Extra-UE 6,9 5,6 291 55 -4 -12 05 |-142 -09 188
Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
Numa andlise das exportacGes por tipos de bens caldeiras, maquinas, aparelhos e instrumentos

classificados de acordo com a Nomenclatura
Combinada, no 1° trimestre de 2026, observaram-se
dindmicas distintas.

As exportacdes da classe mais exportadora do Norte,
composta por maquinas, aparelhos e materiais
elétricos mantiveram uma trajetdria de crescimento
(12,7%) face ao 1° trimestre de 2025. Com uma
dindmica igualmente positiva, destacam-se, pela
ordem de importadncia no grupo das classes com
maior representatividade no comércio internacional
de bens do Norte, os acréscimos nas exportacoes de

mecanicos (38,7%), vestuario e seus acessorios,
exceto de malha (2,6%) e de calcado, polainas e
artefactos semelhantes, e suas partes (1,4%).

Por sua vez, a segunda classe mais importante do
comércio internacional de bens do Norte, composta
por veiculos automdveis, suas partes e acessorios,
manteve uma trajetéria descendente (-7,9%) em
relagdo ao 1° trimestre de 2025. Seguidamente,
destacam-se o0s decréscimos homdlogos nas
exportacGes de mdveis, mobilidrio médico-cirdrgico,
colchdes (-5,6%), borracha e suas obras (-10,2%) e
plastico e suas obras (-1,4%).
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Figura 41- Exportacdes nas trés classes de bens mais
importantes do Norte
(variacdo homologa, %)
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Figura 43 - Exportacoes nas 7 8* e 9° classes de
bens mais importantes do Norte
(variagdo homéloga, %)
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4.2. Importacdes de bens do Norte

Do lado das importacdes de bens, também se
observou uma evolucdo positiva no 1° trimestre de
2026. No Norte, as importacdes de bens aumentaram
2,4%, em comparagdo com o periodo homdlogo do ano
transato. A nivel nacional, as importacdes de bens
registaram um acréscimo mais significativo de 3,2%
no mesmo periodo.

Numa anélise por grandes grupos econdmicos,
conclui-se que o crescimento das importagdes de
bens do Norte, no 1° trimestre de 2026, foi justificado
pela evolucdo favoravel das importacdes de bens de
capital e de bens de consumo. As importagles de
bens de capital registaram um acréscimo homdlogo
de 1,7% e as importacdes de bens de consumo
apresentaram um aumento de 6,5% em comparacdo
com o 1° trimestre de 2025. Pelo contrario, os bens

1° Trimestre 2026
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Figura 42 - Exportacdes nas 4% 5 e 6* classes de
bens mais importantes do Norte

(variacdo homologa, %)

- 70%
- 60%
- 50%
- 40%
- 30%
- 20%
- 10%
0%
-10%
-20%
L _30%

Vestudrio e seus acessorios, de malha

-0-Calgado, polainas e artefactos semelhantes, e suas partes

-e—Méveis; mobilidrio médico-cirurgico; colchdes, almofadas e
semelhantes; (..)

3°T23
4°T23
1°T24
2°T24
3°T24
4°T24
1°T25
2°T25
3°T25
4°T25
1°T26

Figura 44 - Exportacoes nas 10% 11* e 12* classes de
bens mais importantes do Norte
(variagdo homologa, %)
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intermédios diminuiram 1,2% face ao mesmo periodo
do ano anterior.

De acordo com a classificacdo que resulta da
Nomenclatura Combinada, observaram-se trajetérias
de evolugdao em sentidos opostos. Com a variagao
homadloga positiva mais acentuada, destaca-se a
classe de bens mais importadora do Norte, composta
por maquinas, aparelhos e materiais elétricos, que
manteve uma trajetéria de crescimento (12,1%) no
1° trimestre de 2026. Seguem-se as classes das
carnes e miudezas, comestiveis (10,8%), dos produtos
diversos das indUstrias quimicas (9,9%) e dos veiculos
automaveis, suas partes e acessorios (7,1%).

Por sua vez, com 0s maiores decréscimos homdlogos,
destacam-se as classes dos combustiveis minerais,
6leos minerais e produtos (-26,7%), da borracha e
suas obras (-9,8%) e dos mdveis, mobiliario médico-
cirdrgico, colchdes (-8,6%).

22




Relatorio Trimestral p— .
‘ 1° Trimestre 2026

INIC EoR)GnTuRa . CCDRN
A 23

Figura 46 - Importacdes nas trés classes de bens
mais importantes do Norte
(variagdo homéloga, %)

Figura 45 - Importacoes, por grandes grupos
econdmicos, no Norte
(variagdo homologa, %)
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Figura 47- Importacdes nas 4° 5% e 6° classes de bens Figura 48 - Importagoes nas 7%, 8% 9° classes de bens
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Figura 50 - Taxa de cobertura das importacoes pelas

Figura 49 - Taxa de cobertura das importacoes pelas
exportagées (%) - Por grandes grupos econémicos

exportacoes (%) - Total Norte
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Quadro 18 - Exportacgdes e importacdes de bens do Norte, por Grandes Grupos Econémicos e por
Nomenclatura Combinada | valores em milhdes de euros

Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 (Jan.26 Fev.26 Mar.26

Exportacdes do Norte, por Grandes Grupos Econémicos

Bens de capital 2974 3009 | 669 752 790 798 879 | 274 273 332
Bens intermédios 14404 14319 (3804 3720 3354 3442 3703|1139 1188 1376
Bens de consumo 9227 9276 | 2330 2228 2377 2342 2339| 755 738 847
Exportagoes do Norte, por Nomenclatura Combinada

Méquinas, aparelhos e materiais elétricos, (..) 2363 2669 | 650 672 684 663 732 | 235 236 262
Veiculos automdveis, suas partes e acessorios, (...) 2385 2198 | 604 616 465 513 556 | 182 177 198
Caldeiras, maquinas, aparelhos e inst. mecanicos (..) 1695 1933 | 416 471 496 551 577 | 173 184 220
Vestudrio e seus acessérios, de malha 1885 1836 | 465 439 455 478 477 | 166 151 160
Calgado, polainas e artefactos semelhantes, (..) 1519 1522 | 396 340 427 359 402 | 134 134 134
Mdveis; mobilidrio médico-cirdrgico; colchdes, (...) 1557 1460 | 388 364 344 364 366 m 18 137
Borracha e suas obras 1509 1452 | 398 365 359 331 357 | 10 116 132
Plastico e suas obras 1311 1349 | 354 354 318 323 349 | 107 m 131
Obras de ferro fundido, ferro ou aco 193 1166 | 305 311 278 273 287 | 87 91 108
Cortica e suas obras 943 908 | 236 247 208 217 226 | 64 73 89
Instrumentos e aparelhos de 6tica, fotografia, (...) 1063 842 219 231 210 182 227 79 67 81
Bebidas, liquidos alcodlicos e vinagres 656 653 | 145 163 166 179 137 40 42 54
Outros artefactos téxteis confeccionados; sortidos, (...) 661 638 155 156 164 164 156 50 49 56
Vestudrio e seus acessorios, exceto de malha 670 627 | 180 146 157 143 173 57 56 60
Aluminio e suas obras 569 556 | 148 154 128 126 143 42 49 53

Papel e cartdo; obras de pasta de celulose, de papel (..) 491 518 127 128 130 133 128 38 42 47
Importacdes do Norte, por Grandes Grupos Econdmicos

Bens de capital 3M7 3318 | 754 798 797 970 842 | 248 263 331

Bens intermédios 14766 14646 | 3807 3860 3459 3520 3760 | 139 1226 1395
Bens de consumo 5276 5775 | 1362 1379 1520 1514 1451 | 473 449 528
Importagoes do Norte, por Nomenclatura Combinada

M&quinas, aparelhos e materiais elétricos, (..) 3304 3270 | 825 835 786 824 924 | 286 306 333
Veiculos automéveis, suas partes e acessorios, (..) 2368 2587 | 669 665 614 639 716 | 199 219 298
Caldeiras, maquinas, aparelhos e inst. mecanicos (..) 2368 2450 | Bb54 591 601 704 581 | 170 182 229
Plastico e suas obras 1652 1601 | 411 430 394 367 388 | 15 127 146
Ferro fundido, ferro e aco 1320 1236 | 304 341 286 305 307 | N7 88 102
Carnes e miudezas, comestiveis 527 661 151 159 173 178 167 62 47 58

Aluminio e suas obras 549 578 | 150 159 135 135 150 46 52 53

Obras de ferro fundido, ferro ou ago 555 551 | 140 139 135 137 139 39 45 54

Peixes e crustaceos, moluscos e outros invertebrados 470 526 131 134 139 122 137 42 40 54

Borracha e suas obras 536 512 139 138 M9 n7 125 37 39 50

Produtos diversos das indUstrias quimicas 530 514 | 136 133 M7 128 149 | 47 49 53

Mdveis; mobilidrio médico-cirdrgico; colchdes, (...) 463 456 121 16 106 N3 m 33 36 42

Papel e cartdo; obras de pasta de celulose,(...) 413 425 | MO M2 101 101 105 | 33 34 38

Madeira, carvao vegetal e obras de madeira 378 424 m N4 93 106 N7 36 37 L4

Algodao 476 421 N3 125 86 97 105 31 33 42

Combustiveis minerais, 6leos minerais e produtos, (...) 443 416 121 92 16 88 88 17 4L 28

Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
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Quadro 19 - Exportacdes e importacdes de bens do Norte, por Grandes Grupos Econdmicos e por
Nomenclatura Combinada | variagdo homoéloga (%)

Ano Trimestre Més

2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26

Exportagées do Norte, por Grandes Grupos Econémicos

Bens de capital 15 12 | -82 -27 53 10,6 314 | 276 187 479
Bens intermédios -2 -06| 38 -12 -15 -35 -271|-58 -78 53
Bens de consumo -3,7 05 19 -09 16 -05 04 |-31 -67 N3
Exportacdes do Norte, por Nomenclatura Combinada

Méquinas, aparelhos e materiais elétricos, (..) ne 129 |17 179 92 105 127|106 96 118
Veiculos automéveis, suas partes e acessorios, (...) -77 -781| -83 -46 -106 -83 -79 | -3,7 -14,2 -55
Caldeiras, maquinas, aparelhos e inst. mecanicos (...) -39 14,0 3,0 8,3 262 188 387 | 426 116 592
Vestuério e seus acessorios, de malha 94 -26|-32 -56 12 -25 26 |-02 -20 105
Calcado, polainas e artefactos semelhantes, (..) -94 02 32 -08 -18 0,3 14 -41 -05 96
Mdveis; mobilidrio médico-cirurgico; colchdes, (..) -58 -63| 02 -104 -71 -76 =-56|-14 =-79 -19
Borracha e suas obras 38 -38| -18 -61 26 -96 -10,2|-191 -10,7 -0,6
Plastico e suas obras -22 29 8,4 -02 37 02 -141|-65 -72 972
Obras de ferro fundido, ferro ou ago -11 =221 12 23 -40 -63 -61|-90 -140 47
Cortica e suas obras -64 -37| -15 -52 -34 -44 -401|-70 -13,3 8]
Instrumentos e aparelhos de dtica, fotografia, (...) 3,8 -208(-19.6 -221 -231 -115 3,8 41 -3,7 107
Bebidas, liquidos alcodlicos e vinagres 15 -04|-02 08 -06 -15 -551]-99 -17,3 10,9
Outros artefactos téxteis confeccionados; sortidos, (...) 62 -341| 14 -9 -65 -58 07 | -48 -10,2 19,6
Vestudrio e seus acessorios, exceto de malha -65 -651|-48 -49 -81 -83 -411|-93 -77 b6
Aluminio e suas obras -33 -22|-05 06 -43 -54 -28|-55 -26 -08

Papel e cartdo; obras de pasta de celulose, de papel (..) 92 53 |164 -13 37 4,2 0,1 -81 24 55
Importagées do Norte, por Grandes Grupos Econémicos

Bens de capital =31 64 | 46 109 67 42 N7 |33 37 214
Bens intermédios -10 -08| 81 -25 -50 -35 -12|-79 -41 8]

Bens de consumo 51 95 | 16,0 8,0 79 6,9 6,5 2,7 22 4.4
Importagdes do Norte, por Nomenclatura Combinada

Maquinas, aparelhos e materiais elétricos, (...) 13,4 -11 1145 -07 -64 -88 121 14 18,9 16,5
Veiculos automdveis, suas partes e acessorios, (...) 123 93 45 164 13 5,7 71 -91 37 249
Caldeiras, maquinas, aparelhos e inst. mecanicos (...) -12 35 1,8 6,0 3,6 2,6 48 | -21 -05 157
Plastico e suas obras 06 -31| 37 -45 -33 -80 -55|-89 -96 15

Ferro fundido, ferro e ago -26 -64|-59 -21 -195 3,9 09 |-176 -19 40,6
Carnes e miudezas, comestiveis 46 254 264 243 249 262 10,8 | 18,3 11 12,1
Aluminio e suas obras 1,3 54 | 18,8 47 -29 21 -011]-05 33 -30
Obras de ferro fundido, ferro ou ago -10,0 -0,7| 3,7 -3,4 1,3 -39 -081]-105 -39 107
Peixes e crustaceos, moluscos e outros invertebrados 98 M8 | 228 M9 n2 2,6 4,1 40 42 40
Borracha e suas obras 08 -44| 88 -53 -46 -154 -98|-78 -215 0,2
Produtos diversos das indUstrias quimicas -170 -30| -96 -75 -32 N4 99 01 M3 186
Mdveis; mobilidrio médico-cirdrgico; colchdes, (..) -22 141 70 -59 -48 -17 -86|-53 -13,8 -62
Papel e cartdo; obras de pasta de celulose,(..) 85 281|107 33 -22 -04 -41]1-85 -56 16

Madeira, carvao vegetal e obras de madeira -20 122 | 7.8 78 142 207 59 | N2 -131 234
Algodao 32 -N6| 170 -185 -215 -171 -6,9 |-259 -17.8 313

Combustiveis minerais, 6leos minerais e produtos, (..) -197 -611| 0,7 -156 55 -163 -267|-290 -358 -27

Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
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4.3. Exportacoes de bens nas sub-regioes do Norte

A evolucdo das exportacdes de bens apresentou uma
dindmica favoravel na maioria das sub-regides do
Norte, no 1° trimestre de 2026, com excecao das sub-
regides do Ave e do Douro, que observaram
diminuicdes face ao mesmo trimestre do ano anterior,
embora em desaceleragao face ao ritmo observado
no trimestre precedente.

A reducdo mais significativa ocorreu nas exportacdes
de bens da sub-regido do Ave, que observaram um
decréscimo homodlogo de 3,1% (-4,0% no 4° trimestre
de 2025). Por sua vez, na sub-regido do Douro, as
exportacoes de bens verificaram uma diminuicao
homologa de 2,1% (-6,0% no trimestre anterior).

Com uma evolucdo positiva, destaca-se com o maior
aumento homodlogo e reforcando o ritmo de
crescimento do trimestre anterior, a sub-regido de
Terras de Tras-os-Montes, que viu as exportacdes de
bens a aumentarem 30,2%, em termos homologos
(14,7% no 4° trimestre de 2025). Seguidamente, a sub-
regido do Alto Minho assistiu a um acréscimo de 7,8%,
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em comparagao com o mesmo trimestre do ano
anterior (6,6% no trimestre precedente), mantendo a
trajetdria de crescimento observada ao longo dos
Gltimos trimestres.

Ja as exportacdes de bens da sub-regido do Cavado,
no 1° trimestre de 2026, aumentaram 6,0% em termos
homodlogos, invertendo a tendéncia negativa dos
trimestres precedentes (-2,7% no 4° trimestre de
2025). De igual modo, as exportacGes do Alto Tamega
e Barroso também aumentaram 6,0%, uma variacdo
menos acentuada da registada no trimestre anterior
(32,4% no 4° trimestre de 2025).

Na Area Metropolitana do Porto, as exportacdes de
bens apresentaram um aumento de 18%, em
comparacao com igual trimestre do ano passado,
invertendo a trajetéria negativa dos Uultimos
trimestres (-2,0% no 4° trimestre de 2025). Por sua
vez, as exportacdes de bens na sub-regido do Tamega
e Sousa registaram uma variagao positiva de 1,1% em
relagao ao 1° trimestre de 2025, mantendo a evolugdo
favoravel observada no trimestre anterior (1,8% no
4° trimestre de 2025).
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Quadro 20 - Exportacdes de bens por NUTS Il do Norte

Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |{Jan.26Fev.26Mar.26

Valores em milhoes de euros

Norte 26 680 26 666| 6819 6714 6534 6600 6994 (2187 2221 2586
Alto Minho 2652 2792 | 692 736 666 698 T46 235 238 273
Cévado 3324 3283 | 834 841 805 802 884 291 279 314
Ave 4681 4663 | 1209 1182 1154 1118 1171 | 369 372 430
Area Metropolina do Porto 13454 13330| 3430 3324 3258 3318 3493|1073 1107 1312
Alto Tamega e Barroso 80 97 23 22 23 29 25 7 8 10
Tamega e Sousa 1836 1855 | 470 449 482 454 475 150 153 172
Douro 101 100 28 23 20 29 27 10 8 9
Terras de Tras-os-Montes 551 547 133 138 124 152 173 52 55 66

Variagdes homélogas, %

Norte -1,7 -0,1 1,9 -1,6 0,5 -0,9 2,6 -1,0 -4,0 12,6
Alto Minho 3.8 53 2,1 5,0 7,7 6,6 78 77 -0,7 16,55
Cévado =11 -1,2 1,5 -0,7 -31 -2,7 6,0 2,1 25 13,4
Ave -3.4 -0,4 0.8 0,0 1,6 -4,0 -31 | -88 -83 80
Area Metropolina do Porto -0,9 -0,9 2,6 -3,8 -0,4 -2,0 1,8 -1,2 -6/ 12,6
Alto Tamega e Barroso -6,6 22,0 19,2 9.1 26,5 32,4 6,0 4,4  -3,4 245
Tamega e Sousa -4,0 1,0 53 -21 -0,7 1,8 11 -43 -10 84
Douro -102  -18 12,0 11 -13,8  -6,0 -21 64 -80 -45
Terras de Tras-os-Montes -200 -0,8 | -16,3 -23 4,6 14,7 30,2 | 243 223 43,2

Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
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No 1° trimestre de 2026, entre os 20 principais
concelhos exportadores do Norte, observaram-se
dindmicas diferenciadas na evolucdo das exportacées
de bens.

Em Vila Nova de Famalicdo, o municipio mais
exportador do Norte, as exportagcbes de bens
diminuiram 5,0% face ao 1° trimestre do ano anterior.
Ja no segundo concelho mais exportador do Norte,
em Braga, as exportagdes registaram um
crescimento de 10,8%, no mesmo periodo.

Com os aumentos mais acentuados, em comparacao
com o0 mesmo periodo do ano anterior, destacam-se
ainda as exportacdoes de bens nos concelhos de
Braganca (32,6%), Gondomar (25,6%), Viana do Castelo
(15,6%) e Porto (14,3%).

Pela negativa, os decréscimos homdlogos mais
significativos, no 1° trimestre de 2026, foram
observados nos concelhos de Vila do Conde (-12,7%),
Maia (-7,9%), Pacos de Ferreira (-7,2%) e Trofa (-3,6%).

1° Trimestre 2026
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Figura 51 - Exportacdes de bens no 1° trimestre de
2026 (variagdo homologa, %)
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Quadro 21 - Exportacdes nos 20 concelhos mais exportadores do Norte | variagdo homéloga (%)

Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26
Concelhos do Norte

1° Vila Nova de Famalicdo -2,3 -0,4 1,7 -1,6 31 -49 -50 | -11,2 -70 3.1

2° Braga 4,6 -2,2 2,9 -1,4 -6,3 -3,8 10,8 8,4 5,2 18,8
3° Vila Nova de Gaia 2,2 -3,3 -0,8 -9.,6 -1,3 -11 -0,7 | -8 -63 16,1
4° Maia 6,8 -6,4 -1,2 -16,1 17 -9.1 -1,9 -60 -154 -15
5° Guimaraes -3,8 0,2 -3,0 5,1 1,0 -1.8 -0,3 -6,6 -9.2 16,0
6° Santa Maria da Feira -2,2 -4,9 -2,1 3,4 -6,0 -83 -09 -28 -13 1,9
7° Viana do Castelo 14,6 12,0 6,2 15,1 12,7 14,1 15,6 9,6 4,8 33,2
8° Oliveira de Azeméis -86 -08 | -57 -3,3 6,9 0,0 4 13,1 0,6 20,9
9° Porto -1,0 -8,6 2,7 120 -123  -11,5 143 -5,1 1 38,0
10° Santo Tirso 8,1 4,1 121 2,6 5,8 -35 -02 | -35 -6,1 8,7
11° Barcelos -10,0 -3,0 -50 -42 -07 =17 -3,0 -9,0 -2,7 37
12° Vila do Conde -3,2 171 34,6 27,0 6,2 3,6 -12,7 11 M7 =24
13° Matosinhos -5,8 0,4 -23 1,9 -2,6 5,7 0,0 -10,7 -7 20,5
14° Trofa -10,6  -4,0 53 -3,8 -120 -6 -3,6 N3  -265 9,0
15° Vila Nova de Cerveira -5,9 7,9 10,9 4,6 10,5 6,0 2,5 1,1 -4,4 1.4

16° Sdo Jodo da Madeira -1,6 -4,7 =34 -62  -65 -2,8 4,0 -0,6 5,1 7,2
17° Felgueiras -4,0 0,2 57 -2,3 -0,6 -1,6 3.4 =12 3,7 15,9
18° Pagos de Ferreira -0,3 7,0 16,2 -1,8 6,1 7,8 -1.2 -89 -18 -1,6
19° Braganca -21,0 -21 | -185 -35 2,8 15,5 32,6 251 23,6 483
20° Gondomar 2,0 14,5 14,4 4,4 17,9 20,1 25,6 13,6 n.2 50,0

Fonte: INE, Estatisticas do Comércio Internacional
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5. Turismo

No 1° trimestre de 2026, os principais indicadores de
atividade turistica do Norte mantiveram uma
trajetéoria de crescimento em relagdo ao periodo
homadlogo do ano anterior.

0 setor do alojamento turistico registou 1,4 milhGes de
hdspedes, o que representou um aumento de 4,7% em
relacdo ao 1° trimestre de 2025. A nivel nacional, o
nimero de hospedes foi de 5.8 milhdes, o que
correspondeu a um aumento de 1,4% face ao mesmo
periodo do ano anterior, uma variacdo menos
acentuada do que a observada na Regido.

As dormidas nos estabelecimentos de alojamento
turistico do Norte também registaram um
crescimento  homdlogo significativo de  6,2%,
mantendo um ritmo superior ao de Portugal,
fixando-se em 2,6 milhdes. Em Portugal, o nimero de
dormidas foi de 13,6 milhdes, o que traduziu um
aumento de 1,2% face ao 1° trimestre de 2025.

Figura 52 - Nimero de dormidas e de hospedes nos
estabelecimentos turisticos do Norte

(variagdo homaéloga, %)
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Figura 54 - Proveitos totais e de aposento do Norte
(variacdo homologa, %)
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Numa andlise pelo mercado de origem dos turistas,
registaram-se ritmos de crescimento distintos. A
nivel regional, as dormidas de ndo residentes
apresentaram um acréscimo homdlogo de 8,4%,
traduzindo um crescimento superior ao das dormidas
de residentes (3,2%). Por sua vez, a nivel nacional, os
ritmos de crescimento nao apresentaram diferencas
tdo acentuadas, com as dormidas de n3o residentes a
aumentarem 1,4% e as dormidas de residentes a
crescerem 0,9%, em termos homodlogos.

Do lado das receitas, os proveitos totais e os
proveitos de aposento dos estabelecimentos de
alojamento turistico do Norte aumentaram 6,5%, em
comparacdo com igual periodo do ano anterior. Ja o
rendimento médio por quarto disponivel aumentou
para 33,3 euros (32,8 euros no 1° trimestre de 2025).

Por fim, a taxa liquida de ocupagdo-cama nos
estabelecimentos de alojamento turistico do Norte foi
de 32,0%, um valor ligeiramente superior ao registado
no trimestre homadlogo de 2025 (31,6%).

Figura 53 - Dormidas de héspedes residentes e de ndo
residentes no Norte
(variacdo homéloga, %)
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Figura 55 - Taxa liquida de ocupacdo cama e
proveitos de aposento por quarto, no Norte
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Quadro 22 - Indicadores de turismo

Ano Trimestre Més

2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26
Portugal
Hospedes (milhares) 31588 32524| 5689 9170 10466 7199 5770 | 1663 1775 2331
Dormidas (milhares) 80355 82088( 13407 23018 28611 17053 13571 | 3742 4204 5625
Dormidas de residentes (milhares) 23841 25127 | 4300 6368 9200 5259 4338 | 1320 1405 1612
Dormidas de ndo residentes (milhares) 56514 56961 9107 16650 19411 MNMT794 9233 | 2422 2799 4013
Proporgao de dormidas de ndo residentes (%) 70,3 69,4 67,9 72,3 67,8 69,2 68,0 64,7 66,6 71,3
Norte
Hospedes (milhares) T4 7682 | 1342 2151 2440 1749 1405 409 434 562
Dormidas (milhares) 14105 14739 | 2415 4098 5005 3220 2564 719 774 107
Dormidas de residentes (milhares) 521 5446 | 1033 1376 1758 1278 1066 324 348 394
Dormidas de ndo residentes (milhares) 8893 9293 | 1382 2722 3247 1942 1498 395 426 677
Proporgao de dormidas de ndo residentes (%) 63,1 63,1 57,2 66,4 64,9 60,3 58,4 55,0 55,0 63,2
Proveitos totais (M€) 1060,5 154,55 | 157,4 3413 4074 2484 67,6 | 458 49,0 72,8
Proveitos de aposento (M€) 831,0 8984 | 162 270,3 3264 1855 123,8 | 33,4 35,9 54,6
Proveitos de aposento por quarto (€) 56,5 58,2 32,8 69,7 79.3 47,6 33,3 26,3 31 42,0
Taxa liquida de ocupacdo-cama (%) 44,3 44,1 31,6 48,8 55,8 38,3 32,0 26,4 31,3 38,1

*: Apenas sdo abrangidas as unidades de Alojamento Local com 10 ou mais camas.

Fonte: INE, Inquérito 8 Permanéncia de Hospedes na Hotelaria e Outros Alojamentos

Quadro 23 - Indicadores de turismo | variagdo homoéloga (%)

Ano Trimestre Més
2024 2025 1°T25  2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 | Jan.26 Fev.26 Mar.26

Portugal

Hdospedes 52 5,2 2,4 4,3 2,1 2,9 1.4 3,7 0,2 0,8
Dormidas 4,1 4,1 -0,4 4,2 1,9 1.9 1,2 2,0 0,7 11
Dormidas de residentes 2,2 2,2 3,7 7,7 54 4,2 0,9 4,2 2,6 -3,1
Dormidas de ndo residentes 4,9 4,9 -2,2 2,9 0,4 0,9 1.4 0,8 -0,2 2,9
Norte

Hdospedes 6,8 3,7 3.1 6,8 1,8 3,0 4,7 6,2 2,5 5,3
Dormidas 6,3 4,5 1,9 8,6 3,0 3.8 6,2 6,9 3,0 8,1
Dormidas de residentes 3.1 4,5 5,0 8,2 2,8 2,6 3,2 4,3 3,2 2,3
Dormidas de ndo residentes 8,4 4,5 -0,3 8,9 3,1 4,6 8,4 9,1 2,9 M7
Proveitos totais [IRA 8,9 6,7 13,2 71 7,4 6,5 7,0 4,5 7,6
Proveitos de aposento 1,0 8,1 53 13,6 6,3 5,6 6,5 7,6 4,4 7,3

*: Apenas sdo abrangidas as unidades de Alojamento Local com 10 ou mais camas.

Fonte: INE, Inquérito 8 Permanéncia de Hospedes na Hotelaria e Outros Alojamentos

6. Construcao no 4° trimestre de 2025). Em Portugal, o nimero total
de edificios licenciados foi de 6 390, o que representou

No 1° trimestre de 2026, os indicadores referentes ao uma diminuicdo homdéloga de 118% (-13,8% no

licenciamento de edificios mantiveram uma trajetéria trimestre precedente).

decrescente, mas observando um ritmo menos

o . . A evolucdo negativa observada no nimero de edificios
acentuado do verificado no trimestre anterior.

licenciados foi transversal as diferentes tipologias de
No Norte, foram licenciados 2 447 edificios, o que  obras. O licenciamento de edificios para construgdes
significou um decréscimo homaélogo de 10,1% (-13,7%  novas no Norte, no 1° trimestre de 2026, registou uma
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reducdo homodloga de 8,5% (-9,4% no 4° trimestre de
2025). Por sua vez, o licenciamento de outras obras
(maioritariamente  reabilitacdo) observou um
decréscimo mais acentuado em relacdo a igual
periodo do ano anterior, correspondente a menos
15,4% (-26,8% no trimestre precedente).

Numa andlise sobre a finalidade das obras, também
se observou uma diminuicdo em ambos os segmentos
em analise, no 1° trimestre de 2026. O licenciamento
de edificios com destino a habitacdo familiar diminuiu
8,9% em relacdo ao trimestre homdlogo do ano
passado (-10,9% no 4° trimestre de 2025). No que diz
respeito aos edificios licenciados para o exercicio de
atividades econdmicas observou-se uma reducdo
homdloga mais significativa de 14,1% (-22,4% no
trimestre precedente).

Figura 56 - Edificios licenciados
(variagdo homéloga, %)
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No que se refere ao valor mediano da avaliacdo
bancédria das habitacdes por metro quadrado, no
1° trimestre de 2026, continuou a observar-se uma
trajetéria de crescimento. No Norte, verificou-se um
aumento homdlogo de 17,7%, o que traduziu uma
variacdo equivalente a observada no trimestre
anterior (17,7%). A nivel nacional, o valor mediano
cresceu 17,2%, um ritmo inferior ao observado no
4° trimestre de 2025 (18,4%).

No Norte, a avaliacdo bancéaria para pedidos de
crédito a habitacdo atingiu 1805 euros por metro
quadrado, o que representou um aumento de 271
euros face ao mesmo periodo do ano anterior. Em
Portugal, o valor mediano fixou-se em 2 122 euros por
metro quadrado, mais 312 euros do que o observado
no mesmo periodo do ano de 2025.

Figura 57 - Avaliagdo bancaria a habitacdo
(variagdo homéloga, %)
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Quadro 24 - Indicadores de construgdo e de avaliagdo bancaria a habitagdo
Ano Trimestre Més
2024 2025 [ 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T2é6 |Jan.26 Fev.26 Mar.26
Portugal
Edificios licenciados (total de obras) vh(%) 8,7 2,6 23,1 6,7 -24 -13,8 -11.81| -160 -20,8 20
Avaliacdo bancéria de habitacdo
Valor mediano do m? (euros) 1644 1930|1810 1886 1965 2060 2122|2105 2122 2151
Valor mediano do m?vh(%) 84 174 | 160 17, 181 184 17,2 | 187 17,2 165
Norte
Edificios licenciados (total de obras) vh(%) 10,9 24 | 22,3 5,6 -1,5 -13,7 -10,1 | -150 -18,2 29
ConstrucGes novas vh(%) 9,1 47 | 233 6,7 1,2 -94 -85 | -101 -20,1 46
Outras obras (maioritariamente reabilitacdo) vh(%) 16,8  -4,9 [ 19,0 22 -96 -268 -154]-286 -120 -3,0
Avaliacdo bancéria de habitacdo
Valor mediano do m? (euros) 1411 1645|1534 1619 1668 1760 1805 (| 1791 1805 1834
Valor mediano do m?vh(%) 10,3 16,6 | 141 176 167 1777 177 | 182 17,7 165
Edificios licenciados para habitacdo vh(%) 9,3 4,2 24,0 53 1,2 -10,9 -89 | -14,7 -17,3 51
Edificios licenciados para atividades econdmicas vh(%) 16,2 -3,5| 16,9 6,9 -98 -224 141 -162 -214 -49

Fonte: INE, Inquérito aos projetos de obras de edificacdo e de demoli¢do de edificios.
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7. Pregos no consumidor

As taxas de inflacdo do Norte e de Portugal, no
1° trimestre de 2026, mantiveram-se estaveis em
relagao ao trimestre precedente, fixando-se ambas
em 2,2%.

O preco dos produtos energéticos inverteu a
tendéncia negativa observada nos Ultimos trimestres
e apresentou um acréscimo de 0,4%, em relacdo ao
mesmo periodo do ano anterior. J& os produtos
alimentares nao transformados, como frutas,
legumes, carnes, peixes e ovos, que constituiu o
agregado com o aumento homdlogo de pregos mais
acentuado no Norte, apresentou uma variacao
positiva de 6,7%, um valor ligeiramente inferior ao
registado no trimestre anterior (6,8%).

Numa andlise por classes de despesa, observou-se

1° Trimestre 2026
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servicos de higiene e cuidados pessoais (3,8%) e na
educacao (3,7%).

Com uma dindmica oposta, as classes de despesa que
apresentaram uma diminuicdo homdloga dos precos
foram as comunicacdes (-2,9%), o lazer, recreacdo e
cultura (-1,6%) e o vestudrio e calcado (-1,5%), no
periodo em analise.

Figura 58 - Indice de Precos no Consumidor
(variacdo homaloga, %)
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Quadro 25 - Pre¢os no consumidor | variagdo homéloga (%)
Ano Trimestre Més
2024 2025( 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26(Jan.26 Fev.26 Mar.26
Portugal
Inflagdo 24 23] 23 22 26 22 272 19 2,1 2,7
Produtos alimentares nao transformados 16 48[ 23 40 67 60 6,3 5,8 6,7 6,4
Produtos energéticos 3,2 -0,2 13 -0,4 -03 -15 0,4 -22 -272 5,7
Norte
Inflagdo 28 26| 27 24 29 22 272 19 2,0 2,6
Produtos alimentares ndo transformados 19 5,6 33 4,8 74 6,8 6,7 6,2 7,0 6,9
Produtos energéticos 42 -0,4 14 -06 -06 -20 04 -25 -23 6,0
Classes de despesa:
Produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas 2,7 3.1 19 25 42 37 34 3.1 3.4 3,6
Bebidas alcodlicas e tabaco 3.1 16| 34 06 1,0 16 272 1,6 2,0 31
Vestudrio e calcado 0,0 -0,6 12 -11 12 -11 -151 -10 -7 -1.9
Habitac&o, dgua, eletricidade, gas e outros combustiveis| 7,7 25 35 3,3 1,8 12 25 2,7 2,3 2,5
Acessorios para o lar, equipamento doméstico e outros -21 -01 -0,7 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 -01 0,3
Salde 37 30f 30 33 28 26 24 2,3 24 24
Transportes 1,9 1,6 1,3 12 272 1,7 1,6] -0,2 11 4,0
Comunicagdes 3.4 -15 .0 -16 -14 -38 -29| -28 -31 -28
Lazer, recreacdo e cultura 22 24 51 3.1 117 04 -16/ -15 -19 -15
Educagdo 38 38/ 36 37 36 41 37 3,7 3,7 3,7
Restaurantes e servicos de alojamento 55 7,2 5,7 79 8,3 6,6 5,7 5,9 5,2 6,1
Servigos financeiros e de seguros 30 472 41 4,5 4,5 3,5 1,9 2,4 1,7 1,6
Servigos de higiene e cuidados pessoais, protecao .. 15 3,0 31 3,0 2,9 31 3,8 3,8 3,6 4,0

Nota: Servigos de higiene e cuidados pessoais, protegdo social e bens e servigos diversos

Fonte: INE, indice de pregos no consumidor
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8. Crédito

No 1° trimestre de 2026, o montante global de crédito
concedido a economia do Norte (empresas e familias)
aumentou 8,6%, em termos homologos, reforcando a
trajetdria de crescimento observada ao longo dos
ultimos trimestres (7,6% no 4° trimestre de 2025). Em
Portugal, 0 mesmo indicador também manteve uma
evolucdo positiva, ao apresentar um acréscimo de
7,2% face ao mesmo periodo de 2025 (6,6% no
trimestre anterior).

Por agentes econdmicos, observou-se uma evolucéo
positiva em ambos os casos. A divida das familias
(que inclui habitacdo, consumo e outros fins) junto do
sistema bancario e de outras instituicGes financeiras
e monetdrias aumentou 10,0% (9,3% no trimestre
precedente). No mesmo sentido, a divida acumulada
das empresas (sociedades ndo financeiras) do Norte
apresentou um acréscimo homadlogo de 6,1% (4,5% no
4° trimestre de 2025).

Numa andlise pelas diferentes modalidades de
crédito as familias, as duas categorias em andlise
também mantiveram um ritmo de crescimento
superior ao registado no trimestre precedente. O
crédito a habitacdo aumentou 10,5% (9,7% no trimestre
anterior) e o crédito ao consumo e outros fins cresceu
8,4% (7,9% no trimestre anterior), no mesmo periodo.

1° Trimestre 2026
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Quanto as novas operacOes de crédito concedido as
empresas, também observaram um acréscimo
homadlogo (23,4%) mais significativo ao do trimestre
precedente (9,7%). Os novos empréstimos com um
montante até 1 milhdo de euros apresentaram um
acréscimo de 7,5%, enquanto os novos empréstimos
com um valor superior a este limiar cresceram 48,6%.

Os indicadores de incumprimento bancéario no Norte,
mantiveram-se estaveis face ao 4° trimestre de 2025,
com o racio de crédito vencido das empresas a situar-
se em 1,9% e o racio de crédito vencido das familias
em 0,7%.

Figura 59 - Stock de Crédito a economia do Norte
(variacdo homéloga, %)
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Quadro 26 - Crédito | (variacoes homologas %, exceto quando referido de outra forma)

Ano Trimestre Més
2024 2025 | 1°T25 2°T25 3°T25 4°T25 1°T26 |Jan.26 Fev.26 Mar.26

Portugal
Crédito a economia (divida acumulada) 0,2 4,9 3,0 4,4 5,7 6,6 72 6,8 6,9 7.8
Crédito as empresas (divida acumulada) 17 14 | -02 10 2.2 2,7 31 2,3 2,7 4,3
Crédito as familias (divida acumulada) 1,3 6,9 4,8 6,3 7.6 8,7 9,4 9.2 9,2 9.7
Réacio de crédito as empresas vencido (%) 2.0 1,9 1,9 1,9 1,9 2,0 2,0 2,0 2,0 1,9
Récio de crédito as familias vencido (%) 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7
Norte
Crédito a economia (divida acumulada) 01 5,5 3,0 4,7 6,5 7,6 8,6 8,1 8,6 9.0
Crédito as empresas (divida acumulada) -26 20 | -0 09 3,8 4,5 61 51 6,3 6,8
Crédito as familias (divida acumulada) 1,7 7.4 5,3 6.8 8,1 93 100 | 98 99 10,2

Crédito a habitacdo (divida acumulada) 1,1 7,5 5,1 6,8 8,3 97 105 | 10,4 10,4 10,6

Crédito ao consumo e outros fins (divida acumulada)| 3,9 7,0 59 6,9 7.3 7.9 84 | 19 8.1 9,2
Novos empréstimos as empresas, dos quais: 145 158 | 10,0 282 165 97 234 | 156 41,0 142

Montante até 1 milhdo de euros 17,6 13,3 79 300 M5 5,2 75 | -0,6 22 19,4

Montante superior a 1 milhdo de euros 9.7 199 | 13,4 253 256 162 486 | 475 970 68
Récio de crédito as empresas vencido (%) 2,0 1,8 1,8 1,8 1,8 1,9 1,9 2,0 1,9 1,8
Récio de crédito as familias vencido (%) 0,8 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7

Fonte: Banco de Portugal
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Coordenacio técnica: Vasco Leite
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