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O programa LIFE
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O LIFE - L’Instrument Financier pour l’Environment

 Único programa UE dedicado exclusivamente ao

ambiente, conservação da natureza e à ação

climática;

 Contribuição 100% para os objetivos e metas do

Pacto Ecológico Europeu;

 + 30 anos de existência;
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Mais alguns dados…

O futuro é verde

5 600+ 
Projetos LIFE

desde 1992

1 100
Projetos

em ação

€5.4
biliões

em financiamento

para 2021 - 2027

€611
mihões

para 2023

O futuro é

em financiamento
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…em Portugal desde 1992

188 projetos

+107 beneficiários 
coordenadores

293 milhões de 
euros (custo total)

169 milhões de 
euros (financiado)

92

78

9
2 7

Natureza e Biodiversidade

Economia Circular e Qualide de Vida

Mitigação e Adaptação alterações climáticas

OA - ONG, TA,

https://cinea.ec.europa.eu/document/download/f5f5d451-f42c-43aa-9b0a-
b90742bd732e_en?filename=Portugal-Update_PT_March23.pdf

Nota: dados atualizados à data 15.03.2023

https://cinea.ec.europa.eu/document/download/f5f5d451-f42c-43aa-9b0a-b90742bd732e_en?filename=Portugal-Update_PT_March23.pdf
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Estrutura

LIFE tem subprogramas4

Natureza e 
biodiversidade

Transição para 
energias limpas

Mitigação e 
Adaptação às 

alterações climáticas

Economia circular e 
qualidade de vida

D
o
m

ín
io

 «
A

m
b

ie
n

te
»

D
o
m

ín
io

 «
A

ç
ã
o

 C
li

m
á
ti

c
a
»
 

2, 143 mil milhões EUR 

1, 345 mil milhões EUR 

947 milhões EUR 

997 milhões EUR 
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Gestão e entidades envolvidas

Gestão Administrativa e 

Financeira centralizada

Comissão delega em Agências 

executivas 

(European Climate, 
Infrastructure and Environment

Executive Agency)

Monitorização dos projetos em 

curso
ELMEN EEIG

Assiste a Comissão.

Estados-Membros expressam as preocupações

existentes a nível nacional.

Comité LIFE

(consórcio 
internacional)
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Quem pode candidatar-se e como?

Qualquer organização, 
pública ou privada, registada 

na União Europeia e 
entidades em países 

associados ao Programa 
LIFE.

Aceda ao portal de funding & tender 
opportunities da Comissão 
Europeia, onde encontrará 

informações sobre as call, bem 
como instruções adicionais sobre a 
forma de apresentar a candidatura.

Pessoas singulares não são elegíveis
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Ações elegíveis 

Projetos de ação normalizados 
Duração máxima - 10 anos

Projetos integrados estratégicos
Duração máxima - 14 anos

Projetos estratégicos para a natureza
Duração máxima - 14 anos 

Outras ações – utilizados no CET
Duração máxima - 10 anos

Projetos assistência técnica
Duração máxima - 5 anos

TA-R
(só para ENV)
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Taxa de cofinanciamento (período 2021-2024)

Regra geral…
(SAP, SNAP, SIP e TA) 

60% custos elegíveis 

 SAP - podem atingir 67% ou 75% nos projetos natureza e biodiversidade

 Outras ações - Em regra máx. 95% (ex. CET); 

Ascendem até
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Call 2023 - Orçamento 

Tipo de projeto
Orçamento

(M€)

SAP - Projetos de ação normalizados  NAT 148,4

SAP - Projetos de ação normalizados  ENV (Bauhaus) 81 (8)

SAP – Projetos de ação normalizados CCM & CCA 66,3

OA-CSA – Outras Ações CET 99

SNAP - Projetos estratégicos para a natureza ---

SIP – Projetos integrados estratégicos ENV 52,8

SIP – Projetos integrados estratégicos CCM&CCA 30

TA-PP – Projetos de assistência técnica para preparação 0,9

TA-R 6,5
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Call 2023 - Calendário 

Tipo de projeto Abertura Fecho

SAP - Projetos de ação normalizados  ENV & NAT 18 ABR 2023 6 SET 2023

SAP – Projetos de ação normalizados CCM & CCA 18 ABR 2023 21 SET 2023

OA-CSA – Outras Ações CET 11 MAI 2023 16 NOV 2023

SIP – Projetos integrados estratégicos CEQL; CCA; CCM

18 ABR 2023 
Concept Note

NOV 2023 
(Full proposal

5 SET 2023 
(Concept Note)

05 MAR 2024 (
Full proposal

TA – Projetos de assistência técnica para preparação SIP e 
SNAP

18 ABR 2023 7 SET 2023

TA-R 18 ABR 2023 7 SET 2023



Boas propostas LIFE

Como prepará-las?
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Recomendações

Começar 
cedo…começar já!

Ler a informação 
relevante
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Recomendações

Começar 
cedo…começar já!

Ler a informação 
relevante

Documentos de Referência…must 
read…

 Regulamento (UE) 2021/783
 Programa de Trabalho Plurianual 

2021-24
 Lista de Tópicos Prioritários 2021-

24
 Documentos da Call
 Modelo Grant Agreement

(anotado)
 FAQ
 Funding & Tenders Portal for 

beginners

https://ec.europa.eu/research/participants/docs/h2020-funding-guide/other/event210527.htm
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A sua Ideia Palavra-
chave:

CLAREZA

Recomendações: A sua ideia

Que 
problema?

Quem 
beneficia 
ou pode 
ajudar?

Qual o 
caminho 

para 
marcar a 
diferença?

E depois?

Uma boa ideia nem sempre resulta numa boa proposta….

O LIFE visa implementar Políticas Comunitárias: Consulte as políticas relacionadas com as 
prioridades do seu projeto que são descritos nos documentos de apoio
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Recomendações: Consórcio

SIM, MAS NÃO INDISPENSÁVEIS 
valorizadas apenas quando necessárias/úteis à execução do projeto; 
sustentabilidade e replicação/valorização

CONSISTÊNCIA

mantenha-se fiel ao seu objetivo e aos seus grupos-alvo

ESCOLHA BEM OS SEUS PARCEIROS

competências diversas; experiência necessária; valor acrescentado 

ENVOLVIMENTO 
envolva bem os seus parceiros na preparação da proposta - evite surpresas
depois da submissão

Palavra-chave:
EFICIÊNCIA

Consórcio/
Parcerias
…Não basta a competência 

técnica, mas também a 
capacidade/compromisso de 

cumprir os planos de trabalho e 

orçamentos…
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Orçamento
… Necessário e justificado, 
equilibrado, sustentado & 

sustentável e economicamente 
uma solução mais eficiente …

 Defina o orçamento de “baixo para cima” (bottom-up)

 Primeiro identifique as ações/tarefas – depois estime o 

orçamento

 Verifique a consistência do orçamento:

 Partilha de recursos; 

 Distribuição adequada entre os parceiros;

 Proporção adequada de “pessoas-mês” nas principais ações do 

projeto

Recomendações: Orçamento
Palavra-chave:

Custo-
benefício
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AFINE
os objetivos e o(s) grupo(s)-alvo

METODOLOGIA
Dedique tempo para decidir a melhor metodologia a ser aplicada – é 
realista? Pode funcionar? Pense no impacto do projeto!

FASES DE TRABALHO
Defina as principais fases do trabalho

Comunicação & disseminação
o quê? para quem? como? com que frequência? com que finalidade?

Recomendações: Redação da Proposta

Palavras-chave:
COERÊNCIA
REALISMO
FUTURO
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 Verifique a integridade da proposta

 Verifique a coerência entre a descrição das ações e o 

orçamento

 Peça a “alguém de fora” que faça uma leitura crítica e 

lhe dê a sua opinião 

Recomendações: Orçamento
Palavra-chave:

Custo-
benefício

O quê (ideia) | Como (ações) | Com quem (parceria & stakeholders) | Duração | Orçamento 

CHAVE PARA O SUCESSO - DEFINIR BEM:
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Recomendações

1. Começar cedo… começar já!

2. Ler a informação relevante

3. Concentrem-se nos vossos objetivos e crie uma lógica de intervenção 

credível

4. Construam um consórcio adequado

5. Relacionar o orçamento com as atividades - verificar a relação custo-

benefício

6. Seguir o modelo e as instruções para a redação da proposta

7. Revisão final



Apoio aos proponentes
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Missão dos NCP (cont.)

Divulgar e promover o Programa LIFE, através do apoio e colaboração com:

Candidatos

na preparação de candidaturas ao LIFE e na fase de
revisão das propostas selecionadas

Equipas de 
projetos em 

curso

na divulgação dos projetos



24

Missão dos NCP *

Comissão
CINEA
ELMEN

 na organização de eventos LIFE

 na facilitação da partilha de experiências, conhecimentos e 
melhores práticas

 na facilitação da replicação e transferência de resultados

Outros NCP

no fomento de parcerias e trabalho em rede.

Promover e Divulgar o Programa LIFE, através do apoio e colaboração:

* National Contact Point | Ponto de Contacto Nacional
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Quem são os NCP portugueses?

Subprograma NCPs

Natureza e Biodiversidade • ICNF

Economia Circular e Qualidade de Vida • APA

Mitigação e Adaptação às Alterações Climáticas • APA

Transição para as Energias Limpas • DGEG; LNEC

Região Autónoma dos Açores • SRAAC

Região Autónoma da Madeira • IFCN

https://life.apambiente.pt/content/contactos
https://cinea.ec.europa.eu/programmes/life/life-support-applicants_en#national-contact-points

https://life.apambiente.pt/content/contactos
https://cinea.ec.europa.eu/programmes/life/life-support-applicants_en#national-contact-points
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Projeto LIFE CAP PT II – ficha técnica

 Designação 
LIFE CAP PT II - Portugal Capacity 
Building for Better Use of LIFE II

 Objetivo 

divulgação e criação de capacidades no 
âmbito do LIFE, no sentido de 
uma melhor utilização deste mecanismo 
financeiro comunitário pelos potenciais 
candidatos portugueses

 Duração

abril de 2023 a março de 2026
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Mailing list… LIFE em Portugal 

• Utilizamos para divulgar de forma ativa 

apenas as questões mais relevantes

• Recomendamos adesão através do email

dedicado LIFE PT (life@apambiente.pt)

mailto:life@apambiente.pt
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 CONTACTOS

214 709 921 | 21 472 14 55

life@apambiente.pt

 MAIS INFO

Site dedicado LIFE PT 

https://life.apambiente.pt/

Site dedicado LIFE EU | CINEA 

https://cinea.ec.europa.eu/life_pt

Plataforma para candidatura | Funding & tender opportunities

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home

Contactos e websites dedicados

mailto:life@apambiente.pt
https://life.apambiente.pt/
https://cinea.ec.europa.eu/life_pt
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home


OBRIGADO


