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Enquadramento Europeu

Designio politico: Promog¢ao de uma Economia de
Baixo Carbono

As Cidades representam mais de 70% da populagao e cerca
de 85% do PIB da Unidao Europeia mas, é também nestas
areas que se concentram grande parte das emissdes de CO2
dos transportes, dado que a grande maioria das viagens
tem inicio ou fim nas cidades.

Areas urbanas graves problemas para, designadamente (i)
congestionamentos rodovidrios, (ii) ma qualidade do ar, (iii)
elevados niveis de CO2 e de polui¢ao sonora e (iv) um
elevado numero de sinistros, o que evidencia uma forte
vulnerabilidade dos pedes.

O numero de vitimas da ma qualidade atmosférica é
superior ao nimero de vitimas dos acidentes de viacao (a
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invisivel”.

Assim, a promogao do transporte publico e de modos e
meios de transporte suaves, amigos do ambiente, no
contexto das areas urbanas, emerge como uma prioridade
estratégica definida pela Comissao Europeia.




Enquadramento Nacional

e A realidade em Portugal no que respeita a utilizacdo da bicicleta como
meio de transporte é vasta e complexa. Temos um numero crescente de F—
utilizadores com motivacdes distintas — de deslocagao do dia-a-dia,
desporto, lazer ou turismo.

* A operacdo censitaria de 2011 evidenciou uma tendéncia preocupante: a ¢
preferéncia pelo transporte individual face ao transporte publico e §&
modos suaves.

 Tendéncias subjacentes as operagdes urbanisticas relacionadas com a
bicicleta:

(i) a procura de mudar e qualificar padrdes de deslocacdo tendo por base a
criacdo/melhoria de infraestrutura;

(i) maior protecao aos ciclistas;

(iii) Normalmente associadas a recuperacao de frentes de dgua e em alguns
casos, com sacrificio da area pedonal.

* Importa pois robustecer a valorizacdao da bicicleta, designadamente na
sua vertente da mobilidade suave!
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Enquadramento Nacional

Cidades Sustentaveis 2020

Um quadro de referéncia estratégico para o
desenvolvimento urbano sustentavel

cidades
sustentavels

Cidades + prosperas
Atrativas e com qualidade de vida,
inovadoras, criativas, inteligentes e empreendedoras

Cidades + resilientes
Capazes de gerir a incerteza e imprevisibilidade,
conhecedoras e valorizadoras do seu territorio

Cidades + saudaveis
Potenciadoras de padrdes de vida saudavel e de

sentido de comunidade, eco-eficientes, de baixo
carbono e desperdicio

Cidades + justas
Participadas ativamente pelos cidaddos e
comunidades, dotadas de bons servicos publicos e
acesso a habitacdo

Cidades + conectadas
Conectadas com a Europa e com o Mundo, dncoras de
desenvolvimento e coesio

Cidades + cognitivas
Tecnologicamente equipadas para o conhecimento e
abertas ao envolvimento ativo dos cidaddos e das
instituicdes fomentando uma governacdo transparente



Enquadramento Nacional

Cidades + Saudaveis:

Cidades mais favoraveis ao fomento de padrdes de vida saudavel que oferecem um
ambiente urbano e espacos publicos de qualidade, e se ajustam as necessidades dos
diferentes grupos populacionais , tirando partido dos recursos locais e promovendo
l6gicas de proximidade.

Cidades que assumam o seu papel central no compromisso nacional com o paradigma
emergente de ecoeficiéncia e de reducdao da sua pegada ecoldgica e carbdnica e a
lideranca nos processos de diminuicdo e qualificacdo do consumo e da redug¢do do
desperdicio.

Eixo 2. Sustentabilidade & Eficiéncia

Medida D. Baixo Carbono

Diminuir a intensidade carbdénica da mobilidade urbana, incluindo mercadorias e
passageiros, desincentivando o transporte individual motorizado, promovendo a
intermodalidade e reforcando a adequacdo, cobertura, conectividade, servico,
informacdo e sustentabilidade do transporte coletivo, incrementando o peso e a
diversidade das op¢des de mobilidade baixo carbono na reparti¢ao modal, incluindo
a mobilidade suave e elétrica renovavel e promovendo a integragdo funcional,
suburbana e interurbana.

Estimular a mobilidade sustentavel nos processos de regeneracao urbana, promovendo
a diversificacdo da oferta de proximidade, a atratividade das dreas urbanas com bons
niveis de acessibilidade, as respostas de mobilidade segura dirigidas a criangas e
jovens, familias e idosos, a logistica urbana residencial, comercial, empresarial e
industrial e a reestrruturagao do espago canal em favor do transporte coletivo e da
mobilidade suave.
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Enquadramento Regional

Projetos assumem uma fun¢ao maioritariamente ludica?
Ecopistas para aproveitamento de corredores ferroviarios desativados e
articulacdo com ciclovias para o transporte intraurbano.

AGENDA REGIONAL DA MOBILIDADE
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Enquadramento Regional

Iniciativa NORTE ON BIKE:
Um Laboratoério a escala regional
para a promocao e uso da Bicicleta:




Enquadramento:

1. Objetivos

2. Acoes

3. Modelo de Governacgdo
4

. Cronograma




1. Objetivos

* Reflexao sobre o status quo na Regiao do Norte no que
respeita ao uso e promoc¢ao da bicicleta

Questdes — Chave:
a) Como promover o equilibrio entre modos de transporte?

b) Reestruturar o espago urbano como forma de promover a
mobilidade dos cidadaos por via da diversificacdo das solucdes de
transporte?

c) Que tipo de intervencbes para a reforma dos “espaco canal”
conducente ao desenvolvimento de infraestruturas para modos
alternativos (coletivos/individuais), promotores da mobilidade
sustentavel?

Ciclovias quando capazes de promoverem a bicicleta como modo de
transporte intraurbano
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Objetivos

Andlise a implementacao dos diferentes instrumentos de politica territorial na Regidao do Norte
no ambito da componente “Mobilidade Urbana Sustentavel” (MUS) quer nos Planos inscritos
no NORTE 2020 (ex: PAMUS e PEDU), UBIKE e os proprios IGT.
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Consolidacao das infraestruturas e servicos
relacionados com o uso e promoc¢ao da bicicleta.

Elaboracao de documentos de orientagao
metodoldgica e de melhoria de praticas.

Disponibilizacao de informac¢ao relacionada com o
uso e promog¢ao da bicicleta (n.2 de utilizadores, n.2
de ciclovias, sistemas de “bike sharing”).

Afericao da possibilidade de participacao em redes
internacionais que possibilitem troca de experiéncias
associadas a promocdo e uso da bicicleta (ex:
bikesharing).

Promocdo da bicicleta como meio essencial ao
desenvolvimento de produtos turisticos de
exceléncia
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2. Acoes
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Produc¢ao de contetudos: Sebentas tematicas decorrentes
dos worshops realizados;
Realizagao de eventos abertos a comunidade:
(Workshops, Conferéncias,...)
Dinamizac¢ao de grupos de trabalho tematicos

O Redes ciclaveis

U Bike-sharing

L A comunidade educativa/académica
Constituicao de uma base de dados (georreferenciada)
sobre o uso da bicicleta na regiao do Norte.
Criagao de uma plataforma de troca de informacgao entre
municipios (partilha de boas praticas e de cooperagao) e
com a comunidade em geral (através de uma plataforma
digital de partilha de informacgao a localizar no site
CCDRN);
Elaboracdo de um sitio (http://www.ccdr-n.pt/) onde
estejam disponiveis todos os conteudos produzidos;
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3. Coordenacao e Constituicao

3. Modelo de Governacgédo
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3. Modelo de Governacao
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MODELO DE GOVERNACAO
(duas componentes)

NiVEL ESTRATEGICO NiVEL OPERATIVO
(nucleo coordenador)

Comissao de Acompanhamento
Principais entidades chave na tematica do Uso e Promogao da
Bicicleta
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3. Coordenacao e Constituicao

4. Cronograma



Designacao da Atividade Tematica

' ancamento da iniciativa NORTE ON BIKE

éAIojamento da Iniciativa “NORTE ON BIKE” no'
o oficial da CCDR-N www.ccdr-n.pt

i» “Bikesharing”
: » “Envolvimento da
iPublicagdo de conteudos técnicos ¢ Comunidade”
... wwwccdrnpt e« “RedesCicldveis”

Assinatura  da  Carta de
:Compromisso:
““NORTE ON BIKE: Por uma:

~ e Realizagdo da 1.2 Encontro NORTE ON BIKE: Adefinir ~ RegidoCiclavel”
Semana Europeia da Mobilidade A definir A definir



E agora?
Vamos pedalar!
Fernando Gomes

CCDR-N
fernando.gomes@ccdr-n.pt

Porto, 19 de abril de 2017
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