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|. Medidas de carater excecional

I. A Presente Resolucao do Conselho de Ministros determina a adogcao, em todo o territorio nacional,
das seguintes medidas de carater excecional, necessarias ao combate a COVID-19;

a) Fixacao de regras de protecao da saude individual e coletiva dos cidadaos;

b) Limitagdo ou condicionamento de acesso, circulagio ou permanéncia de pessoas em espagos
frequentados pelo publico, bem como dispersao das concentragdes superiores a cinco pessoas, salvo se
pertencerem ao mesmo agregado familiar;

¢) Limitagao ou condicionamento de certas atividades econémicas;

d) Fixacao de regras de funcionamento de estabelecimentos industriais, comerciais e de servigos;

e) Fixacao de regras aplicaveis ao trafego aéreo e aos aeroportos;

f) Racionalizagao da utilizagdo dos servigos publicos de transportes, comunicagoes e abastecimento de

agua e energia, bem como do consumo de bens de primeira necessidade.

2. S3o acionadas as estruturas de coordenagio politica territorialmente competentes, as quais avaliam a
necessidade de ativagio do plano de emergéncia de protecao civil, estabelecendo-se no ambito da
protegao e socorro:

a) A manutencdo do estado de prontidio das forgas e servicos de seguranga, dos servicos de
emergéncia médica e de todos os agentes de protegdo civil, com reforco de meios para eventuais
operagoes de apoio na area da saude publica;

b) A manutengao do funcionamento da Subcomissao COVID -19, no ambito da Comissao Nacional de
Protegao Civil, em regime de permanéncia, enquanto estrutura responsavel pela recolha e tratamento
da informagao relativa ao surto epidémico em curso, garantindo uma permanente monitorizagao da
situacao;

c) A utilizagao, quando necessario, do sistema de avisos a populagiao pela ANEPC.

3. As autoridades de saude comunicam as forgas e aos servicos de seguranga do local de residéncia a
aplicacao das medidas de confinamento obrigatério a doentes com COVID-19, a infetados com SARS -

CoV-2 e aos contactos proximos em vigilancia ativa.

4. Compete as forgas e servicos de seguranga e as policias municipais fiscalizar o cumprimento do

disposto na resolugao, mediante:
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a) O encerramento dos estabelecimentos e a cessagao das atividades previstas no regime da situagao de
calamidade;

b) A cominagao e a participagao por crime de desobediéncia, nos termos e para os efeitos da alinea b)
do n.° | do artigo 348.° do Codigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 48/95, de |15 de marco, na sua
redagao atual, do artigo 6.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagao atual, por violagao do
disposto no artigo 3.° do regime anexo a presente resolugao, bem como do confinamento obrigatério
por quem a ele esteja sujeito nos termos do artigo 2.° do referido regime;

c) O aconselhamento da niao concentragio de pessoas na via publica e a dispersao das concentragoes

superiores a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

5. Determina as forcas e servicos de seguranca e a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica o
reforco das agbes de fiscalizagdo do cumprimento, quer na via publica quer nos estabelecimentos

comerciais e de restauragao.

6. Recomenda as juntas de freguesia, a sinalizagao, junto das forgas e dos servigos de seguranga, bem
como da policia municipal, dos estabelecimentos a encerrar, para garantir a cessagao das atividades

previstas no anexo | do regime anexo a presente resolugao.

7. Durante o periodo de vigéncia da situacao de calamidade, os cidadaos e as demais entidades tém o
dever de colaboragio, nomeadamente no cumprimento de ordens ou instru¢coes das autoridades de
saude, dos 6rgaos e agentes responsaveis pela seguranca interna e pela protegao civil e na pronta
satisfagido de solicitagbes que justificadamente |hes sejam feitas pelas entidades competentes para a

concretizacao das medidas que justificam a presente declaragao de calamidade.

8. A desobediéncia e a resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes, quando praticadas
durante a vigéncia da situacao de calamidade e em violagao do disposto do respetivo regime, constituem
crime e sao sancionadas nos termos da lei penal, sendo as respetivas penas agravadas em um tergo, nos
seus limites minimo e maximo, nos termos do n.° 4 do artigo 6.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na

sua redagio atual.
9. Mantém-se a recomendagdo da utilizagio da aplicagio Stayaway COVID pelos possuidores de

equipamento que a permita.
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Il. Regime da situacao calamidade

A - Medidas Gerais

I. Confinamento obrigatério (artigo 2.°):

Ficam em confinamento obrigatério, em estabelecimento de salde, no respetivo domicilio ou noutro
local definido pelas autoridades de saide, os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-Cov2 e
os cidadaos relativamente a quem a autoridade de salide ou outros profissionais de saide tenham

determinado a vigilancia ativa.

Destaca-se que em areas geograficas de elevada densidade populacional, e de acordo com a avaliagao da
situagao epidemiologica e do risco concreto, da responsabilidade da administragao regional de saude e
do departamento de salde publica territorialmente competentes, os cidadaos sujeitos a confinamento
obrigatorio podem ser acompanhados para efeitos de provisaio de necessidades sociais e de saude,
mediante visita conjunta da protegao civil municipal, dos servicos de agao social municipais, dos servigos
de agao social do Instituto da Seguranca Social, |. P., ou de outros com as mesmas competéncias, das

autoridades de salde publica, das unidades de cuidados e das forgas de seguranga.

2. Teletrabalho e organizacdo de trabalho (artigo 4.°):

E mantido o principio de que o empregador deve proporcionar ao trabalhador condigées de seguranca
e saude adequadas a prevencao de riscos de contagio decorrentes da pandemia da doengca COVID-19.
Assim, o empregador, pode, nomeadamente, adotar o regime de teletrabalho, nos termos previstos no

Cédigo do Trabalho.

No entanto, e sem prejuizo da possibilidade de adogao do regime de teletrabalho nos termos gerais
previstos no Codigo do Trabalho, este regime é obrigatério quando requerido pelo trabalhador,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as fungoes em causa o permitam, nas seguintes
situagoes:

a) O trabalhador, mediante certificagdo médica, se encontre abrangido pelo regime excecional de
protecao de imunodeprimidos e doentes crénicos, nos termos do artigo 25.°-A do Decreto-Lei n.° 10-

A/2020, de 10 de marcgo, na sua redacio atual;
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b) O trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a 60 %;

c¢) O trabalhador com filho ou outro dependente a cargo que seja menor de |2 anos, ou,
independentemente da idade, com deficiéncia ou doenga cronica, que, de acordo com as orientagoes da
autoridade de saulde, seja considerado doente de risco e que se encontre impossibilitado de assistir as
atividades letivas e formativas presenciais em contexto de grupo ou turma, nos termos do Despacho n.°

8553-A/2020, publicado no Diario da Republica, 2.? série, n.° 173, de 4 de setembro de 2020.

O regime de teletrabalho é ainda obrigatorio, independentemente do vinculo laboral e sempre que as
fungcoes em causa o permitam, quando os espagos fisicos e a organizagao do trabalho nao permitam o
cumprimento das orientagoes da Direcao-Geral da Saide (DGS) e da Autoridade para as Condigoes do

Trabalho sobre a matéria, na estrita medida do necessario.

Nas situagoes em que nao seja adotado o regime de teletrabalho nos termos previstos no Codigo do
Trabalho, mantém-se a possibilidade de serem implementadas, dentro dos limites maximos do periodo
normal de trabalho e com respeito pelo direito ao descanso didrio e semanal previstos na lei ou em
instrumento de regulamentagido coletiva de trabalho aplicavel, medidas de prevencao e mitigacio dos
riscos decorrentes da pandemia, nomeadamente, a adogao de escalas de rotatividade de trabalhadores
entre o regime de teletrabalho e o trabalho prestado no local de trabalho habitual, didrias ou semanais,

horarios diferenciados de entrada e saida, horarios diferenciados de pausas e de refeigoes.

3. Servicos publicos (artigo 19.°):

Os servigos publicos continuam a manter, preferencialmente, o atendimento presencial por marcagao,
mantendo-se a continuidade da prestagao dos servigos através dos meios digitais e dos centros de

contacto com os cidadaos e as empresas.

Sem prejuizo do atendimento presencial previamente agendado nos servigos, o atendimento prioritario

previsto no Decreto-Lei n.° 58/2016, de 29 de agosto, é realizado sem necessidade de marcagao prévia.
4. Funerais (artigo 14.°):

A realizagao de funerais esta condicionada a adogao de medidas organizacionais que garantam a

inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distincias de seguranga, designadamente a
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fixacao de um limite maximo de presencas, a determinar pela autarquia local que exerca os poderes de
gestio do respetivo cemitério. Fica sempre salvaguardada a presenca no funeral de conjuge ou unido de

facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.
5. Realizacdo de Eventos (artigo 13.°):

Nao é permitida a realizagao de celebragoes e de outros eventos que impliquem uma aglomeragao de
pessoas em numero superior a 5 pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar, com
excegao dos seguintes eventos (para as quais a DGS define as orientagoes especificas):

a) Cerimonias religiosas, incluindo celebragées comunitarias;

b) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e batizados, quer quanto as cerimonias civis ou
religiosas, quer quanto aos demais eventos comemorativos;

c) Eventos de natureza corporativa realizados em espagos adequados para o efeito, designadamente,
salas de congressos, estabelecimentos turisticos, recintos adequados para a realizagio de feiras

comerciais e espagos ao ar livre.

Em situagoes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas areas da
administragio interna e da sallde podem, conjuntamente, autorizar a realizagio de outras celebragoes

ou eventos, definindo os respetivos termos.
6. Consumo e venda de bebidas alcoélicas (artigo 5.°):

E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso ao publico e vias publicas
(excetuando-se os espagos exteriores dos estabelecimentos de restauracao e bebidas devidamente
licenciados para o efeito, e a partir das 20h00 é admitido apenas o consumo de bebidas alcodlicas no
ambito do servigo de refei¢oes), e € proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em
postos de abastecimento de combustiveis e, a partir das 20h00, nos estabelecimentos de comércio a

retalho, incluindo supermercados e hipermercados.
7. Instalacdes e estabelecimentos encerrados (artigo 3.°):

Com excegao das instalagoes e dos estabelecimentos cuja atividade venha a ser autorizada pelo membro

do Governo responsavel pela area da atividade a retomar, apds emissao de parecer técnico favoravel
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pela Direcao-Geral da Saude (DGS), sao encerradas as instalagoes e os estabelecimentos previstos no
Anexo | ao regime da situacao de calamidade, a saber:

a) Atividades recreativas, de lazer e diversao:

- Saloes de danca ou de festa;

- Parques de diversoes e parques recreativos e similares para criangas;

- Outros locais ou instalagoes semelhantes as anteriores, sem prejuizo do disposto no artigo 26.° do

regime da situagao de calamidade.

b) Atividades em espagos abertos, espagos e vias publicas, ou espacos e vias privadas equiparadas a vias

publicas: Desfiles e festas populares ou manifestagoes folcloricas ou outras de qualquer natureza.
c) Espacos de jogos e apostas: Saloes de jogos e saloes recreativos.

d) Estabelecimentos de bebidas: Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espagos de danga,
salvo quanto aos integrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento local, para prestagio de
servigco exclusiva para os respetivos hospedes, sem prejuizo do disposto no artigo 17.° do regime da

situacao de calamidade.
8. Horarios de funcionamento (artigo 10.°):

Os estabelecimentos que retomaram a sua atividade ao abrigo de anteriores Resolugées do Conselho
de Ministros' ndao podem abrir antes das 10:00h com exce¢ao dos saldes de cabeleireiro, barbeiros,
institutos de beleza, restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, escolas de conducgao e

centros de inspegao técnica de veiculos, bem como ginasios e academias.

Os estabelecimentos encerram entre as 20:00 h e as 23:00 h, podendo o horario de encerramento,
dentro deste intervalo, bem como o horario de abertura, ser fixado pelo presidente da camara
municipal territorialmente competente mediante parecer favoravel da autoridade local de saude e das

forgas de segurancga.

' Cf. Resolugio do Conselho de Ministros n.° 33-A/2020, de 30 de abril, Resolu¢io do Conselho de Ministros n.°
38/2020, de 17 de maio, Resolu¢io do Conselho de Ministros n.° 40-A/2020, de 29 de maio, na sua redagao atual,
Resolugao do Conselho de Ministros n.° 51-A/2020, de 26 de junho, Resolugao do Conselho de Ministros n.® 53-
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Excetuam-se desta obrigatoriedade:

a) Estabelecimentos de restauragao exclusivamente para efeitos de servico de refeicoes no proprio
estabelecimento;

b) Estabelecimentos de restauragao e similares que prossigam a atividade de confecao destinada a
consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio, diretamente ou através de intermediario, os
quais nao podem fornecer bebidas alcodlicas no ambito dessa atividade;

c) Estabelecimentos de educagao, ensino, culturais e desportivos

d) Farmacias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica;

e) Consultérios e clinicas, designadamente clinicas dentarias e centros de atendimento médico
veterinario com urgéncias;

f) Atividades funerarias e conexas;

g) Estabelecimentos de prestagao de servicos de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor
(rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car), podendo, sempre que
o respetivo horario de funcionamento o permita, encerrar a 01:00 h e reabrir as 06:00 h;

h) Estabelecimentos situados no interior de aeroportos, apos o controlo de seguranga dos passageiros;

i) Areas de servigo e postos de abastecimento de combustivesis.

De salientar que a presente resolugao nao prejudica os atos que tenham sido adotados por presidentes
de cdmaras municipais ao abrigo do n.° 9 do artigo 5.° do regime anexo a Resolugao do Conselho de
Ministros n.° 55 -A/2020, de 31 de julho, na redagao dada pelas Resolugées do Conselho de Ministros
n.°s 63-A/2020, de 14 de agosto, 68-A/2020, de 28 de agosto, e 70-A/2020, de || de setembro, desde

que sejam compativeis com os limites fixados na presente resolugao (entre as 20:00 h e as 23:00 h).
9. Restauracao e similares (artigo 16.°):

O funcionamento de estabelecimentos de restauragao e similares apenas é permitido caso se verifiquem
as seguintes condigoes:

a) A observancia das instrugoes especificamente elaboradas para o efeito pela DGS, bem como as regras
e instrugoes previstas no presente regime;

b) A ocupagao, no interior do estabelecimento, seja limitada a 50 % da respetiva capacidade, tal como

definida no artigo 133.° do anexo ao Decreto-Lei n.° 10/2015, de 16 de janeiro, na sua redagao atual, ou,

A/2020, de 14 de julho, e Resolugio do Conselho de Ministros n.° 55 -A/2020, de 31 de julho, na sua redagao
atual.
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em alternativa, sejam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de separagao entre os clientes que se
encontrem frente a frente e um afastamento entre mesas de 1,5 m;

c) A partir das 00:00 h o acesso ao publico fique excluido para novas admissoes;

d) Encerrem a 01:00 h;

e) O recurso a mecanismos de marcacao prévia, a fim de evitar situagoes de espera para atendimento
nos estabelecimentos, bem como no espago exterior;

f) Nao seja admitida a permanéncia de grupos superiores seis pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo

agregado familiar.

Até as 20:00 h dos dias Uteis, nos estabelecimentos de restauragao, cafés, pastelarias ou similares que se
localizem num raio circundante de 300 m a partir de um estabelecimento de ensino, basico ou
secundario, ou de uma instituicio de ensino superior, nao € admitida a permanéncia de grupos

superiores a quatro pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Nas areas de consumo de comidas e bebidas (food-courts) dos conjuntos comerciais ndo é admitida a
permanéncia de grupos superiores a quatro pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar,
e deve prever-se a organizacao do espagco por forma a evitar aglomeragSes de pessoas e a respeitar,

com as devidas adaptagoes, as orientagoes da DGS para o setor da restauragao.
10. Bares e outros estabelecimentos de bebidas (artigo 17.°):

Permanecem encerrados, por via do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de |3 de margo, na sua redagio atual,
os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos de bebidas com

espago de danga.

Os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos de bebidas com
espago de danga podem funcionar com sujeigao as regras estabelecidas na presente resolugao para os
cafés ou pastelarias, sem necessidade de alteragio da respetiva classificagio de atividade econdmica,
desde que:

a) Observem as regras e orientagoes em vigor e as especificamente elaboradas pela DGS para estes
estabelecimentos;

b) Os espagos destinados a danga ou similares nao sejam utilizados para esse efeito, devendo

permanecer inutilizaveis ou, em alternativa, ser ocupados com mesas destinadas aos clientes.
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S3o aplicaveis aos estabelecimentos que funcionem nos termos anteriores quaisquer medidas em vigor

territorialmente mais restritivas.
I 1. Feiras e mercados (artigo 18.°):

Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia para a doenga COVID -19,
elaborado pela autarquia local competente ou aprovado pela mesma, no caso de feiras e mercados sob

exploracao de entidades privadas.

O plano de contingéncia, a ser disponibilizado no sitio do municipio na Internet, deve, com as
necessarias adaptacoes, respeitar as regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho
quanto a ocupagao, permanéncia e distanciamento fisico, assim como as orientagoes da DGS, prevendo
um conjunto de procedimentos de prevengao e controlo da infecao, designadamente:
a) Procedimento operacional sobre as agoes a desencadear em caso de doenga, sintomas ou contacto
com um caso confirmado da doenca COVID-19;
b) Implementagdo da obrigatoriedade do uso de mascara ou viseira por parte dos feirantes e
comerciantes e dos clientes;
c) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando possivel;
d) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de medidas de higienizagao
das maos e de etiqueta respiratoria, bem como a disponibilizacao obrigatéria de solugdes desinfetantes
cutaneas, nas entradas e saidas dos recintos das feiras e mercados, nas instalagoes sanitarias, quando
existentes, bem como a respetiva disponibilizagiao pelos feirantes e comerciantes, quando possivel;
e) Medidas de acesso e circulagao relativas, nomeadamente:
i) A gestao dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de modo a evitar uma concentragao
excessiva quer no seu interior quer a entrada dos mesmos;
ii) As regras apliciveis a exposicio dos bens, preferencialmente e sempre que possivel, mediante a
exigéncia de disponibilizagao dos mesmos pelos feirantes e comerciantes;
iii) Aos procedimentos de desinfecio dos veiculos e das mercadorias, ajustados a tipologia dos
produtos e a organizagao da circulagao;
f) Plano de limpeza e de higienizagao dos recintos das feiras e dos mercados;
g) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos equipamentos de

protecao individual
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A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de agdes de sensibilizagao de todos os feirantes
e comerciantes, relativas a implementacio do plano de contingéncia e sobre outras medidas de

prevencao e praticas de higiene.

O reinicio da atividade, em feiras e mercados, de prestagao de servigos de restauracao e bebidas, nao
sedentaria ou de outros prestadores de servicos acompanha a reabertura faseada das atividades

correspondentes exercidas em estabelecimento comercial.

Sem prejuizo das competéncias das demais autoridades, as autoridades de fiscalizagao municipal, a policia
municipal e as entidades responsaveis pela gestio dos recintos das feiras e dos mercados, consoante os
casos, podem contribuir na monitorizacio do cumprimento dos procedimentos contidos nos planos de

contingéncia.

B - Medidas especiais aplicaveis aos concelhos considerados como criticos em func¢do da
situacdo epidemiologica e do risco (artigo 28.° da Resolucdo do Conselho de Ministros n.°

92-A/2020)2
I. Dever civico de recolhimento domiciliario:

Nestes concelhos os cidadaos devem abster-se de circular em espagos e vias publicas, bem como em
espagos e vias privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respetivo domicilio, exceto para

deslocagoes autorizadas por este regime especial.

Para efeitos deste regime especial, consideram-se «deslocagoes autorizadasy aquelas que visam:
a) Aquisigao de bens e servigos;
b) Deslocagao para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;

c) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

2 Na Regidao do Norte os concelhos identificados no Anexo Il sio: Alfindega da Fé, Alijo, Amarante, Amares,
Arouca, Baido, Barcelos, Braga, Braganga, Cabeceiras de Basto, Caminha, Castelo de Paiva, Celorico de Basto,
Chaves, Cinfaes, Espinho, Esposende, Fafe, Felgueiras, Gondomar, Guimaraes, Lousada, Macedo de Cavaleiros,
Maia, Marco de Canaveses, Matosinhos, Mesao Frio, Mogadouro, Moimenta da Beira, Mondim de Basto, Murga,
Oliveira de Azeméis, Pagos de Ferreira, Paredes de Coura, Paredes, Penafiel, Peso da Régua, Ponte de Lima, Porto,
Pévoa de Varzim, Povoa de Lanhoso, Ribeira de Pena, Sabrosa, Santa Maria da Feira, Santa Marta de Penaguiao,
Santo Tirso, Sao Joao da Madeira, S3o Joao da Pesqueira, Tabuago, Trofa, Vale de Cambra, Valenga, Valongo, Viana
do Castelo, Vila do Conde, Vila Flor, Vila Nova de Cerveira, Vila Nova de Famalicao, Vila Nova de Gaia, Vila Pouca
de Aguiar, Vila Real, Vila Verde e Vizela.
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d) Deslocagoes por motivos de salde, designadamente para efeitos de obtengao de cuidados de satde e
transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

e) Deslocagoes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de seres
humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicagao de medida decretada por autoridade
judicial ou Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Prote¢iao das Criangas e Jovens, em casa de
acolhimento residencial ou familiar;

f) Deslocagbes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos, progenitores,
idosos ou dependentes;

g) Deslocagbes de menores e seus acompanhantes para frequéncia dos estabelecimentos escolares,
creches e atividades de tempos livres;

h) Deslocacoes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de atividades ocupacionais;

i) Deslocagoes para acesso a equipamentos culturais;

j) Deslocagoes de curta duragao para efeitos de atividade fisica;

k) Deslocagbes para participagao em agoes de voluntariado social;

[) Deslocagoes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha de
responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo
tribunal competente;

m) Deslocagoes a estabelecimentos escolares;

n) Deslocagbes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas incapacitadas
ou privadas de liberdade de circulagao;

o) Deslocagbes para participagao em atos processuais junto das entidades judiciarias ou em atos da
competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de registo;

p) Deslocagbes de curta duragiao para efeitos de passeio dos animais de companhia e para alimentagao
de animais;

q) Deslocagoes de médicos veterinarios, de detentores de animais para assisténcia médico-veterinaria,
de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de voluntarios de associagoes zodfilas com
animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e servigos veterinarios municipais
para recolha e assisténcia de animais;

r) Deslocagoes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos legais, no
exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas;

s) Deslocacoes por parte de pessoal das missGes diplomaticas, consulares e das organizagbes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungoes oficiais;

t) Deslocagoes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;
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u) Retorno ao domicilio pessoal;

v) Deslocagbes para a frequéncia de formagao e realizagido de provas e exames;

w) Deslocagoes para visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos e para pessoas com
deficiéncia, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Integrados e
outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como para atividades realizadas nos centros de dia;

x) Deslocagao a estagbes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de mediadores de seguros
ou seguradoras;

y) As deslocacdes necessarias para saida de territério nacional continental;

z) Deslocagoes para outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forga maior ou

necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as referidas atividades para

reabastecimento em postos de combustivel.

Para efeitos de deslocagbes autorizadas, a atividade dos praticantes desportivos federados e seus
treinadores, bem como acompanhantes desportivos do desporto adaptado, é equiparada a atividade

profissional.

Em todas as deslocagoes efetuadas devem ser respeitadas as recomendagoes e ordens determinadas
pelas autoridades de saude e pelas forgas e servicos de seguranca, designadamente as respeitantes as

distancias a observar entre as pessoas.
2. Estabelecimentos de comércio a retalho e de prestacdo de servicos:

Os estabelecimentos de comércio a retalho e de prestagio de servicos encerram até as 22:00 h
(incluindo os que se encontrem em conjuntos comerciais), com exce¢ao dos seguintes:

a) Estabelecimentos de restauragao, os quais devem encerrar as 22:30 h;

b) Estabelecimentos de restauragdo e similares exclusivamente para efeitos de entrega no domicilio,
diretamente ou através de intermediario, os quais nao podem fornecer bebidas alcodlicas no ambito
dessa atividade, os quais devem encerrar a 01:00 h;

c) Farmacias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica;

d) Consultérios e clinicas, designadamente clinicas dentarias e centros de atendimento meédico-

veterinario com urgéncias;
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e) Atividades funerarias e conexas;

f) Estabelecimentos de prestacio de servicos de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor
(rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car), podendo, sempre que
o respetivo horario de funcionamento o permita, encerrar a 01:00 h e reabrir as 06:00 h;

g) Estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territorio nacional continental, apos
o controlo de seguranca dos passageiros;

h) Areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis que integrem autoestradas;

i) Postos de abastecimento de combustiveis nao abrangidos pela alinea anterior, exclusivamente para
efeitos de venda ao publico de combustiveis e abastecimento de veiculos;

j) Equipamentos culturais, os quais devem encerrar as 22:30 h.

O horario de encerramento pode ser fixado pelo presidente da cidmara municipal territorialmente
competente, mediante parecer favoravel da autoridade local de saide e das forgas de seguranga, desde

que cumpridos os limites maximos estabelecidos pelo Governo e atras indicados.
3. Atividades proibidas:

Nestes concelhos nao é permitida:

a) A realizagdo de celebragbes e de outros eventos que impliquem uma aglomeragao de pessoas em
numero superior a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar;

b) A realizacdo de feiras e mercados de levante, salvo autorizagao emitida pelo presidente da cimara
municipal territorialmente competente, caso estejam verificadas as condicbes de seguranca e o

cumprimento das orienta¢oes definidas pela DGS.

Sem prejuizo da observincia das orientagoes definidas pela DGS, esta proibigao nao se aplica:

a) As ceriménias religiosas;

b) Aos espetaculos culturais que decorram em recintos fixos de espetaculos de natureza artistica.

4. Teletrabalho:

Nos concelhos em questio é obrigatéria a adogdo do regime de teletrabalho, nos termos da lei.
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5. Fiscalizacdo:

Compete as forgas e servigos de seguranga e a policia municipal fiscalizar o cumprimento das Medidas
especiais aplicaveis a estes concelhos, mediante a recomendacao a todos os cidadios do cumprimento
do dever civico de recolhimento domiciliario, bem como o aconselhamento da nao concentragao de
pessoas na via publica e a dispersao das concentragoes superiores a cinco pessoas, salvo se pertencerem

ao mesmo agregado familiar.

Salienta-se que o artigo 28.° da Resolugao do Conselho de Ministros n.° 92-A/2020 é norma especial e

prevalece sobre as demais disposi¢oes deste diploma que disponham em sentido contrario.
Sdo revogadas a Resolugao do Conselho de Ministros n.° 88-A/2020, de 14 de outubro, a Resolugio do
Conselho de Ministros n.° 88-B/2020, de 22 de outubro e a Resolu¢io do Conselho de Ministros n.° 89-

A/2020, de 26 de outubro.

Porto, 3 de novembro de 2020.
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