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Apresentacao

A presente colecc¢do editorial intitulada “Manual de Planeamento

das Acessibilidades e da Gest&o Viaria", promovida pela Comissdo

de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do Norte (CCDR-N) no

seu Programa de Estudos no dominio das Politicas Publicas Locais
“Andlise de Casos e Elaboragdo de Guias de Boas Praticas em Sectores
Prioritdrios"”, tem a responsabilidade técnica de uma parceria entre a
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP) e a Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra.

O caracter eminentemente técnico desta colecgdo, traduzido num
conjunto de linhas de orientacdo e recomendac¢des das melhores
praticas, baseadas em experiéncias nacionais e estrangeiras, contribuira,
estamos certos, para que se afirme como um elemento essencial na
adopgdo das solu¢des mais adequadas.

Ciente da importancia desta matéria para o desenvolvimento do
Norte de Portugal, a CCDR-N promoveu o envolvimento dos potenciais
destinatdrios, convidando um amplo conjunto de entidades a integrar
uma Comissdo de Acompanhamento que emitiu os seus contributos e,
nomeadamente, através da participacdo em trés sessdes de trabalho
tematicas (Acessibilidades e Elementos de Trafego; Cruzamentos e
Sinalizacdo e Mobilidade Urbana), onde se procedeu a uma apreciagao
global positiva do trabalho apresentado, antes de uma ultima revisdo
técnica da responsabilidade dos autores.

N&o podemos deixar de subscrever o entdo sublinhado pelos membros
da Comissdo de Acompanhamento em relagdo a importancia de novos
contributos como este que permitam colmatar aquela que tem sido
uma das fragilidades da interven¢do em matéria de infra-estruturas e
servicos de transporte - a caréncia em legislacdo especifica, quer ao
nivel municipal, quer na articulagdo entre as redes municipais e as redes
nacionais.

Esta coleccdo editorial ndo pretende constituir-se como um conjunto
de normativos ou disposicBes legais mas, ao facilitar uma racionalizagao
e harmonizacdo das intervencdes e promover o didlogo entre os
diferentes intervenientes (responsdveis politicos, técnicos das diversas
valéncias, comunidades locais), representa um importante contributo
para um processo de decisdo informado e um referencial de “Boas
Praticas"” na adopgdo de melhores solucdes.



O InIR - Instituto de Infra-Estruturas Rodovidrias, I. P, tem como
principal missdo fiscalizar e supervisionar a gestdo e exploracdo
da rede rodovidria, controlando o cumprimento das leis e
regulamentos e dos contratos de concessdo e subconcessao, de
modo a assequrar a realiza¢do do Plano Rodovidrio Nacional e a
garantir a eficiéncia, equidade, qualidade e a sequranca das Infra-
estruturas, bem como os direitos dos utentes.

No dmbito das suas atribuicbes cabe exclusivamente ao IniR,
I.P, a competéncia para o exercicio de funcées de Autoridade de
Normalizagdo em matéria de infra-estruturas rodovidrias, para
a Rede Rodovidria Nacional, onde se incluem as Auto-estradas,
Itinerdrios Principais e Complementares e a rede de Estradas
Nacionais.

O InIR, I.P. tem vindo, nesse papel, a promover a elaboracdo de
documentos normativos nacionais, necessarios a boa execu¢do,
conservagdo, operacdo e manutencdo das infra-estruturas
rodovidrias. Um primeiro lote de documentos produzido
encontra-se disponivel para consulta no site oficial do InIR, I.P,
na sua versdo de Documento Base. Uma vez terminada a fase de
anélise e recolha de contributos aos documentos, dar-se-4 inicio
a producdo da respectiva versao final, a publicar oportunamente.

Sublinhe-se que, sem prejuizo da qualidade e relevancia da
iniciativa, matérias contidas no Manual das Acessibilidades e
Gestdo Vidria e versando temdticas relacionadas com as Estradas
do Plano Rodovidrio Nacional sdo da estrita responsabilidade
técnica dos seus autores e editores, e ndo constituem matéria
normativa para o Sector. Nesse dominio deve atender-se a
documentacgdo especifica, produzida e divulgada pelo InIR -
Instituto de Infra-Estruturas Rodovidrias, I. P, através do site

www.inir.pt.
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Sinalizacdo Rodoviaria

SINALIZACAO
RODOV

2222
1. INTRODUCAO

Na circulagdo rodovidria interagem trés elementos: o homem, com caracteris-
ticas fisicas e estados psicoldgicos diversos, o veiculo, que apresenta caracte-
risticas dimensionais e operacionais distintas e a via publica' que, consoante a
época em que foi projectada e as funcdes que Ihe sdo requeridas, revela igual-
mente uma diversidade muito grande de caracteristicas.

A sinalizacdo do transito ndo compete corrigir deficiéncias da via, nome-
adamente de concepcdo e/ou construcdo, mas antes constituir um sistema
de “comunicacdo” da estrada com o condutor. Este sistema é constituido por
mensagens escritas ou simbdlicas, cuja eficdcia depende da qualidade de
emissdo da informacdo e da qualidade da recepcdo. Para garantir esta eficacia,
a sinalizacdo rodovidria deverad ser:

-Uniforme;

-Homogénea;

- Simples;

- Coerente.

Além da observancia destes principios, os dispositivos utilizados na sinali-
zacdo devem desempenhar uma funcdo necessaria, favorecer a legibilidade da
estrada, ser claros e sébrios, possibilitar tempo de resposta e ser respeitaveis.

A regulamentacdo nacional compreende os seguintes documentos oficiais:
Cédigo da Estrada (CE) e Regulamento de Sinalizacdo do Transito (RST). Para
além destes documentos existem algumas normas publicadas pela JAE, nome-
adamente a Norma de Marcas Rodovidrias (NMR), a Norma de Sinalizacdo
Vertical?, a Norma de Sinalizacdo Vertical de Orientacdo (NSVO), a Norma de
Sinalizacdo Turistica (NST) e ainda o Manual de Sinalizacdo Temporaria. Estes
documentos normalizam as caracteristicas graficas e dimensionais dos sinais
de transito, as condi¢cdes em que podem ser utilizados, os aspectos técnicos da
sua aplicacao, bem como o respectivo significado, de forma a regular conve-
nientemente a circulacdo rodovidria, garantindo condicées de seguranca
rodovidria. Nos ultimos anos, o Eng. Carlos de Almeida Roque tem produzido
um conjunto de textos sobre esta matéria, destacando-se o Manual de Boas
Praticas em Sinalizacdo Urbana (MBPSU), editado pela Prevencdo Rodoviaria
Portuguesa, que serviram de suporte ao presente texto.

No MBPSU considera-se a rede viaria urbana dividida em rede primaria e
rede secunddria, ou rede secundaria de arruamentos.

Na rede primdria incluem-se:
- As estradas urbanas, vias colectoras/arteriais ou vias urbanas de nivel 1,
- Os arruamentos principais, vias distribuidoras principais ou vias urbanas
de nivel 2.
Na rede secundaria de arruamentos (vias locais), incluem-se:
- As vias distribuidoras locais, ou vias urbanas de nivel 3;
- As vias de acesso local, ou vias urbanas de nivel 4.

1 Via publica serd referida geralmente como via daqui para a frente, enquanto
via de trafego (ou de transito, de acordo com a designacdo do RST) serd sempre
designada como tal.

2 Disponivel no site das Estradas de Portugal, EPE.
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As estradas urbanas (vias de nivel 1) corresponde o regime de circulacdo
“fora das localidades”, enquanto que aos arruamentos urbanos (vias de nivel 2
a 4) corresponde o regime de circula¢do "“dentro das localidades".

O CE contém conjuntos de regras especialmente previstas para o transito
em determinado tipo de vias (auto-estradas e vias reservadas a automdveis e
motociclos) e para vigorar dentro e fora das localidades, a que correspondem
diferentes regimes de circulacdo. Neste conjunto de regras, que surgem enun-
ciadas em multiplos artigos do CE, destacam-se as referentes aos limites gerais
de velocidade instantanea (definidos no Quadro do seu artigo 27.9), em vigor
para automdéveis ligeiros de passageiros dentro e fora das localidades e para os
varios tipos de infra-estrutura, e que se podem assim resumir:

- Dentro das localidades - 50 km/h

- Vias reservadas a automdveis e motociclos - 100 km/h

- Auto-estradas - 120 km/h

- Fora das localidades (restantes vias publicas) - 90 km/h.

As estradas urbanas tém um regime semelhante ao das vias fora das locali-
dades, podendo existir restricdes quanto a velocidade maxima.

O regime de circulacdo, numa determinada seccdo de uma via publica, é defi-
nido pelo sinal vertical, de entre os sequintes, que se encontre a montante,
mais proximo dessa secgdo. Assim dever-se-a considerar:

Dentro das localidades - N1 - Inicio de localidades

Vias reservadas a automoveis e - H25 - Via reservada a automéveis e
motociclos motociclos

Auto-estradas - H24 - Auto-estrada

- N2 - Fim de localidade
. -H39 - Fim de viareservada a
Fora das localidades L .
automadveis e motociclos

- H38 - Fim de auto-estrada

A

Os regimes de circulagdo, traduzidos nos intervalos de velocidades dos
Quadros de dimensionamento e de distancias de colocacdo, sdo determinantes
nos critérios de escolha das caracteristicas dimensionais e dos critérios de colo-
cacdo das marcas rodovidrias e dos sinais verticais, e uma garantia da homoge-
neidade da sinalizacdo a colocar.

De acordo com o RST, a sinalizacdo do transito compreende: sinais verti-
cais; marcas rodovidrias; sinais luminosos; sinalizacdo tempordria; sinais dos
agentes reqguladores do transito e sinais dos condutores.

2. MARCAS RODOVIARIAS

As marcas rodovidrias destinam-se a reqgular a circulacdo e a advertir e orientar
os utentes das vias publicas, podendo ser complementadas com outros meios
de sinalizacdo. As marcas rodovidrias, seqgundo a Convencdo de Viena, tém
como objectivo definir inequivocamente as zonas da faixa de rodagem desti-
nadas aos diferentes sentidos de circulacdo, ou a circulacdo de determinados
tipos de veiculos, bem assim como indicar, em determinados casos, 0s compor-
tamentos que os utentes devem sequir.

As marcas rodovidrias sdo utilizadas para reqular o transito ou para avisar ou
guiar os utentes na via. Podem ser utilizadas isoladamente ou em conjugacao
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com outros meios de sinalizacao que reforcem ou clarifiguem o seu significado.
Segundo o RST, as marcas rodovidrias compreendem:

- Marcas longitudinais;

- Marcas transversais;

- Marcas reguladoras do estacionamento e paragem;

- Marcas orientadoras de sentidos de transito;

- Marcas diversas e guias;

- Dispositivos retrorreflectores complementares.

2.1. MATERIAIS
A materializacdo das marcas rodovidrias pode ser efectuada por intermédio de
pinturas, lancis, fiadas de calcada, elementos metalicos ou de outro material,
fixados no pavimento. As marcas rodovidrias devem, sempre que possivel, ser
retrorreflectoras.
Os produtos utilizados na marcacdo rodovidria podem ser dos seguintes
tipos:
- Tinta liquida - Tintas de solvente organico monocomponente do tipo acri-
lico ou alquidico ou de dois componentes, sendo utilizadas para marcacées
de camada fina;
- Material termoplastico - Massas fundiveis (resinas de aplicacdo a quente)
que sdo utilizadas para marcac¢des de camada espessa (2 a 3 mm);
- Material plastico de aplicacdo a frio - Argamassas acrilicas de dois compo-
nentes que formam uma pelicula coesiva somente por reaccdo guimica,
podendo originar espessuras secas de 3 mm;
- Material prefabricado - Telas ou bandas com ou sem capacidade de retror-
reflexdo podendo ser aplicadas com adesivos, com pressdo ou com calor.

2.2. CARACTERISTICAS GERAIS

2.21.COR
As marcas rodoviarias utilizadas em sinalizacdo permanente tém sempre a cor
branca, com a excep¢do das marcas reguladoras do estacionamento e paragem
que sdo da cor amarela, bem como das marcas de seqgurancga e das “caixas”
(M17b), incluidas nas marcas diversas e guias. Em sinalizacdo tempordria as
marcas tém sempre cor amarela.

No Quadro 1 apresentam-se as coordenadas cromaticas para condigdes
secas respeitantes as marcas rodovidrias permanentes.

Quadro 1- Coordenadas cromdticas (marcas rodovidrias permanentes)

Coordenadas
Cor da
Marca

Vértice 1 Vértice 2 Vértice 3 Vértice 4

X Y X y X y X Y

Branco 0,355 0,355 0305 0305 028 0325 0335 0375

Amarelo 0443 0,399 0545 0455 0465 0535 0427 0,431

Ay

2.2.2. VISIBILIDADE
A visibilidade da marcacdo rodoviaria é uma caracteristica importante, pois
uma das suas principais funcdes consiste na orientacdo visual do condutor.
Essa visibilidade depende do contraste existente entre a marca rodovidria e o
pavimento sobre o qual estd aplicada, ou seja, da diferenca entre as proprie-
dades reflectoras da marca e do pavimento.
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Figura1l
a) Reflexdo difusa

b) Retrorreflexdo
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O modo como um corpo reflecte a luz depende de varios factores, nomea-
damente da luz incidente (direccdo, quantidade, composicdo espectral, etc.),
da posicdo do observador e das caracteristicas fisicas do corpo considerado.
Assim, a forma como um corpo contrasta com outro vai depender de como os
corpos sao iluminados.

Basicamente existem dois tipos de reflexao da luz (fig. 1) nas marcas rodovi-
darias:

- reflexdo difusa (em condicdes diurnas ou de iluminacdo publica);

- retrorreflexdo (em condi¢®es de iluminacdo pelos faréis dos veiculos).

Em condicdes de iluminacdo difusa, isto é, em que a iluminacdo é proveniente
da luz solar ou dos postes de iluminagdo publica, a reflexdo no pavimento e na
marca também é difusa. O contraste é facilmente obtido pela diferenca de cor
entre as marcas (cores claras) e o pavimento, particularmente quando este é
betuminoso. Em pavimentos de cores claras, pavimentos em betdo de cimento,
o contraste marca/pavimento é menor, principalmente nos primeiros tempos
de vida, pelo que é aconselhdvel a aplicacdo prévia de um produto negro que
exceda a largura da prépria marca de modo a aumentar o contraste marca/
pavimento e a garantir uma adesividade melhorada do material.

Todavia, é para as condicdes de circulacdo nocturna que é essencial que
a marca possua caracteristicas que permitam a sua visibilidade, sobretudo
guando a Unica fonte de iluminacdo sdo os fardis do préprio automével. Nestas
situacBes é fundamental que a marca possua capacidade retrorreflectora, de
modo a que seja facilmente vista pelo condutor.

A obtencdo da capacidade retrorreflectora de uma marca rodovidria é conse-
guida através da incorporacdo na prépria marca de esferas de vidro que pode
ser realizada recorrendo a um dos sequintes trés métodos:

- Pré-mistura;

- Projeccdo a posteriori;

- Método misto.

A pré-mistura, como o préprio nome indica, consiste na mistura das esferas
com o material constituinte da marca antes da aplicacdo deste. No método
de projeccdo a posteriori, 0 material que constitui a marca é aplicado sobre o
pavimento, projectando-se de seguida as esferas. O método misto ndo é mais
do que uma pré-mistura sequida de uma projeccdo a posteriori de esferas.
Este dltimo método, desde que efectuado em doses bem definidas, oferece
a vantagem de a marca possuir capacidade retrorreflectora logo apds a apli-
cacao do produto.

Assim, a maior ou menor capacidade de retrorreflexao de uma marca rodovi-
aria, ou seja, a quantidade de raios luminosos devolvidos, depende de inimeros
factores, dos quais se destacam:

- A natureza do material utilizado nas esferas e o seu indice de refraccdo;

- A forma das esferas e as suas imperfeicdes;

- A sua granulometria;

- A quantidade utilizada;

- As caracteristicas superficiais da esfera e o seu modo de aplicacdo, que condi-
cionam o seu grau de penetracdo e consequentemente a sua aderéncia ao
material constituinte da marca.

2.2.3. DURABILIDADE
A durabilidade da marcacdo rodovidria é uma caracteristica importante, pois
dela vai depender a frequéncia com que é necessdrio efectuar-se operacdes de
manutenc¢do dessa marcacao.

Uma das mais importantes causas para o desaparecimento das marcas
rodovidrias é o seu desgaste mecanico. Isto significa que num dado itinerdrio
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a durabilidade da marcacdo vai depender do volume e composicdo do trafego
gue ai circula. No entanto, factores externos, como seja a presenca de areias ou
outros materiais soltos, podem, pelo seu efeito abrasivo, acelerar o desgaste
das marcas rodoviarias.

O tipo de pavimento, bem como o seu estado de conservacgdo, sdo também
factores que influenciam a durabilidade das marcas. Em pavimentos de betdo
de cimento ou em calcadas é susceptivel acontecer a descolagem da prépria
marca. Nos pavimentos betuminosos esse fendmeno é muito mais raro, uma vez
gue a adesividade entre a marca e o pavimento é facilitada pela ocorréncia de
reaccdes quimicas na superficie do pavimento, sobretudo devido aos solventes
da pintura que atacam ligeiramente o revestimento do pavimento.

Quando se pretende uma maior durabilidade da marcacdo, esta é conse-
guida através da aplicacdo do material da marca por incrustacdo. Este método
consiste em preencher com material a quente ou a frio (dois componentes)
uma fresagem de 1,5 mm a 5 mm realizada previamente no pavimento, ou
na colagem e incrustacdao de marcas prefabricadas, por cilindramento sobre
a camada betuminosa aquando da sua compactacdo. E um tipo de aplicacdo
apenas justificavel em situacdes de marcacdes permanentes e em vias com
elevadas intensidades de trafego.

2.2.4. ADERENCIA
A aderéncia das marcas rodovidrias é uma caracteristica que ndo se pode
menosprezar, pelo efeito que pode ter em relagao ao coeficiente de atrito da
superficie.

Com base nos estudos que se tém realizado, verifica-se que a influéncia da
marca no coeficiente de atrito diminui a medida que a rugosidade do pavi-
mento aumenta e guanto menos espessa é a marcacgdo. Contudo, para produtos
espessos (>1mm), quer sejam aplicados a frio quer a guente ou quando se trata
de marcas prefabricadas, a influéncia da superficie do pavimento é despre-
zavel.

No caso de tintas de peguena espessura aplicadas sobre pavimentos de forte
macro rugosidade, estas ndo influenciam significativamente o coeficiente de
atrito, porém, nos casos em que tal ndo acontece, é necessario ter em conta as
dosagens utilizadas.

Em relacdo aos materiais aplicados a quente, nomeadamente os termoplas-
ticos, o coeficiente de atrito que normalmente se obtém é considerado satis-
fatério, devido a sua textura. Por outro lado, deve-se limitar a espessura deste
tipo de marcas a 3 mm de modo a evitar-se a acumulacado de dguas superficiais
gue afectam a sua durabilidade.

Por Ultimo, refira-se que a aderéncia das marcas rodovidrias pode ser melho-
rada pela incorporacgdo de agregados anti-derrapantes.

2.3. MARCAS LONGITUDINAIS
As marcas longitudinais sdo linhas apostas na faixa de rodagem com o objec-
tivo de separar os sentidos ou as vias de trafego.

No Quadro 2, apresentam-se os diferentes tipos de marcas longitudinais,
o seu significado e nomenclatura segundo o Regulamento de Sinalizacdo do
Transito (RST) e a Norma de Marcas Rodovidrias da JAE (NMR), para utilizacdo
em projecto.
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Quadro 2 - Marcas longitudinais

Nomenclatura

Linha Descrigdo e Significado Esquema
RST NMR
Proibicdo de a pisar ou transpor, pelo que o condutor
Linha continua M1 LBC deve circular a sua direita sempre que esta esteja a ser
utilizada como separacdo de sentidos de trafego.
O condutor deve permanecer na via de trafego por ela
Linha descontinua M2 LBT delimitada, sé podendo pisa-la ou transpo-la para efec- — — T—
tuar manobras.
Linha constituida por uma linha continua adjacente a
. . outra descontinua. Tem o significado referido em M1 . . _
Linha mista M3 LBM
ou em M2 consoante a linha que estiver mais préxima
do condutor for continua ou descontinua.
Linha constituida por tracos de largura normal com
Linha descontinua de Ma LBTa intervalos curtos, com o mesmo significado da marca -
aviso M2 e indica aproximacdo de uma linha continua ou de
passagem estreita.
Sdo linhas utilizadas para delimitar, de ambos os lados,
Linha de sentido M5 LETd as vias de trafego cujo sentido de circulacdo pode ser = = = = =
reversivel alterado através de outros meios de sinalizacdo - vias Y S ——————
com sentido reversivel.
Sdo constituidas por tracos largos, com o mesmo
Linha descontinua de M6 significado da marca M2 e delimitam uma via de _— - —_— -
abrandamento tréfego destinada aos condutores que pretendem ¥
LBTg abandonar ou integrar a corrente de trafego da via
principal.
Linha descontinua de Quando estas duas linhas se juntam numa sé,
aceleracdo Méa formando um corredor, designa-se essa linha de linha ;7
descontinua de entrecruzamento.
Constituida por uma linha larga, destina-se a delimitar
. 3 uma via de trafego destinada a veiculos de transporte
Linha continua . o
de corredor de M7 LBC [?UblICO, com 0 mesmo s.lgnlf!c?do gue a marca M1. , / g
circulacso E co'mplementédla .pela inscricao BUS, colocada no ”, <
pavimento, no inicio desse corredor e deve ser repe- i
tida apds os cruzamentos ou entroncamentos.
E constituida por tracos largos e tal como a marca M7
destina-se a delimitar um corredor de circulagdo para
Linha descontinua veiculos de transporte publico, com o mesmo signifi- |  _ _ _ _ _ _ -
de corredor de M7a LBT cado que a marca M2. y € g
circulacdo E complementada pela inscricdo BUS colocada no [/ s

pavimento no inicio desse corredor e deve ser repetida
apds os cruzamentos ou entroncamentos.
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2.31. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
As caracteristicas dimensionais das marcas longitudinais sdo definidas no que
diz respeito a relacdo traco-espaco e a largura. No Quadro 3 encontram-se
apresentadas as caracteristicas geométricas das marcas longitudinais, com
base nos principios adiante referidos e em funcdo do regime de circulacdo.

Segundo a NMR as diferentes relagBes traco-espaco e a largura de cada
marca longitudinal obedecem aos sequintes principios:

- Relacdo entre os comprimentos do traco e do espaco

1° Principio - A relacdo entre o comprimento do traco e o comprimento do
espaco é baseada em valores multiplos ou submuiltiplos do nimero 14. O nimero
14 representa a soma do comprimento do traco com o comprimento do espaco.

2° Principio - Nas linhas descontinuas axiais o comprimento do espaco deve
situar-se entre duas a duas vezes e meia o comprimento do traco.

30 Principio - Para as linhas de aviso e linhas de delimitacdo de vias para
veiculos lentos ao longo do percurso, o comprimento do traco é sensivelmente
o triplo do valor do espaco.

49 Principio - Para as linhas de delimitacdo de vias de aceleracdo, abranda-
mento e entrecruzamento e nas entradas e saidas das vias de lentos, o compri-
mento do traco é sensivelmente igual ao valor do espaco.

- Largura das marcas longitudinais

1° Principio - A largura das linhas, continuas ou descontinuas, devera ser, no
minimo de 0,10 m.

2° Principio - Na separacdo de uma via normal de uma via de aceleracado,
abrandamento ou entrecruzamento a largura da linha deverd ser, no minimo, o
dobro da que for utilizada para a marcacdo da via de tradfego normal.

Quadro 3 - Dimensdes das marcas longitudinais (m)

40 - 60 km/h
Velocidades Nomencla- 110 - 130 km/h 90 - 110 km/h 60 - 90 km/h (Restantes estradas?®
tura (Auto-Estradas) (Vias Reservadas) (Restantes estradas®) e arruamentos
urbanos)
Linhas Larg.
RST NMR Larg. Traco  Esp. Larg. Traco Esp. Larg. Traco  Esp. @ Traco  Esp.
Linha continua M1 LBC 0,15 - - 0,12 - - 012 - - 0,0 -
Linhadescontinia M2 LBT 015 40 100 02 40 100 02 40 100 ojo 23 30
Linha mista M3 LBM Oj5 40 100 01 40 100 O0R 40 100 o0 39 39
Linha de aviso M4 LBTa Q15 10,0 4,0 0,12 50 2,0 0,12 50 20 0,10 25 10
Linha de sentido ; ; : 2X 2 X 2X
reversivel M5  LBTd o2 20 20 g 50 20 g 25 10
Linha de M6 LBTg 030 30 40 025 15 20 020 15 20 020 15 2,0
abrandamento

Linhadeaceleracado Méa LBTg 030 30 4,0 025 15 2,0 020 15 2,0 0,20 15 2,0

Linha de

entrecruzamento LBTg 030 30 4,0 025 15 2,0 020 15 2,0 020 15 20

Linha continua na

sequéncia de LBTg M1 LBC 030 - - 025 - - 020 - - 0,20 - -

Linha continua
de corredor de M7 LBC 030 - - 0,25 - - 020 - - 0,20
circulacdo

Linha descontinua
de corredor de M7a LBT 030 30 4,0 025 15 2,0 020 15 2,0 0,20 15 2,0
circulacdo

Linha de viadelentos _

LBT 030 100 4,0 025 50 2,0 020 50 2,0 0,20 25 1,0
(percurso)

Linha de viadelentos _

entrada e saida) LBT 035 30 40 030 15 20 025 15 20 025 15 20

Ay

* restantes estradas ** arruamentos urbanos
(a) tem vindo a ser utilizada, também neste escaldo de velocidades, a largura de 0,12 m, o que melhora a visibilidade das marcas.

3Nas “restantes estradas”, incluem-se estradas interurbanas e urbanas.
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2.3.2. CRITERIOS DE UTILIZACAO E COLOCACAO
As marcas longitudinais sdo utilizadas para a separacao dos sentidos de trafego
e na delimitacdo das vias de trafego, geralmente efectuada por linhas descon-
tinuas.

Em vias de faixa Unica e duas vias de trdfego, uma em cada sentido, o eixo
da faixa deve ser indicado por uma linha descontinua. Quando é necessario
proibir a utilizacdo da parte da faixa de rodagem destinada ao trafego de
sentido oposto, nos locais onde a distancia de visibilidade é reduzida (curvas
em planta, concordancias convexas, etc.) ou nos trechos em que a faixa de
rodagem estreita ou apresenta outra particularidade (aproximagao a intersec-
¢Oes, por exemplo), as restricdes devem ser impostas nas seccbes em que a
distancia de visibilidade é inferior a um determinado valor minimo, através da
aplicagdo de uma linha continua.

A Norma de Tracado da JAE permite calcular a distancia de visibilidade de
ultrapassagem (DVU) pela expressdo:

DVU (m) =7 x V. (km/h),

em que V. € a velocidade do trafego, correspondente ao percentil 85 da
distribuicdo das velocidades.

A aplicagdo do Critério de Glennon a DVU permite determinar a distancia
de visibilidade a utilizar na definicdo de zonas de proibicdo de ultrapassagem
como 0,7 DVU, e a parte daquela distancia em que a ultrapassagem deve ser
proibida por sinalizacdo, como 0,4 DVU (distancia de marcacdo) - vide Figura
2 e Quadro 4.

e b mk‘__ik * L
et LI CT 2 Tt~ wem I e T T 1]
c I e kN
0.4 DvU
0.7 DvL

Figura 2 - Sinalizacdo de proibi¢do de ultrapassagem

Quadro 4 - Distancias de visibilidade e de marcagdo

7

% Distancias Velocidade de Tréfego, V. (km/h)

% i) 40 50 60 70 80 90 100 10 120

/ Visibilidade

% (07 DVU) 195 245 295 340 390 440 490 540 590

/ Marcacao

Z (0.4 DVU) 110 140 170 195 225 250 280 310 335
/

Quando é necessario impedir a ultrapassagem dos veiculos em apenas um dos
sentidos utiliza-se a linha mista.

Em faixas bidireccionais com trés vias de trafego e dois sentidos de circu-
lacdo, estando definido o uso de duas vias para um dos sentidos e ndo sendo
interdita a ultrapassagem para o sentido que disp&e de um via, utiliza-se a linha
mista como linha separadora de sentidos. Quando se pretende impedir a ultra-
passagem dos veiculos que circulam no sentido que possui uma sé via, utili-
za-se duas linhas continuas adjacentes.

Sdo também utilizadas duas linhas continuas adjacentes para a separacao
dos sentidos de transito em faixas bidireccionais com mais de trés vias de
trafego. Nestes casos ndo pode ser utilizada a linha mista.
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Em ambos os casos, o afastamento lateral minimo entre linhas adjacentes
gue materializam a separacdo de sentidos é de 10 cm, de modo a possibilitar o
uso de marcadores.

As linhas continuas devem ser precedidas de linhas de aviso cujo compri-
mento é funcdo da velocidade de trafego, V., de acordo com o Quadro 5.

Em linhas separadoras de sentidos é sempre associada a linha descontinua de
aviso um conjunto de setas de desvio do tipo 2, com excepcao dos arruamentos
urbanos, em que a linha descontinua de aviso é utilizada isoladamente.

Quadro 5 - Comprimento da linha de aviso

7

/ Velocidade de Tréfego, V. (km/h) Comprimento da linha de aviso (m)
7

% 40-50 42
% 60-70 84
% 80-90 126
% 100 168
% 10 210
/// 120 252

A montante de uma ilha separadora de sentidos, em estradas com uma sé
faixa de rodagem, é de igual forma utilizada para linha axial a sequéncia linha
descontinua, linha descontinua de aviso, linha continua. Nestas circunstancias,
o comprimento da linha continua, caso ndo haja outros condicionalismos nome-
adamente de visibilidade, é igual a distancia percorrida durante um segundo a
velocidade considerada.

Em rotundas, sempre que se introduz uma via de trafego adicional, esta deve
situar-se preferencialmente a direita e a sua delimitacdo iniciar-se com uma
linha descontinua de aviso. A marcacdo dessa linha deve comecar quando a
largura da via adicional atinge a largura minima (d min) de 2,0 m ou de 2,5 m,
conforme se tratade arruamento ou de estrada, respectivamente, mantendo-se
constante a largura da via preexistente, preferencialmente a da via esquerda
(Figura 3).

Quando na entrada de uma rotunda ha mais do que uma via, a delimitacdo
dessas vias é feita utilizando a sequéncia linha descontinua, linha descontinua
de aviso, linha continua.

Figura 3 - Marcacdo de uma via adicional numa entrada de uma rotunda
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No que respeita ao anel de circulagao, as vias de trafego devem ser delimitadas
por marcas longitudinais concéntricas a placa central. Esta marcacdo deve ser
realizada utilizando a linha descontinua M2 (LBT) com uma largura de 0,10 m e
relacdo traco-espaco de 2/5 em estradas e 3/4 em arruamentos.

Na introducdo ou eliminacdo de vias de trafego, designadamente alarga-
mentos ou estreitamentos da faixa de rodagem, com excepcdo das vias de
lentos, a marcacdo da via adicional, comeca ou acaba quando se atinge a
largura minima ja referida (d min - Figura 4).

~ ~ R
_——— V0V — — — — — © —_— -
LBTa

QU —

D~1s \ T

Figura 4 - Vias adicionais em alargamentos e estreitamentos da faixa de rodagem

d min
|
|
|
|
|

As vias de lentos sdo definidas utilizando dois tipos de linhas diferentes, um
para a marcacdo do seu inicio e fim (zonas dos biseis) e 0 outro ao longo da sua
extensdo (Figura 5).

D~1s Bisel Bisel D~1s

Figura 5 - Via de lentos

As "vias BUS" devem ser realizadas utilizando as marcas M7 e M7a e podem ou
ndo constituir vias adicionais.

Finalmente, as vias de aceleracdo, abrandamento e entrecruzamento, que
permitem que o condutor ajuste a sua velocidade a velocidade dos veiculos
gue circulam na via adjacente, devem ser consideradas como vias de tran-
sicdo entre diferentes ambientes rodovidrios, pelo que ndo podem ser enca-
radas como alargamentos ou estreitamentos da faixa de rodagem. A marcacao
é feita utilizando as marcas M6 e M6a em funcdo da situacdo existente.

Em interseccdes desniveladas o limite esquerdo da via de trafego mais a
direita da faixa principal deve ser marcado por uma linha continua em toda a
extensdo da via de abrandamento e da zona raiada da divergéncia que se lhe
segue, para limitar a manobra de viragem para esta via a partir da(s) via(s)
a esquerda (Figura 6). Esta pode ser, ainda, uma linha mista em que a linha
descontinua estd, obviamente, do lado da via de abrandamento.

J— —_—
- -

Figura 6 - Via de abrandamento



Quadro 6 - Marcas transversais

Nomenclatura

2.4. MARCAS TRANSVERSAIS
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As marcas transversais sao marcas apostas no sentido da largura das faixas
de rodagem, podendo ser complementadas por simbolos ou inscri¢des, e tém
como objectivo indicar aos condutores o local de eventual paragem e aos
ciclistas e pedes o local de atravessamento das vias publicas.

No Quadro 6 apresentam-se os diferentes tipos de marcas transversais, bem

como os respectivos significados.

AEEAAAAEAEEEAEA A A A AN

vessamento da faixa de rodagem.

Linha Descricdo e Significado Esquema
RST NMR
Consiste numa linha transversal continua que indica o
Linha de paragem M8 - local de paragem obrigatéria, imposta por outro meio
de sinalizagao.
Linha de paragem A I|nha~de“parag’<?m M8 ppde ser reforcada pela .
“STOP" M8a - inscricao “STOP" no pavimento, quando a paragem seja
imposta por sinalizagado vertical. smp
. R Consiste numa linha transversal descontinua e indica
Linha de cedéncia A o=
M9 o local de eventual paragem, quando a sinalizacdo
de passagem o a
vertical imponha ao condutor a cedéncia de passagem.
LBTc _ _ _ _
Linha de cedéncia A marca M9 pode ser reforgada pela marca no pavi- 4\ f
de passagem com M9a mento do simbolo constituido por um tridangulo com a
simbolo triangular base paralela a mesma“. v
M10
E constituida por quadrados (Marca M10) ou paralelo- \ [
gramos (Marca M10a), consoante a passagem é perpen-
Passagem para . . ~ ) . I
ciclistas LBTpc dicular ou enviesada em relagdo ao eixo da via, e indica
o local por onde os ciclistas devem fazer o atravessa- ~_
mento da faixa de rodagem. \.‘\
L]
N
MiOa R
N
L] N .\
E constituida por barras longitudinais, paralelas ao eixo
da via, alternadas por intervalos regulares, e indica o
local por onde os pedes devem efectuar o atravessa-
M1 - mento da faixa de rodagem.
Nos locais onde o atravessamento da faixa de rodagem |
por pedes ndo esteja requlado por sinalizagao luminosa,
Passagem para deve utilizar-se esta marca.
pedes - R _
E constituida por duas linhas transversais continuas, e
M1la - indica o local por onde os pedes devem efectuar o atra-

4 Este preceito de paralelismo nem sempre é geometricamente adequado a situacdo prevalecente, como se pode ver nos varios exemplos
deste Capitulo. O triangulo deve colocar-se no eixo da via de tradfego com a base perpendicular ao mesmo.

19



20

Manual do Planeamento das Acessibilidades e da Gestdo Viaria

2.41. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
As caracteristicas dimensionais das marcas transversais encontram-se resu-
midas no Quadro 7. De notar que apesar de ndo pertencerem ao grupo das
marcas longitudinais, a linha de cedéncia de passagem e a linha de passagem
de ciclistas, obedecem a uma modulacdo semelhante.

Quadro 7 - Caracteristicas dimensionais das marcas transversais (m)

/% Velocidades Nomenclatura 40 - 90 km/h

% Linhas RST NMR Largura Traco Espaco

/ e

/ Linha de paragem Barra com 0,50 m de largura, perpendicular ao eixo da via

% M8a

/ Linha de cedéncia M9 030 040 0,30

de passagem LBTC

/ passag M9a 030 0,40 030

% Passagem para MI0 0,40 0,40 0,40

/ ciclistgs P LBTpc

% M10a 0,40 0,40 0,40

/ M1 Barras com 0,50 m de largura, paralelas ao eixo da via e

/ afastadas entre side 0,50 m

/ Passagem para

/ pedes

/ Mlla - Barras com 0,30 m de largura e perpendiculares ao eixo da via

7,
A largura normal de uma passagem para pedes é de 4,0 m, podendo para baixos
volumes de trafego de pedes e, ainda, em caso de restri¢des fisicas inultrapas-
sdveis, essa largura baixar para valores da ordem de 2,5 m a 3,0 m. A largura
minima de uma passagem de ciclistas é de 1,8 m.

Nas passagens para pedes do tipo M11, as barras devem ser paralelas ao eixo da
via e descrever o trajecto mais curto de atravessamento para o pedo. Nas passa-
gens para pedes do tipo M1la as linhas devem ser perpendiculares ao eixo da via.

As caracteristicas geométricas da inscricdo de “STOP" e do simbolo trian-
gular de cedéncia de passagem, que sdo utilizados nas marcas M8a e M9a,
respectivamente, sdao as apresentadas nas Figuras 7 (inscricdao “STOP") e 8
(simbolo triangular).

10.0 10.0
o*— o
o o
T T .
=) o
| P |
*— *— — —
| 209.0 | | 209.0 |

Figura 7 - Inscri¢cdo de “STOP"
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=< Velocidade X (m) Y (m) Z (m)
>90 km/h 1,00 6,00 2,00
0.15 90>V =60 km/h 1,00 4,00 2,00

60>V =40 km/h 0,50 2,00 1,00

Figura 8 - Caracteristicas geométricas do simbolo triangular

2.4.2. CRITERIOS DE UTILIZACAO E COLOCACAO
Alinhade paragem é utilizada tanto em intersecc¢des, associada ao sinal vertical
de paragem obrigatdria, como em conjugacdo com passagens para pedes ou
para ciclistas.

Em interseccBes a sua colocacdo deve ter em atencdo a posicdao que as
viaturas necessitam de ocupar, tendo em consideracdo as caracteristicas
fisicas do local, de modo a que o condutor do veiculo gue para tenha o maximo
de visibilidade possivel sobre os restantes ramos da interseccao.

A linha de paragem ndo deve ser colocada aguém da largura da berma, nem logo
apds uma passagem para pedes para que a viatura ndo fique imobilizada sobre
essa travessia, dificultando o atravessamento da faixa de rodagem pelos pedes.

Estas linhas devem cobrir toda a largura da via ou das vias a que se destinam,
mesmo que para tal tenha de ser quebradas. A inscricdo "STOP" (Figura 7), que
associada a linha de paragem constituem a marca M8a, deve ficar afastada
desta cerca de 2,00 m, sendo que a altura das letras que compdem a inscricao
é de1,60 m.

Nas situacdes em que haja viragem a direita deve ser ponderada a utilizacdo da
linha de cedéncia de passagem (marca M9) em detrimento da linha de paragem,
sempre que o raio de viragem permita uma velocidade, com comodidade, supe-
rior a 20 km/h. A linha de cedéncia de passagem pode ser complementada pelo
simbolo triangular (Figura 8), colocado segundo a trajectéria do veiculo.

Em rotundas, a linha de cedéncia de passagem, de preferéncia com simbolo
triangular, é sistematicamente utilizada nas respectivas entradas, no limite do
anel de circulacdo, como complemento da sinalizacdo vertical de rotunda, defi-
nindo o local da eventual paragem.

As passagens para pedes ou para ciclistas devem estar localizadas de modo
a que a sua visibilidade seja compativel com as velocidades de trafego prati-
cadas na via em que se inserem. Nas situacdes em que tal ndo seja possivel,
é necessario criar mecanismos fisicos de reducdo da velocidade para valores
admissiveis e compativeis com a visibilidade existente. Como recomendacao,
refere-se que os locais onde a velocidade do trafego seja superior a 50 km/h
ndo devem ser equipados com passagens deste tipo sem controlo semaférico
(sinalizagdo luminosa).

As passagens para pedes podem de preferéncia ser precedidas de uma linha
de paragem, colocada a uma distancia de 2,0 m. Podem ser precedidas de uma
linha amarela continua (M12 ou M12a), com uma extensdo compativel com a
distancia de visibilidade de paragem (valores apresentados no Quadro 8, da
NT da JAE), linha esta que tem o objectivo de proibir a paragem e o estaciona-
mento junto a travessia, protegendo-se desta forma o pedo.

Quadro 8 - Distancias minimas de visibilidade

Velocidade de Tréfego, V. (km/h) 40 50 60 70 80

Distancia minima de visibilidade (m) 40 60 80 100 120

AN
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Em rotundas, as passagens para pedes, ou para ciclistas, devem localizar-se de
modo a compatibilizar a sua atractividade para os utentes com o necessério
afastamento do anel de circulacdo, para minimizar as interferéncias no normal
funcionamento da rotunda. Estas passagens situam-se sempre nos ramos e
nunca radialmente ligando a ilha central.

As marcas M11a, constituidas por duas linhas transversais continuas, devem
ser preferencialmente utilizadas nos casos em que o atravessamento da faixa
de rodagem pelos pedes seja regulado por sinalizacdo luminosa.

Nas interseccdes em que ndo haja controlo automatico do regime de prio-
ridade nas vias secundarias, as passagens para pedes colocadas nessas vias,
devem estar afastadas da via principal cerca de 5 m, para possibilitar a imobi-
lizacdo de pelo menos um veiculo que pretenda sair da via principal, sem que
este provoque perturbacdes no normal escoamento do trafego que circula
nesta via.

Em qualquer caso a colocagdo de uma passagem para pedes deve garantir
gue a trajectéria de atravessamento de um pedo invisual, que se faz perpendi-
cularmente ao limite do passeio, esteja sempre dentro da zona marcada como
passagem para pedes.

2.5. MARCAS REGULADORAS DO ESTACIONAMENTO E PARAGEM

As marcas reguladoras do estacionamento e paragem sdo constituidas por
linhas continuas ou descontinuas e tém o objectivo de reqular o estaciona-
mento e a paragem dos veiculos, tendo a cor amarela, ou delimitar os lugares
de estacionamento dos veiculos, tendo cor branca. As diferentes marcas deste
tipo encontram-se apresentadas no Quadro 9.

Quadro 9 - Marcas reguladoras do estacionamento e paragem

Nomenclatura

Linha Descricdo e Significado Esquema
RST NMR

Linha continua junto — — —
ao limite da faixa de M12 Indicam que é proibido parar ou estacionar desse lado
rodagem da faixa de rodagem e em toda a extensao dessa linha.

A proibi¢do imposta pelas marcas M12 e M12a pode

LAC PR A
também limitar-se no tempo ou a determinada
) . espécie de veiculos, de acordo com as indicacGes —_ —_ —_

Linha continua sobreo .5 constantes de sinalizacdo vertical.
bordo do passeio
Linha descontinua junto == A= =
ao limite da faixa de M13 Indicam que é proibido estacionar desse lado da faixa _ _ _
rodagem de rodagem e em toda a extensdo dessa linha.

A proibicdo imposta pelas marcas M13 e M13a pode

LAT PR A
também limitar-se no tempo ou a determinada
) , espécie de veiculos, de acordo com as indicacGes = = =
Linha descontinua sobre I .
. M13a constantes de sinalizacdo vertical.

o bordo do passeio

Significa a proibicdo de estacionar do lado da faixa = B =
Linha em ziguezague M14 LAZ de rodagem em que se situa esta linha, em toda a I\/\/\/\/]

extensdo da mesma.

. Area constituida e delimitada por linhas continuas de

Paragem e estaciona- L L

cor amarela. Significa a proibicdo de paragem e esta-
mento para cargas e Mi14a - X .

cionamento na area demarcada, excepto para efec-
descargas

tuar cargas e descargas.
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2.5.1. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
As larguras das diferentes marcas reguladoras do estacionamento e paragem,
encontram-se sintetizadas no Quadro 10.

Nas marcas Mi13, linhas descontinuas, é adequado utilizar uma relacdo
traco-espaco 1,5/2,0, mais curta do que a da linha axial respectiva, contraria-
mente ao que denota o esquema respectivo do Quadro 9.

Quadro 10 - Largura das marcas reguladoras de estacionamento e paragem (m)

7 Velocidad
/ elocidades Nomenclatura e km/h 40 - 60 km/h
/ R T (Restantes estradas e
/ Marca RST NMR arruamentos urbanos)
% Linha continua junto ao limite da faixa de rodagem M12 015 012
/ LAC
% Linha continua sobre o bordo do passeio M12a 015 012
% Linha descontinua junto ao limite da faixa de rodagem M13 015 012
/ LAT
% Linha descontinua sobre o bordo do passeio M13a 015 012
% Linha em ziguezague M14 LAZ 0,10 010
% Paragem e estacionamento para cargas e descargas Mi14a - 0,10 0,10
7,

O dimensionamento da linha em ziguezague (marca Mi14) e da marca de
paragem e estacionamento para cargas e descargas (M14a) encontra-se expli-

citado nas Figuras 9 e 10, respectivamente. 23
b
a(m) b (m)
—
1,0 2,0
©
Z : 15 30
o — -
D - LANCIL
Figura 9 - Linha em ziguezague (M14)
b
f f
a (m) b (m)
—
1.5 6,0
o]
2,0 7,0 (min.)
o~
o

Figura 10 - Marca de paragem e estacionamento para cargas e descargas (M14a)
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As linhas continuas e descontinuas (marcas M12 e M13), colocadas junto ao
limite da faixa de rodagem, devem ficar afastadas do lancil, caso este exista, de
20,0 cm. Este afastamento é também valido para as marcas M14 e M14a.

A delimitacdo dos lugares destinados ao estacionamento de veiculos pode
ser efectuada utilizando linhas continuas ou descontinuas, de cor branca. Estas
linhas, com a largura de 0,10 m, podem ser colocadas paralela, perpendicular
ou obliguamente (dngulos de 309, 459, 60° ou 70°) ao eixo da via, formando
deste modo espacos com a forma de um rectangulo ou de um paralelogramo.
Por razdes de economia podem ser utilizados unicamente segmentos de recta
de comprimento adequado (0,5 m ou 1,0 m) que definem os espagos destinados
ao estacionamento de cada veiculo (Figura 11).

L L7705 L L
Los

a Lo lDel 11 Gl TR V. T

Hos Uos

Figura 11 - Marcagdo de lugares de estacionamento

E ainda totalmente inadequada a utilizacdo de uma linha de guiamento (p. ex.
LBTg (0,20)1,5/2) para limitar uma zona de estacionamento longitudinal. Neste
caso, cria-se a ilusdao de uma via adicional (embora muito estreita) onde se
pratica uma velocidade diferente (as linhas largas delimitam vias de abranda-
mento, de aceleracdo, de lentos e corredores de circulacdo) ndo sendo respei-
tado o RST, pois ndo sdo definidos espacos com forma de rectangulo ou de
paralelogramo, conforme previsto no seu articulado.

2.5.2. CRITERIOS DE UTILIZACAO E COLOCACAO
As marcas reguladoras do estacionamento e paragem sdo validas independen-
temente da existéncia de sinalizacdo vertical com o mesmo significado.

A utilizacdo destas marcas permite definir ou prolongar as zonas de inter-
dicdo do estacionamento e da paragem de veiculos, previstas no CE. Sequndo
este, é proibido parar ou estacionar, nomeadamente, nas rotundas, a menos de
5 m dos cruzamentos, entroncamentos e rotundas (50 m fora das localidades),
a menos de 5 m para a frente e de 25 m, ou de 6 m, para tras dos sinais indi-
cativos de paragem de transporte colectivo, consoante estes circulem ou nao
sobre carris, a menos de 5 m de passagens para pedes e para ciclistas e, ainda,
a menos de 20 m de sinais verticais ou luminosos, se a altura dos veiculos,
incluindo a respectiva carga, os encobrir.

A linha em ziguezague que, segundo o RST, pode ser utilizada para delimitar
as zonas de estacionamento nas situacdes atrds descritas, € mais adequada
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a delimitacdo de locais de paragem de transportes publicos, nomeadamente
guando estes locais se situam na via publica.

2.6. MARCAS ORIENTADORAS DE SENTIDOS DE TRANSITO

As marcas orientadoras de sentidos de transito sdo constituidas por setas e
tém o objectivo de indicar o sentido gue o condutor pode ou deve tomar, sendo
agrupadas em setas de seleccdo e setas de desvio (Quadro 11).

Quadro 11 - Marcas orientadoras de sentidos de transito

Nomenclatura
Marca Descricdo e Significado Esquema
RST NMR

M15

M15a

Utilizam-se para orientar os sentidos de transito na
M15b - proximidade de cruzamentos ou entroncamentos e
significam, quando apostas em vias de trafego deli-
mitadas por linhas continuas (ou em faixa com uma
Setas de

_——
seleccdo Mi15¢ - Unica via de trafego), obrigatoriedade de seguir no
: sentido ou num dos sentidos por elas apontados. L-»

Estas setas podem ser antecedidas de outras com
M15d ; igual conFiguracdo e com fungdo de pré-aviso, as
quais podem conter a indicagdo de via sem saida.

M15e

Ay

M15f

M16 Tipo1 /
S&o de orientagdo obliqua ao eixo da via e repe-
tidas, indicando a conveniéncia de passar para a via

Setas de desvio M16a Tipo1 de transito que elas apontam, ou, mesmo, a obriga-

toriedade de o fazer em consequéncia de outra sina-
lizacdo.

Mi6b Tipo 2 —\

2.6.1. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
O comprimento das setas de selec¢do é funcdo do regime de circulacdo. No
Quadro12 encontram-se apresentados os valores para o comprimento das setas
de seleccdo correspondentes aos diferentes regimes de circulacdo e na Figura
12 encontra-se esquematizada a geometria das diversas setas de seleccao.

Quadro 12 - Comprimento das setas de selec¢do (m)

7
/ 110 - 130 km/h 90 - 110 km/h 60 - 90 km/h it sl
. (Restantes estradas e
(Auto-estradas) (Vias Reservadas) (Restantes estradas)
/ arruamentos urbanos)
/ 75 75 6,0 5,0
7/
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Figura 12 - Caracteristicas geométricas das setas de seleccdo
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As setas de desvio podem ser de dois tipos. As designadas de Tipo 1 (M16 e
M16a) gue denunciam a conveniéncia de passar para a via de transito que elas
apontam, quando é suprimida uma via de trafego, e as do Tipo 2 (M16b) que
tém o mesmo significado mas com a funcdo de complementar a Linha de Aviso
em vias de faixa de rodagem Unica.

As dimensdes das setas de desvio do Tipo 1 dependem apenas da largura da
via de trafego em que sdo colocadas. Assim, em vias de trafego com 3,50 m de
largura estas devem ficar inscritas num rectangulo de 5,00 x 2,90 m? e num
rectangulo de 5,00 x 2,60 m? para vias com 3,00 m. Na Figura 13 apresenta-se
o desenho destas setas.

TIPO 1 TIPO 2
2.90 2.60 | o845
1,30 | 1.60 115 | 145 |
[ [ —
| I o /
—— ——
g 2 N\
1 i N
v
; : /
a1l
g
Seta para via da 3.50m Seta para via de 3.00m
-
| j 0.281
Figura 13 - Caracteristicas geométricas das setas de desvio

As setas de desvio do Tipo 2 sdo, como ja foi referido, utilizadas conjuntamente
com a Linha de Aviso (marca M4) e o seu comprimento é de 7,5 m independen-
temente da velocidade e da relagdo trago-espaco da linha de aviso. As caracte-
risticas dimensionais deste tipo de setas encontram-se na Figura 13.

2.6.2. CRITERIOS DE UTILIZACAO E COLOCACAO

A colocacdo das setas de seleccdo deve ser feita sequndo e sobre o eixo da
via de trdfego a que respeitam, podendo ser complementadas com inscricdes
no pavimento, que indiguem destinos ou limitacdes de velocidade.

Se uma via de tradfego dd acesso a outras que se destinam a movimentos
distintos, a seta de seleccdo a utilizar deve indicar ao condutor as direc¢des
possiveis que este pode tomar. Contudo, logo que existam as vias a que se
destinam esses movimentos devem ser colocadas setas que explicitem os movi-
mentos exclusivos de cada via (Figura 14).
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Figura 14 - Utilizacdo de setas de selec¢do

As setas de seleccdo devem ser aplicadas em grupos de 3 ou 4 unidades por
via de trafego, em funcdo das caracteristicas geométricas do local onde vao
ser implementadas e das velocidades praticadas. Assim, em arruamentos onde
as velocidades de circulacdo sao relativamente baixas, pode-se considerar a
utilizacdo de grupos de 3 setas de seleccdo. Nos casos de intersec¢ées de nivel
em estradas ou de interseccdes desniveladas, locais onde as velocidades sao
consideravelmente mais elevadas, deve-se optar pela utilizacdo de grupos de
4 setas de seleccao.

No Quadro 13 apresentam-se os valores dos espacamentos entre setas de
selec¢do a adoptar, em funcdo da velocidade de trafego, V,, da via. De notar
gue os espacamentos variam de forma degressiva em funcdo da maior proxi-
midade da interseccdo ou local de mudanca de direcgdo. Estes espagcamentos
sdo também maiores quanto mais elevadas forem as velocidades e seguem o
principio dos multiplos do nimero 14.

Quadro 13 - Espagamento entre as setas de selec¢do

7 Velocidade de Espacamento Espacamento Espacamento
/ Trafego, V. entreal?ea2? entrea2%ea 32 entrea32ea 42
/ (km/h) seta (m) seta (m) seta (m)
28 % 40 - 60 14 (1x14) 14 (1x14) 28 (2x14)
% 60-90 14 (1x14) 28 (2x14) 42 (3x14)
// >90 28 (2x14) 56 (4x14) 84 (6x14)

Em interseccdes desniveladas a primeira seta de seleccao deve ser colocada
sensivelmente no mesmo perfil transversal onde se inicia a via de saida ou o
bisel de uma via de abrandamento. As restantes setas sdo colocadas a partir
desta e o0 espagamento entre elas obedece aos valores que constam no Quadro
13 (Figura 15).

3" Inter distancia 2% Inter distancia 1° Inter distancia

Figura 15 - Setas de seleccdo em intersecc¢des desniveladas

Nas intersec¢des de nivel, o critério anterior continua valido, no entanto é
necessdrio articuld-lo com outras condicionantes. A primeira seta deve situ-
ar-se entre 5 m e 10 m da linha de paragem ou de cedéncia de passagem
guando existente. Em interseccdes onde exista via de abrandamento para
viragem a esquerda, a primeira seta deve ser colocada a 2,0 m do simbolo trian-
gular colocado junto a linha de cedéncia de passagem, comecando a partir daf
a contagem dos espacamentos para as outras setas (Figura 16).
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\ 1 Infer distnin  2* Infer distinoia

3% inter distncia 1" bnier disthnezs 2% lnier disthncia

a) Estrada 2/)_‘ L

e ] A, E
—— e—— —
- A4 o x =

b) Arruamento i\\“ ’_F

Figura 16 - Setas de selec¢do em intersecgdes de nivel

As setas de seleccdo, seja qual for o nimero de vias de trafego que a inter-
seccdo possua, nunca devem estar desencontradas, devendo estar alinhadas
transversalmente a partir do ponto de referéncia considerado.

Se existirem vias a direita e a esquerda de uma dada via de trafego, esta pode
ter uma seta de seleccdo simples, se as vias de trafego adjacentes tiverem
setas de seleccdo simples, ou ainda se estas setas forem duplas desde que
contemplem o movimento de trafego daquela via, sem que com ele confli-
tuem em qualquer dos casos. Aguela via de trafego pode ainda ter uma seta de
seleccdo dupla (M15¢ ou M15d) que contemple o movimento de trafego da via
adjacente, a qual terd necessariamente uma seta de seleccdo simples (M15a ou
M15b, respectivamente).

A complexidade dos movimentos de trafego e as mudancas de via de tran-
sito, que sdo esperados em secgdes com vias de entrecruzamento, implicam
cuidados especiais, pelo que deve prever-se um reforco de informacao por via
de transito, quer ao nivel da sinalizagdo vertical quer ao nivel da marcagdo
rodovidria. Esse reforco, deve ser traduzido na aplicacdo de dois conjuntos de
setas de seleccdo, colocados seqgundo o esquema definido, e de acordo com
a extensdo das vias de entrecruzamento, ndao devendo o primeiro conjunto
ocupar mais de metade da extensdo da via de entrecruzamento (Figura 17).

__————_:__ _____ R —
/rg | L2
‘ T

Figura 17 - Setas de seleccdo em via de entrecruzamento

A utilizagdo de setas de seleccdo na entrada de rotundas deve ser decidida
com extremo cuidado, pois pode levar a confusdo da rotunda com um entron-
camento ou cruzamento, intersec¢des que tém sistematicamente este tipo de
marcas rodoviarias, nomeadamente em estradas.

Assim, as setas de seleccdo sé devem ser utilizadas nas entradas de rotundas
guando o nimero de vias e de destinos a que permitem aceder exija a prévia

29



30

Manual do Planeamento das Acessibilidades e da Gest&do Viéria

seleccdo dos utentes por viade trafego, pelo que esses destinos devem seriden-
tificados por inscricdes associadas as setas aplicadas, ou ainda quando exista
uma via segregada para viragem a direita limitando-se as setas de seleccdo a
assinalar esse facto (M15b).

As setas de seleccdo M15a nunca devem ser utilizadas em rotundas, pois
contradizem a propria sinalizagdo vertical de rotunda e podem induzir os
condutores a comportamentos errados. Por razdes semelhantes, as setas de
seleccdo M15¢c também ndo devem ser utilizadas em rotundas.

As setas de desvio Tipo 1sdo utilizadas em situacdes em que existem duas ou
mais vias de trafego no sentido considerado (faixa uni ou bidireccional) e em
gue é suprimida uma via a esquerda (caso, por exemplo, de ramos de nds, da
supressao de uma via de ultrapassagem ou ainda da passagem de dupla faixa
de rodagem para faixa Unica) ou a direita (caso das vias de lentos), respectiva-
mente. A colocacdo da primeira seta deve ser feita no local onde se inicia o bisel
de disfarce da via a eliminar. As distancias a considerar entre as setas encon-
tram-se no Quadro 14.

Quadro 14 - Espacamento entre setas de desvio Tipo 1

% Velocidade de Trafego Sl EIL 9
/ Ves (km/h) da 13 3 28 seta da22a3?%seta
% 40-50 28

% 60-70 28 42

% 80-90 42 56

% 100 56 0

% 110 70 84

7

% 120 84 28

E incorrecta a utilizacdo de setas de desvio Tipo 1na zona final de vias de acele-
ragdo. De acordo com o CE, o condutor que pretende entrar numa auto-es-
trada deve utilizar a via de aceleracdo, “reqgulando a sua velocidade de forma a
tomar a via de transito adjacente sem perigo ou embaraco para os veiculos que
nela transitam”. Ou seja, o préprio CE estabelece a regra de conduta, que tem
cardcter geral para as vias de aceleragdo e que, por ser adequada, ndo deve ser
alterada com a colocacdo de setas de desvio Tipo 1.

Com excepcao dos arruamentos urbanos, as setas de desvio Tipo 2 sao utili-
zadas em associacdo com a linha descontinua de aviso (M4) quando esta é
usada como linha separadora de sentidos.

A primeira seta de desvio Tipo 2 deve ser colocada no segundo ou no terceiro
espaco da linha descontinua de aviso, contado a partir da linha continua que
a precede, conforme se trata de LBTa 5/2 ou LBTa 2,5/1, respectivamente. Os
espacamentos entre as setas de desvio sdao definidos a partir dessa seta e os
valores respectivos constam no Quadro 15.



anon

Sinalizacao Rodovidria

Quadro 15 - Espacamento entre setas de desvio Tipo 2

7 .
/ Velocfldade de GOy lmetons Espacamento (m) entre as setas
LT linha de aviso (m)

/ V., (km/h) da 12 a 22 seta da 22 3 32 seta
% 40-50 42 28 -
% 60-70 84 28 42
% 80-90 126 42 56
/ 100 168 56 70
% 10 210 70 84
% 120 252 84 98

/

A insercdo destas setas de desvio depende da relacdo trago-espaco da linha
descontinua de aviso. Na Figura 18 encontra-se apresentado o modo como as
setas de desvio Tipo 2 se devem inserir na respectiva linha descontinua de
aviso, em funcdo da sua relacado traco-espaco.

a.0n

0 | | 7.50

[175] 750 D75

LBTa 2 .51 e —— LEBTa 52
L T T T T L T

Figura 18 - Insercdo das setas de desvio tipo 2 na linha de aviso

Por ultimo, uma breve referéncia as setas de mini-rotunda. As mini-rotundas

sdo rotundas de pequena dimensdo, com um diametro do circulo inscrito 31
compreendido entre 0s 14 e 0s 28 m e em que a ilha central é completamente
galgavel. A ilha central tem normalmente um didmetro maximo de 4 m.

As setas de mini-rotunda, apesar de ndo estarem contempladas no RST, sdo
utilizadas em muitos paises da UE, com o objectivo de orientar os sentidos de
transito neste tipo de rotundas, dado que é impossivel colocar nailha central a
habitual sinalizacdo vertical.

Na Figura 19 encontra-se um exemplo de aplicacao e dimensionamento deste
tipo de setas.

Figura 19 - Exemplo de dimensionamento de setas em mini-rotundas
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Quadro 16 - Marcas diversas e guias

2.7. MARCAS DIVERSAS E GUIAS

As marcas diversas e as guias sdo constituidas por linhas ou simbolos e tém
como objectivo fornecer determinadas indicaces ou repetir as ja dadas por
outros dispositivos de sinalizacdo. A descricdo destas marcas e os significados
respectivos encontram-se no Quadro 16.

Nomenclatura

Marca Significado Esquema
RST NMR
SR s—
4
= exio = O
MI7 - ——N
—
_: g e i i SN
. ’ _\\___
Ra|.as.obl|quas Significam proibicdo de entrar na area por elas
delimitadas por uma .
A , abrangida.
linha continua
g
== e =
wira - TR
s
Area constituida e delimitada por
linhas continuas de cor amarela,
definindo a intersecgdo das vias nos
Cruzamento ou
entroncamento cruzamentos e entroncamentos.
) M17b BOX Significa proibicdo de entrar na drea demarcada,
facilmente I -
L mesmo que o direito de prioridade ou a
congestionavel A o .
sinalizacdo automatica autorize a avancar, se for
previsivel que a intensidade do transito obrigue
a imobilizagdo do veiculo dentro daquela area.
= [ ] e
—
\
Listras alternadas de Mis ) Indicam a presenca de obstaculos ou §
cores amarela e preta construcdes que possam constituir perigo. b
Utilizam-se para delimitar mais visivelmente
a faixa de rodagem podendo ser utilizadas IR
Guias M19 G junto dos bordos da mesma e sdo constituidas ~
por linhas que ndo sdo consideradas marcas 0 = N
longitudinais para efeitos do RST. et
Alertam para a necessidade de praticar —
velocidades mais reduzidas em determinados
Bandas crométicas M20 - locais, consistindo numa sequéncia de
pares de linhas transversais continuas com
espacamentos degressivos.
Recomendam a distancia de seguranca a
observar para afastamento em relacdo ao — e— —
Marcas de seguranca M21 - velculo precedente. > > >

Sdo marcas equidistantes de cor amarela
representadas em forma de V com o vértice
apontado no sentido da marcha.




a-0.30 para V < 90 km/h
0.50 para V > 90 km/h
b - 0.25 minimo
0.30 desejavel
c-1.00 para V < 90 km/h
1.50 para V > 90 km/h

_— e, — —
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Asraias obliguas podem ainda ser delimitadas por uma linha descontinua: signi-
fica proibicdo de estacionar e de entrar na area por elas abrangida, a ndo ser
para a realizacdo de manobras que manifestamente ndo apresentem perigo.

Podem utilizar-se inscricdes no pavimento para transmitir aos utentes indi-
cacdes Uteis, complementando a sinalizacdo vertical. Os caracteres e simbolos
utilizados nestas inscricdes devem ser alongados, de forma a serem facilmente
legiveis pelos condutores a que se destinam.

271. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
As raias obliquas tém as dimensd&es apresentadas na Figura 20, em funcdo da
velocidade permitida, sendo geralmente antecedidas por linha continua, cujo
comprimento minimo é igual a distancia percorrida durante 1segundo a veloci-
dade de trafego, V.., e eventualmente por linha de aviso.

85!

V40 km/h-60 km/h g B=20
V=60km/hpg B-=50

_—1

L

—

D ‘ de preferéncia = 25 m

i

1

comprimento da linha de aviso

Figura 20 - Caracteristicas das raias obliquas

D = distancia percorrida em 1 s

——

A "caixa", ou BOX, (marca M17b) é constituida por uma malha, geralmente
qguadrada, de 2,0 m x 2,0 m, que cobre toda a drea que se pretende abranger.
Para a definicdo da caixa € necessdrio em primeiro lugar identificar os quatro
pontos que constituem os seus vértices, que correspondem as interseccdes
das linhas limites das faixas de rodagem. A marcacdo da malha interior é feita
tomando as duas diagonais como linhas de referéncia e colocando linhas para-
lelas a estas a distancia de 2,0 m. A malha é marcada com uma linha amarela
continua de 0,15 m de largura (Figura 21).

33



34

Manual de Planeamento das Acessibilidades e da Gestdo Viaria

Figura 21 - Caixa

No caso de as duas diagonais ndo definirem entre sium angulo recto, o poligono
base da malha deixara de ser um quadrado e passara a ser um losango, mais ou
menos alongado em funcdo do dngulo formado entre as diagonais.

As listras alternadas de cor preta e amarela (marca M18) sao pintadas em
lancis ou outros suportes e evidenciam a presenca de um obstdculo a circu-
lacdo.

Quando colocadas em lancis ou outros suportes horizontais, devem ser
pintadas em extensdes de 1,0 m. Em suportes verticais as listras sao inclinadas
de 45° e as suas dimensdes sdo idénticas as das balizas de posicdo (sinal
vertical O7 do RST).

As guias tém as larguras definidas em fungdo da velocidade e do regime de
circulacdo da estrada onde sdo colocadas (Quadro 17).

Quadro 17 - Largura das guias

// . 110 - 130 90 - 110 60 - 90 <60
Velocidade s
km/h (Auto- (Vias (Outras (Restantes

/ Estradas) Reservadas) estradas) estradas®)
Largura das

// Guias (m) 0,20 0,15 015 0,12

As bandas cromaticas sdo constituidas por linhas transversais colocadas na via
ou vias no sentido de transito a que respeitam que, devido ao efeito visual que
oferecem ao condutor e ao efeito sonoro que provocam, alertam os condutores
para a necessidade de praticar velocidades mais reduzidas.

O efeito sonoro é consequido através da aplicacdo das barras com pelo
menos 3 mm de espessura, estabelecendo-se deste modo uma cadéncia de
impactos nos pneus da viatura.

Este tipo de marca é executado em conjuntos de duas barras paralelas entre
si, de cor branca, afastadas uma da outra de 0,30 m. Cada barra tem 0,50 m de
largura e encontra-se afastada de 0,20 m das guias ou lancis e/ou linhas axiais
(Figura 22).

5 Os arruamentos urbanos, quer tenham ou ndo passeios sobrelevados, ndo tém guias.
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0,20m

0,30m

0,50m

Figura 22 - Dimensd&es das bandas cromaticas

Em funcdo da situacao que se pretende prevenir com a aplicacdao das bandas
cromaticas, seja uma cedéncia de passagem ou uma situacdo de paragem, as
seqguéncias de espacamentos entre conjuntos de barras a utilizar sdo os indi-
cados no Quadro 18, para V,, da ordem dos 80 - 90 km/h.

Quadro 18 - Espagcamento entre conjuntos de barras (m)

Sequéncia de Espacamento entre Barras

SituacBes de Paragem 4-4-4-4-6-8-10-12-14-16-18

Cedéncias de Passagem 6-6-6-7-8-9-10-11-12-13-14

NN

As barras simples ndo devem ser usadas para gue nao exista qualguer asso-
ciacdo com uma linha de paragem.

Por ultimo, uma referéncia as inscri¢cdes que sdo colocadas no pavimento
com o intuito de fornecer aos condutores informagdes complementares, nome-
adamente relacionadas com destinos. O comprimento destas inscricdes varia
com a velocidade permitida, de acordo com o Quadro 19. Quando as inscri-
¢Oes sdo aplicadas como complemento das setas de seleccdo, o afastamento
entre elas é igual ao comprimento da inscricdo ou o que for mais adequado a
marcacdo prevista.

Quadro 19 - Comprimento das inscri¢bes

% Velocidade permitida V (km/h) Comprimento da inscrigdo (m)
% 40-60 1,60

/ > 60 4,00

7

2.7.2 CRITERIOS DE UTILIZACAO E COLOCACAO
As raias sdo constituidas por barras obliquas e definem dreas cujo bordo é
normalmente constituido por linhas continuas axiais ou delimitadoras de vias
de transito, ou ainda, que ddo continuidade a guias. Segundo o RST, podem
em algumas situacdes ser delimitadas por linhas descontinuas, significando
neste caso proibicdo de estacionar ou de entrar nessa drea, a ndo ser para a
realizacdo de manobras que manifestamente ndo apresentem perigo para os
outros utentes.

A utilizacdo de raias obliguas permite a definicdo de “zonas mortas”, que
tém como objectivo proteger o trafego de um obstaculo fisico, encaminhando
os veiculos para fora dessas dreas. Todavia, podem ser aplicadas em intersec-
¢cdes de nivel, nomeadamente em cruzamentos prioritarios, para definir na
estrada principal uma via de abrandamento para viragens a esquerda e para
substituir as ilhas direccionais e separadora de sentidos, quando ndo é possivel
a sua materializacdo fisica. Em travessias pedonais com reflgio central sdo
normalmente utilizadas raias obliquas como medida de proteccao desses refd-
gios (Figura 23).
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Velocidade B

>60 km/h >50

40-60km/h >20
Figura 23 - Raias obliquas numa travessia com refugio para pe&es

Em interseccdes desniveladas, as raias obliqguas devem prolongar-se cerca de
10,0 m para além do separador ou ilha (Figura 24).

10.00

—

7
%0,

Figura 24 - Raias obliquas em interseccdes desniveladas

Por outro lado, em interseccdes de nivel em estradas é preferivel contornar
completamente as ilhas com raias (Figura 25 a), excepto se a dimensdo da ilha
for de tal ordem que permita a aplicacdo do critério anterior. Em arruamentos
urbanos ndo é necessario que as zonas raiadas envolvam as ilhas separadoras
de sentidos ou direccionais, para cumprirem a funcdo de proteger o trafego
desses obstaculos, encaminhando os veiculos para fora dessas areas. Neste
caso, é suficiente que preencham essa funcdo a montante ou ao longo da ilha
(Figura 25 b).

= Al )

a) Estrada

b) Arruamento

Figura 25 - Raias obliquas em intersec¢des de nivel
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As guias sdo utilizadas em seccdo corrente em estradas, nos ramos de nds,
contornando as ilhas direccionais e separadores de sentidos em interseccdes
de nivel, dando continuidade as linhas continuas delimitadoras de raias obli-
quas, bem como nos limites do anel circular de rotundas.

Nos arruamentos urbanos, dotados ou ndo de passeios sobrelevados, as
guias ndo devem ser utilizadas em seccdo corrente, pois a sua presenca esta-
belece confusdes quanto ao ambiente rodovidrio prevalecente (fora das locali-
dades ou dentro das localidades).

As caixas sdo utilizadas em cruzamentos ou entroncamentos, situados em
zona urbana, em que devido a intensidade de trafego seja previsivel a ocor-
réncia de congestionamento.

As bandas cromaticas servem para alertar os condutores para a necessidade
de praticas de velocidades mais reduzidas em determinados pontos singulares,
tais como passagens para pedes, curvas em planta de raio reduzido (neste caso
devem ser aplicadas antes da curva e ndo na prépria curva), passagens particu-
larmente estreitas, intersec¢des de nivel, entre outros.

Porém, o recurso a este tipo de tratamento deve ser limitado a casos espe-
ciais, de modo a evitar que o seu uso generalizado crie habituagdo do condutor
que leve a perda do poder indutor de diminuicdo de velocidade.

As bandas cromaticas devem ficar afastadas cerca de 30,0 m do local onde
se exige que a velocidade seja mais reduzida ou mesmo nula (situagcdo de
paragem).

3. SINALIZACAO VERTICAL

A sinalizacdo vertical é constituida por sinais ou painéis de sinalizacdo que,
devido a sua localizagdo, forma, cor, tipo e ainda através de simbolos e/ou
caracteres alfanuméricos, transmitem ao condutores uma mensagem visual
com um determinado significado.
O sistema de sinalizacdo vertical compreende, seqgundo o Regulamento de
Sinalizacdo do Transito (RST):
+ Sinais de perigo - indicam a existéncia ou possibilidade de aparecimento
de condicdes particularmente perigosas para o transito que imponham ao
condutor especial atencdo ou prudéncia;
+ Sinais de regulamentacdo - destinam-se a transmitir aos utentes obriga-
cOes, restricdes ou proibicdes especiais. Dentro dos sinais de regulamen-
tacdo consideram-se:
- Sinais de cedéncia de passagem - informam os condutores a existéncia
de um cruzamento, entroncamento, rotunda ou passagem estreita, onde
Ihes é imposto um determinado comportamento ou especial atencdo;
- Sinais de proibicdo - transmitem aos utentes a proibicdo de determi-
nados comportamentos;
- Sinais de obrigacdo - transmitem aos utentes a imposicao de determi-
nados comportamentos;
- Sinais de prescricdo especifica - transmitem aos utentes a imposicdo
ou proibicdo de determinados comportamentos. Incluem:
- Sinais de selec¢do de vias - indicam as vias de transito que devem
ser utilizadas pelos veiculos que vao sequir os destinos indicados nos
sinais;
- Sinais de afectagdo de vias - indicam a aplicacdo de prescri¢cdes a
uma ou vdrias vias de transito;
- Sinais de zona - apenas utilizaveis dentro das localidades, indicam
a entrada numa zona em que as prescri¢des ou indicaces do sinal
inscrito no sinal de zona sdo aplicaveis em todas as vias integradas
na zona delimitada;
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+ Sinais de indicacdo - Destinam-se a dar indicacOes Uteis aos utentes.
Subdividem-se em:
- Sinais de informacdo - indicam a existéncia de locais ou servigos de
interesse e ddo outras indicacdes Uteis;
- Sinais de pré-sinalizacdo - indicam os destinos de saida de uma inter-
seccdo, completados ou ndo com indicacdes sobre o itinerario. Podem
indicar ainda o itinerario que é necessario sequir para determinado
efeito, a proximidade de uma via sem saida ou de um local frequentado
por criancas ou a aproximacdo de uma passagem de nivel;
- Sinais de direccdo - indicam os destinos de saida que podem estar asso-
ciados a identificacdo da estrada que os serve, nomeadamente no caso
de auto-estradas;
- Sinais de confirmacdo - indicam a identificacdo da estrada em que
estdo colocados bem como os destinos e respectivas distancias servidos
directa ou indirectamente pelo itinerério;
-Sinais de identificacdo de localidades - identificam e delimitam o inicio e
fim das localidades, designadamente para, a partir do local em que estao
colocados, comecarem a vigorar as regras especialmente previstas para
o transito dentro e fora das mesmas - regimes de circulagdo dentro e
fora das localidades
- Sinais complementares - utilizam-se para completar indicacdes dadas
por outros sinais;
- Painéis adicionais - utilizam-se para completar as indica¢ées dadas
pelos sinais verticais, para restringir a sua aplicacdo a determinadas
categorias de utentes da via publica, para limitar a sua validade a deter-
minados periodos de tempo ou para indicar a extensdo da via em que
vigoram as prescricoes.
+ Sinalizacdo de mensagem varidvel - Informa os utentes da existéncia de
condicdes perigosas para o transito, transmitindo também obrigagdes,
proibicdes ou indicagdes Uteis. Essa informacdo é transmitida aos utentes
através de equipamentos de sinalizacdo que contém sinais de transito,
texto ou simbolos, que podem variar em funcdo das necessidades e das
condigOes existentes em determinado instante.
« Sinalizacdo turistico-cultural - Destina-se a fornecer aos utentes indica-
¢Oes sobre locais, iméveis ou conjuntos de imdveis e outros motivos que
possuam especial relevancia de ambito cultural, histérico-patrimonial ou
paisagistico.

3.1. CARACTERISTICAS DOS SINAIS VERTICAIS

3.1.1. DIMENSOES
Segundo o RST, cada espécie de sinal pode ter mais do que um tipo de dimensdo,
ndo devendo ser considerada a orla exterior para efeitos da dimensado indicada
para o sinal.

Os sinais designados “de cdédigo”, sinais constituidos por uma sé placa que
abrangem os sinais de perigo, de regulamentacdo (com excepcado dos sinais de
seleccdo e de afectacdo de vias) e ainda os sinais de informacdo de pequenas
dimensdes, podem tomar quatro dimensdes nominais, que sdo as sequintes:

- Grande (115 cm no caso geral, 130 cm para os sinais H24 a H26, H38 e H39);

-Normal de 90 cm (100 cm para os sinais H24 a H26, H38 e H39);

-Normal de 70 cm;

- Reduzida (60 cm).

A dimensdo nominal corresponde, exceptuando os sinais em forma de
losango, a largura ocupada pelo sinal excluindo a orla exterior.

No Quadro 20 apresentam-se as dimens&es dos varios sinais “de cédigo”.
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Quadro 20 - Caracteristicas dimensionais dos sinais “de cédigo”

Sinalizacdo Rodoviaria

. _ Ambito de
Esquema Dimensdes (cm) L
Aplicacao
R
I Reduzido Normal Grande
De
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Ala - A31
) Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 87 - Bod
Oi 50,0 58,3 75,0 95,8
j ! | Ri 429 50,0 64,3 82/
-~ + L "
I |
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Oe
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 Bl
o Oi 50,0 58,3 75,0 95,8
N Ri 42,9 50,0 64,3 82,1
A[ ST@P ) L 600,0 700,0 900,0 1150,0 B2
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
. A 200,0 2333 3000 3833
Ri
L 600,0 700,0 900,0 1150,0 39
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
B3
Oi 100,0 16,7 150,0 1917 B4
B 380,0 4427 570,0 726,17
To M4 130,0 167, 213,6
Ri 42,9 50,0 64,3 82,1
BS
' L 600,0 700,0 900,0 1150,0 C2-C3r
C5-C10
. Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 C13- Cldc
Cc18-C19
[ ] Oi 60,0 70,0 90,0 15,0
To,
N Y B6
oo 4t L 600,0 700,0 900,0 1150,0 Hia - H8b
H33
. . Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
H36 - H37
To 100,0 16,7 150,0 1917 H40
o J_|
| . Ri 429 50,0 64,3 82,1
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Quadro 20 - Caracteristicas dimensionais dos sinais “de cédigo” (cont.)

Esquema

Dimensdes (cm)

Ambito de Aplicacdo

Reduzido Grande
Qe
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 ci
A 100,0 167 150,0 1917
B J
, L | B 500,0 583,3 750,0 958,3
’ L 600,0 700,0 900,0 1150,0 C4a - C4d
caf
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 Cfla- C12
o 15
NeTo .
oi 60,0 70,0 90,0 115,0 cr7
J :
f ' To 50,0 58,3 75,0 95,8
>
ATo
. < > L 600,0 700,0 900,0 1150,0
C4e
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 c16
o oi 60,0 70,0 90,0 115,0
| 3 | To 50,0 58,3 75,0 95,8
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
C20a - C20e
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 c22
To 100,0 16,7 150,0 1917
D 111 13,0 167 21,3
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
0i 60,0 70,0 90,0 115,0 c21
Tol 50,0 58,3 75,0 95,8
To2 100,0 16,7 150,0 1917
D 11 13,0 167 21,3
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Quadro 20 - Caracteristicas dimensionais dos sinais "“de cédigo” (cont.)

Esquema

Dimensdes (cm)

Sinalizacdo Rodoviaria

Ambito de Aplicacdo

Reduzido Normal Grande
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Dla-D7e
D8 - D10
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
L 600,0 700,0 900,0 150,0
D7f
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
Tv 10,0 20,0 20,0 50,0
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
D1la - D13e
D14 - D16
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
To 100,0 16,7 150,0 1917
L 600,0 700,0 900,0 1150,0
Oe 10,0 20,0 20,0 50,0 D13f
Tv 20,0 20,0 20,0 50,0
To 100,0 ne7 150,0 1917
S
N L 660,0 1150,0
— N\
1T ZOMNE
e A 820,0 1400,0
Oet :I/’ \\:
N It\ /! S 400,0 700,0 G1-G5b
\
(5 o]
I | D222 CITTT Oe 10,0 20,0
N
bt
70,0 100,0
Ri 50,0 50,0
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Quadro 20 - Caracteristicas dimensionais dos sinais "“de cédigo” (cont.)

/ .
% Esquema Dimensdes (cm) Ambito de Aplicagao
é Reduzido Normal Grande
% L 660,0 1150,0
% A 820,0 1400,0
é S 400,0 700,0
/ Oe 10,0 20,0 G6-G9
% [ 70,0 100,0
% To 66,7 16,7
% Ri 50,0 50,0
% D 96 16,7
/ s
/ Ri 7 JTo
/ - N"T L 600,0 70,0 900,0 1150,0
/
/ Oe+t /7
/ rmmmm 7,_’_/{ A 900,0 1050,0 1350,0 1725,0 HO - Hidc
/ &

1 |
/ A Oe 10,0 200 20,0 50,0 Hi6a - Hz2
/ A e H27

¥ /
/ AV S 45,0 525,0 675,0 862,5 H34 - H35
7
/ ;g To 100,0 16,7 150,0 1917 H4
/ -4 J_ 1
Z N Ri 429 50,0 64,3 82,1
/ N
/ s
Ri

/ D N T L 600,0 700,0 900,0 1150,0
/ !
/ I g ©g A 900,0 1050,0 1350,0 1725,0
/ e
/ | L Oe 10,0 200 200 50,0
/ s ! | H15
/ ! F e S 450,0 525,0 675,0 862,5
/ [
/ by | O — [ 1697 198,0 24,6 3253
7/ R L
é | — J 79,8 93,1 19,7 153,0
% Ri 429 50,0 64,3 821
7 e
/ Ry _ L 600,0 700,0 900,0 1150,0
/ [Pr=eE———— i
/ | I A 900,0 1050,0 1350,0 1725,0
/ | |

I I
/ i | Oe 10,0 20,0 20,0 50,0
/ ] IR(me H23
/ T i S 450,0 525,0 675,0 862,5
/ | IR | 4t0e
/ JI [‘“] [ 811 95,0 1217 155,4

\ /N
z 3 J 120,0 140,0 180,0 230,0
é Ri 429 50,0 64,3 821
/
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Quadro 20 - Caracteristicas dimensionais dos sinais "“de cédigo” (cont.)

/é Esquema Dimensoes (cm) Ambito de Aplicacdo
% Reduzido Normal

é L 1000,0 1300,0

% A 1500,0 1950,0 H24 - H26

é Oe 50,0 50,0 H38 - H39

/ To 166,7 2107

é Ri 75,0 75,0

7,

Quanto ao dimensionamento dos sinais constituidos por painéis, este resulta
da dimensdo dos caracteres utilizados. A dimensdo desses caracteres é funcdo
da velocidade mdxima permitida, ou seja, do regime de circulacdo prevale-
cente, do nimero de inscri¢des e da colocacdo vertical dos sinais, de acordo
com o Quadro 21.

Quadro 21 - Dimensdo (cm) dos caracteres a usar em sinais constituidos por painéis

% Altura da letra maitscula H (cm)

/ Até 4 inscricoes por painel, ou conjunto ) G S (S o0 e Ll e

/ Velocidade (km/h) o ¢ por p ! ) . conjunto de painéis quando colocados
de painéis quando colocados sobre a via .

/ sobre a via

% Pértico Painel Lateral Pértico Painel Lateral

/ 10-130

% (Auto-estradas) 43 40 20 43

/ 90-110

% (Vias Reservadas) 35 30 43 35

/ 60 -90

% (Restantes estradas) 28,5 25 30 28,5

/ 40- 60

/ (Restantes estradas e arruamentos 20 14 28,5 20

/A urbanos)

H =14 x h, em que h é a altura da letra mindscula correspondente

O dimensionamento destes sinais depende ainda das dimensdes das orlas e
da prépria composicdo grafica dos sinais. A composicdo grafica do sinal deve
ser efectuada respeitando as regras definidas no RST, nomeadamente no que
diz respeito aos grafismos (setas, simbolos e sinais “de cédigo” incluidos no
painel) a utilizar e aos afastamentos a respeitar (afastamentos entre inscri-
¢Oes, destas as orlas e grafismos e entre bordos nos sinais constituidos por
mais de um painel).

A altura de cada painel estd ainda condicionada pela altura das réguas, perfis
extrudidos de aluminio ou de plastico de 17,5 cm de altura, que geralmente os
constituem.

As baias direccionais possuem trés dimensdes possiveis, grande (90 cm),
normal (60 cm) e reduzida (40 cm) (Quadro 22), sendo que ao contrdrio dos
sinais “de cddigo” a dimensdo normal apenas corresponde uma dimensdo
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nominal. Em relacdo as baias direccionais para balizamento de pontos de diver-
géncia estas podem tomar duas dimensdes - normal (190 cm) e reduzida (125

cm) (Quadro 22).

Quadro 22 - Caracteristicas dimensionais das baias direccionais

Esquema Dimensdes (cm) Ambito de Aplicacdo
100 Reduzido Normal
T A 125,0 (2 x1 chevrons) 190,0 (2x2 chevrons) O5a e 0O5b
¥ l B 80,0 80,0
<4 o0 100
} A }
i Reduzido Normal Grande
T 06a
3 ! C 40,0 60,0 90,0
|
Reduzido Normal Grande
<§ <§ <§ T D 40,0 60,0 90,0
B 06b
; . E 40,0 x n* 60,0 x n* 90,0 x n*

*n —numero de moédulos individuais que na baia forma um quadrado

preto com uma banda amarela.

As balizas de posicdo tém duas dimensdes possiveis, 20 cm e 30 cm de largura,
gue podem considerar-se como as dimensdes normal e grande, respectiva-

mente (Quadro 23).

Quadro 23 - Caracteristicas dimensionais das balizas de posicdo

Esquema

Dimensdes (cm)

Normal Grande
20,0 30,0
120,0 120,0

Ambito de Aplicagdo

O7ae O7b

No gue respeita aos painéis adicionais, as suas dimensdes sdo funcdo do tipo
de sinal ao qual estdo associados. Assim, quando se trata de sinais “de cédigo”,
as dimensdes dos painéis adicionais sdo obtidas a partir das dimensdes desses
sinais através de racios que constam do RST. Em relacdo aos painéis que
complementam os sinais de zona as suas dimensdes dependem das dimensdes
do sinal de zona e do nimero de linhas de texto ai inscritas.
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3.1.2. CORES
As cores utilizadas nos sinais verticais devem apresentar, de acordo com o
RST, as coordenadas cromaticas que constam nos Quadros 24 e 25, corres-
pondentes respectivamente a sinais ndo retrorreflectores e retrorreflectores,
e respeitar os factores de luminancia af indicados.

Quadro 24 - Coordenadas cromaticas e factor de luminancia para superficies pintadas

Coordenadas cromaticas

Sinalizacdo Rodoviaria

Factor de Lumi-

Cor Vértice 1 Vértice 2 Vértice 3 Vértice 4 nancia ()
X \ X Yy X Yy X Yy
Branco 0,350 0,360 0,300 0,310 0,290 0,320 0,340 0,370 >0,75
Amarelo 0,522 0,477 0,470 0,440 0,427 0,483 0,465 0,534 =045
Laranja 0,610 0,390 0,535 0,375 0,506 0,404 0,570 0,429 >0,20
Vermelho 0,735 0,265 0,674 0.236 0,569 0,341 0,655 0,345 >0,07
Azul 0,078 o017 0,196 0,250 0,225 0,184 0137 0,038 >0,05
Verde 0,313 0,682 0,313 0,453 o177 0,362 0,026 0,399 =0,10
Castanho 0,510 0,370 0,427 0,353 0,407 0,373 0,475 0,405 0,04<p=<0,15
Cinzento 0,350 0,360 0,300 0,310 0,290 0,320 0,340 0,370 016=<p<0,24
Preto 0,385 0,355 0,300 0,270 0,260 0,310 0,345 0,395 <0,03
Quadro 25 - Coordenadas crométicas e factor de luminancia para superficies retrorreflectoras
Coordenadas cromaticas Factor de Lumi-
Cor Vértice 1 Vértice 2 Vértice 3 Vértice 4 ElE D)
X y X y X Yy X y Nivel 1 Nivel 2
Branco 0,305 0,315 0,335 0,345 0,325 0,355 0,295 0,325 >0,35 =027
Amarelo - nivel1 0,494 0,505 0,470 0,480 0,493 0,457 0,522 0,477 =0,27
Amarelo - nivel 2 0,494 0,505 0,470 0,480 0,513 0,437 0,545 0,454 =016
Vermelho 0,735 0,265 0,700 0,250 0,610 0,340 0,660 0,340 >0,05 >0,03
Azul - nivel1 0130 0,086 0,160 0,086 0,160 0120 0130 0,120 = 0,01
Azul - nivel 2 0130 0,090 0,160 0,090 0,160 0,140 0130 0,140 =>0,01
Verde - nivel 1 0110 0,415 0150 0,415 0150 0,455 omno 0,455 >0,04
Verde - nivel 2 oMno 0,415 0170 0,415 0,170 0,500 oMno 0,500 >0,03
Castanho 0,455 0,397 0,523 0,429 0,479 0,373 0,558 0,394 0,03<p=<0,09
Cinzento 0,305 0,315 0,335 0,345 0,325 0,355 0,295 0,325 012<p=<0,18
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3.1.3. CARACTERES
Os caracteres utilizados nas inscricdes dos sinais verticais sdo os seguintes:

+ Abeceddrio mailsculo e mindsculo:
- Tipo 1a - negativo, a utilizar sobre fundo de cor azul, verde, laranja,
castanha, cinzenta ou vermelha;
- Tipo 2a - positivo, a utilizar sobre cor de fundo branca ou amarela.

* Numerarios:
- Tipo1-negativo, a utilizar com o abecedario 1a;
- Tipo 2 - positivo, a utilizar com o abecedario 23;
- Tipo 3 - positivo e negativo, a utilizar considerando os mesmos critérios
dos abeceddrios positivo e negativo, respectivamente.

O numerdrio tipo 3 utiliza-se para a numeracdo dos nds de ligacdo, na iden-
tificacdo das estradas, nos marcos hectométricos e nos sinais de aproximacdo
de saida (sinais O4a, 04b, 04c). Em todos os restantes casos sdo utilizadas as
fontes tipo 1 (abeceddario tipo 1a e numerdrio tipo 1) e tipo 2 (abecedario tipo 2a
e numerario tipo 2).

Nas inscricdes deve ser utilizado o abecedario mindsculo com excepc¢do das
sequintes situacdes:

« Nos nomes das localidades e nos nomes proprios a primeira letra que
compde a palavra deve ser mailscula;

+ As palavras que representam situacdes de perigo iminente, tais como,
"perigo”, "atencao”, “neve”, “"nevoeiro”, "“gelo”, "acidente”, na indicacdo
dos quatro pontos cardeais principais e nos destinos regionais, todas as
letras devem ser maidsculas.

3.2. CRITERIOS DE SELECGCAO DAS CARACTERISTICAS

3.2.1. CRITERIOS DIMENSIONAIS
A seleccdo das dimensdes de um determinado sinal deve sequir o principio da
homogeneidade da sinalizacdo, segundo o qual os condutores devem encon-
trar, em situacdes idénticas, sinais com a mesma valéncia e dimensdo, colo-
cados segundo as mesmas regras.

Assim, Almeida Rogue (2004) propde que, nomeadamente para os sinais
"de cddigo”, as suas dimensdes sejam escolhidas com base no regime de circu-
lacdo prevalecente no local em que o sinal é colocado.

Ocritériode escolhadadimensdo dossinais "“de codigo” proposto por Almeida
Rogue (2004) baseia-se no regime de circulacdo da via principal, no tipo de via
(estrada, arruamento, com uma ou duas faixas de rodagem) e na largura da
faixa de rodagem para estradas com uma faixa de rodagem. Esse critério justi-
fica-se por uma melhor adaptacdo ao regime de circulagcdo e correspondente
velocidade maxima permitida por lei e ainda pela necessidade de haver uma
melhoria da visibilidade da sinalizacdo, principalmente em estradas com duas
faixas de rodagem e nos ramos dos nds de ligacdo. Deste modo, a dimensdo
nominal dos sinais “de cédigo” a utilizar deve ser a sequinte:

a) Grande (115 cm no caso geral, 130 cm para os sinais H24 a H26, H38 e
H39):
- Auto-estradas e vias reservadas a automdéveis e motociclos com duas
faixas de rodagem.
b) Normal de 90 cm (100 cm para os sinais H24 a H26, H38 e H39):
- Estradas com duas faixas de rodagem gue ndo se incluam na alinea a);
- Estradas de faixa de rodagem Unica de largura superior a 6,0 m;
- Ramos de nds e vias de abrandamento e aceleracdo respectivas, das
vias da alinea a).
¢) Normal de 70 cm:
- Estradas de faixa de rodagem Unica de largura igual ou inferior 6,0 m;
- Todos os arruamentos urbanos;
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- Ramos de nds e vias de abrandamento e aceleracdo respectivas, das
vias da alinea b).

d) Reduzida (60 cm):
- Sé podem ser utilizados sinais com esta dimensdo quando as condicdes
de localizagao ndo permitam o emprego de sinais de dimensdo normal.
Tal utilizagdo deve ser devidamente justificada (RST).

O critério de escolha da dimensdo das baias direccionais e balizas de posicdo
deve sequir o dos sinais de cddigo:

- Dimensdo Normal - em seccdo corrente com os sinais de dimensao
normal de 70 cm e nos ramos de nds de ligacdo;

- Dimensdo Grande - em seccdo corrente com 0s sinais de dimensao
normal de 90 cm e com os sinais de dimensdo grande.

As baias direccionais para balizamento de pontos de divergéncia devem
ser em geral da dimensdao normal. As baias de dimensdo reduzida devem
ser apenas utilizadas nas situacdes em que as condicOes de colocacdo nao
permitam o uso da dimensdo normal, facto que de acordo com o RST deve ser
devidamente justificado.

3.2.2. CRITERIOS CROMATICOS
As cores a utilizar nos sinais que constituem o sistema informativo (sinais de
selecgdo de vias, de pré-sinalizacdo, de direccdo e de confirmacdo), nos sinais
de afectacdo de vias e nos complementares de demarcacao e de aproximacao
de saida devem ser as indicadas no Quadro 26.

Quadro 26 - Identificacdo cromatica das estradas

. . Cor de fundo do Identificacdo da estrada e
Tipo de via . =
sinal demarcacdo
Auto-estrada Azul Azul
Itinerdrio Principal Via reservada a automoveis e motociclos Verde Vermelho
Estrada Verde Vermelho
Auto-estrada Azul Azul
Itinerdrio Complementar Via reservada a automoveis e motociclos Branco Branco
Estrada Branco Branco
Estradas !\lacpna|s € Estrada Branco Branco
Regionais
Estradas Municipais Todos Branco Amarelo

Os sinais referidos devem ainda obedecer as sequintes caracteristicas:

- Cor de fundo azul, verde ou vermelha - inscri¢des e orlas de cor branca;

- Cor de fundo branca - inscricdes e orlas de cor preta.

A cor de fundo a utilizar nos sinais de seleccao de via colocados sobre a via
publica e nos sinais de direccdo que indiquem saidas deve ser a correspon-
dente a da via a que a saida se refere.

Quanto aos sinais de direccdo de ambito urbano (J3a, J3b, J3c e J3d) as
cores de fundo a utilizar devem ser as seguintes:

- Azul - indicacdes de apoio ao utente - emergéncia e turisticas;

- Branco - outras indicacdes de apoio ao utente;

- Castanho - indicacdes ecoldgicas, geogréaficas e culturais;

- Laranja - indicacdes desportivas;

- Cinzento - indicacdes industriais.
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>=0.50

a) Passeios, ilhas ou separadores
materializados

Berma ou
>=0.50

b) Estrada

Figura 26 - Colocagdo transversal dos sinais
verticais

A estas cores de fundo correspondem inscricdes e orlas a branco, com
excepcado da cor de fundo branca a que correspondem inscricdes e orlas a
preto.

Nos restantes sinais do Sistema Informativo, os destinos associados a simbo-
logia de informacdo sdo inscritos sobre rectangulo com cor de fundo de acordo
com a lista anterior, @ menos que se trate de destinos principais da Rede
Nacional.

Nos sinais de seleccdo de vias, pré-sinalizacdo e direccdo, se a saida der
acesso a estradas caracterizadas com cor diferente, o nimero dessa estrada
deve ser inscrito em rectangulo de cor de fundo a ela correspondente. Nestes
sinais deve ser ainda inscrito, num rectangulo cuja cor de fundo é a correspon-
dente a estrada indicada, a localidade a que a mesma da acesso, sempre que:

- O sinal esteja colocado numiitinerario principal e indique localidade servida
por auto-estrada;

- O sinal esteja colocado nas restantes vias publicas e indique localidade
servida por itinerdrio principal ou auto-estrada.

Em estradas que possuam sé interseccdes desniveladas, a cada interseccdo
deve corresponder um nimero, inscrito a preto num rectangulo com cor de
fundo amarela e colocado na parte superior dos sinais de seleccdo e de pré-si-
nalizacdo. Nestes sinais, a cada destino deve estar associada a indica¢ao do
ndmero da estrada que a serve, podendo essa indicacdo estar entre paréntesis,
€aso 0 acesso a esse destino ndo seja directo.

3.3. CRITERIOS DE COLOCACAO

Os sinais devem ser colocados de modo a garantir boas condi¢des de legibili-
dade das mensagens neles contidas e a acautelar a normal circulagdo e sequ-
rancga dos utentes das vias (RST).

A colocacdo de um sinal corresponde ao seu posicionamento em relacdo a
plataforma e/ou ao local que pretende assinalar. Assim, a colocacdo de um sinal
vertical compreende:

- Colocacdo Transversal - afastamento lateral do sinal em relacdo a faixa de
rodagem, ao limite de um passeio ou aos dispositivos de retencao;

- Colocacado Vertical - altura do sinal ao solo e conjugacdo de sinais no
mesmo suporte - ndmero e posicdo relativa;

- Colocacdo Longitudinal - distancia entre o sinal e o local que assinala.

3.3.1. COLOCACAO TRANSVERSAL
Os sinais verticais sdo colocados do lado direito ou por cima da via, no sentido
do transito a que respeitam (RST). Deste modo, os sinais colocados do lado
esquerdo da via sé sdo validos quando repetem um sinal colocado do lado
direito (com excepcao dos sinais D3 e O7a) ou tratando-se de um sinal de fim
de zona.

Os sinais devem ficar a uma distancia de 0,50 m, medida entre a extremidade
do sinal mais préxima da faixa de rodagem e a vertical do limite desta, quando
estes sdo colocados dentro de localidades (Figura 26 a)). Em casos excepcio-
nais de absoluta impossibilidade esta distancia pode ser desrespeitada.

Fora das localidades, os sinais devem estar colocados para além da berma
e a uma distancia da faixa de rodagem ndo inferior a 0,50 m, medida entre o
bordo do sinal mais préximo da referida faixa e a vertical do limite desta (Figura
26 b)).
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Os sinais de perigo e de regulamentacao devem ser repetidos do lado esquerdo,
sempre que exista mais do gue uma via de transito no mesmo sentido e quando
as condicdes da via o justifiguem, nomeadamente se existir o risco de ndo
serem vistos por todos os condutores que circulem nesse sentido.

Em estradas de faixa de rodagem Unica, os sinais de perigo devem geralmente
ser repetidos do lado esquerdo, pois o sinal do lado direito pode, numa situagao
de ultrapassagem, ficar encoberto pelo veiculo ultrapassado. E por esta razdo
gue o sinal de “Proibicdo de ultrapassar” (sinal C14a) deve ser sempre repetido
do lado esquerdo da faixa de rodagem.

A orientacdo dos sinais deve ser a mais conveniente para um pronto reco-
nhecimento pelos utentes (Figuras 27, 28 e 29).

Sinais de cédigo

Secgdo corrente Ilhas ou separadores materializados

Figura 27 - Orientacdo dos sinais verticais (sinais de cédigo)

Sinais complementares

Marcos Hectométricos Marcos Quilométricos e Miriamétricos

Sinais de aproximacao de saida Baias direccionais para pontos de divergéncia

0O5a L=1.90 ¢=1.50 min.
Figura 28 - Orientacdo dos sinais verticais (sinais complementares) 0O5b L=1.25 ¢=1.00 min.
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Sinais de grandes dimensoes

Fora das localidades Dentro das localidades

0.

Figura 29 - Orientagdo dos sinais verticais (sinais de grandes dimensses)

3.3.2. COLOCACAO VERTICAL
A altura dos sinais acima do solo é contada desde o bordo inferior do sinal até
ao ponto mais alto do pavimento, devendo-se manter, salvo situacdes excep-
cionais de absoluta impossibilidade, uma altura uniforme dos sinais. Devem
respeitar-se os sequintes valores da altura:

- Fora das localidades - 1,50 m;

- Dentro das localidade ou quando o sinal estd colocado em cruzamentos,
entroncamentos ou rotundas, sobre passeios ou vias destinadas a pedes -
>2,20m;

- Sinais colocados sobre a via - = 5,50 m.

Exceptuam-se os sinais de direccdo e os sinais complementares, que de
acordo com o disposto no RST podem ser colocados a altura mais conveniente
atendendo a sua localizacdo. Os sinais de direccdo devem, contudo, respeitar
os valores anteriores.

Nas Figuras 30 a 34 encontram-se exemplos que sistematizam os critérios
de colocacdo transversal e vertical.

50 Seccdo corrente llhas ou separadores materializados
B 50, 3 >=0.50 >2050 . o 8
' - Lo I e |
A

_ T 1 —< - —¢

* (localidades, interseccdes de nivel
ou vias pedonais)

i A26 ou A27
o D3A
Berma ou
>=0.50
§ 0.50 0.50
=i O7a
0.70
o

Figura 30 - Exemplos de colocacdo de sinais de cédigo
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HECT.

Berma ou Berma ou :
>=050 >=0.50 E
S £
S S
N
= 1 P -
Sinais de aproximacao de saida Baias direccionais para pontos de divergéncia
Berma Berma
04

Berma ou
>0.50

Baias direccionais

o [=]
] 0
- -
1] [}
A A

Figura 31 - Exemplos de colocac¢do de sinais de complementares

Nés de ligacao Interseccdes de Nivel

>=0.5 213 13

Berma >=0.40

< > 3
< > -~ o
N
5
A
Figura 32 - Exemplos de colocacdo de sinais de direccdo
Sinais de 4 a 6 médulos Sinais de 2 a 3 médulos
=
>=0.5! < >=0.50 >=0.51 <3
§ 1 )

Figura 33 - Exemplos de colocacdo de sinais de indicacdo de ambito urbano
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Lateral
Fora das localidades Dentro das localidades
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Figura 34 - Exemplos de colocagao de sinais grandes dimensdes

1/2 via

Cada suporte ndo pode conter mais de dois sinais e dois painéis adicionais,
com excepcdo dos sinais de direccao e do sinal de “Estacionamento autori-
zado" (H1a) que pode ser complementado com painéis adicionais até ao limite
52 de quatro. Ndo devem colocar-se mais de quatro setas de direccdo (sinais J1 e
J2) no mesmo suporte. Quando existirem setas esquerdas e direitas no mesmo
suporte, devem ser colocadas primeiro as setas esquerdas e depois as direitas,
de cima para baixo, por uniformidade de critério com sinais J3.

Na Figura 35 encontram-se alguns exemplos de associacdes correctas e
incorrectas dos sinais de direccdo J1e J2.

Quanto aos sinais de indicagdo de ambito urbano (J3a, J3b, J3c e J3d) estes
devem, seqgundo o RST, sequir as sequintes regras de colocacao:
+ O sinal J3a é utilizado isoladamente;
+ Os sinais J3b a J3d sdo utilizados quando no mesmo suporte seja dada
informacdo sobre vdrios locais. Neste caso, ndo podem utilizar-se mais de 6
sinais no mesmo suporte;

Correcto Incorrecto

>
4 2 —3 : —
T T 2 o B

% =

Figura 35 - Colocac¢do vertical de setas de direc¢do J1e J2
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* A utilizacdo dos sinais J3b a J3d deve sequir a sequintes ordem de colo-
cacao, de cima para baixo:
- Segundo a direcgao:
19 - Em Frente;
20 - A esquerda;
30- Adireita.
- Seqgundo o destino, dentro de cada direccao, deve ser a sequinte:
10 - Destinos principais exteriores;
2° - Destinos internos relacionados com a rede viaria principal do
aglomerado, interfaces e actividades mais significativas;
30 - Destinos internos secundarios;
40 - Parques de estacionamento;
50 - Emergéncia ou apoio ao utente;
6° - Actividades recreativas e informacdes de interesse cultural,
geografico e ecoldgico.

Nos sinais J3a a J3d as setas devem situar-se a esquerda ou a direita do
sinal, conforme indiquem uma direccdo a esquerda ou a direita, respectiva-
mente. Quanto as setas em frente, estas devem situar-se a direita, excepto se
existirem exclusivamente indicacBes para a direita, devendo nesse caso situ-
ar-se do lado esquerdo (Figura 36). Os simbolos devem ser sempre colocados
junto a seta de direccdo.

A A a €

A A A 3

€ A a «
[ 3 € € > >
3 € > >
€ | 3 € ES ES

J3b, J3ce J3d

Figura 36 - Sinais de indicagdo de ambito urbano

Os suportes dos sinais devem ser resistentes, com seccdo circular dentro das
localidades, permitindo a fixacdo do sinal em perfeitas condicdes de estabili-
dade.

3.3.3. COLOCACAO LONGITUDINAL
O RST indica as regras de colocacdo longitudinal a cumprir para cada espécie
de sinais.

Os sinais de perigo devem ser colocados a uma distancia entre 150 e 300 m
do ponto davia a que se referem, com excep¢do dos sinais de A32a e A32b (cruz
de St. André) que devem ser colocados na proximidade imediata da passagem
de nivel.

Como critério de escolha da distancia de colocacdo de sinais de perigo,
pode-se considerar a velocidade de circulagdo na via em que o sinal é colocado
(Quadro 27).

Quadro 27 - Distancias de colocacdo dos sinais de perigo

% Velocidades (km/h) Distancia a utilizar (m)
% 60 -90 150 - 200

% 90 - 110 200 - 250

/ 110-130 250 - 300

7
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Nas situacdes em gque as condicdes do local ndo permitam que seja respeitada
a distancia minima de 150 m, deve-se utilizar um painel adicional indicador de
distancia (modelo 1a) associado ao sinal de perigo. Estas situacdes sdo muito
comuns em arruamentos urbanos.

Os sinais de cedéncia de passagem, dada a sua diversidade, tém regras
préprias para cada tipo de sinal.

Assim, os sinais Bl e B2 devem ser colocados na proximidade imediata da
interseccdo, tanto quanto possivel na posicdo correspondente ao local onde os
condutores devem parar e aguardar a passagem dos veiculos na via com priori-
dade, ou seja, na continuidade da linha de cedéncia de passagem ou de paragem,
respectivamente. O sinal Bl pode no entanto ser colocado a distancia maxima
dainterseccdo de 50 m, fora das localidades, e de 25 m dentro das localidades.
O pré-aviso do sinal B1 é efectuado através daquele sinal complementado com
o painel adicional do Modelo 1a. O pré-aviso do sinal B2 é efectuado através do
sinal Bl complementado com o painel adicional do Modelo 1b.

Os sinais B3 e B4 devem ser colocados, respectivamente, no inicio e no fim do
troco de via a que respeitam. E de boa pratica a repeticdo do sinal B3 na via em
que estda colocado apds cada intersecgdo, enquanto esta for uma via prioritaria.

Quanto aos sinais B5 e B6, a sua colocacdo deve ser feita na proximidade
imediata do local onde comecam a vigorar as respectivas prescricdes.

Os sinais B7, B8 e B9 ndo devem ser colocados a menos de 150 m nem a mais
de 300 m do ponto da via a que se referem, a ndo ser que as condicdes do local
o nao permitam, devendo, neste caso, ser utilizado um painel adicional indi-
cador de distancia.

Os sinais B3, B8 e B9 s6 podem ser utilizados quando a via em que estdo colo-
cados vai cruzar ou entroncar com uma via sinalizada com os sinais B1 ou B2.

A colocacdo dos sinais de proibicdo deve ser realizada na proximidade
imediata do local onde a proibicdo comeca, com excepg¢do dos sinais Clla, Cllb
e C12 que podem ser colocados a um distancia conveniente do local onde a proi-
bicdo é imposta.

Os sinais de obrigacdo devem ser colocados na proximidade imediata do local
onde a obrigacdo comeca, com excepcao dos sinais D1, D2 e D4, que podem ser
colocados a uma distancia conveniente do local onde a obrigacdo é imposta.

Os critérios de colocacdo dos sinais de seleccdo de vias, incluidos no Sistema
Informativo, estdo mais detalhadamente descritos no pardgrafo 3.4. Os sinais
E1e E2 devem ser colocados no inicio do bisel da via de saida ou da prépria via
de saida. O sinal E3 é colocado antes do inicio da via de saida, a uma distancia
definida no Sistema Informativo.

Os sinais de afectacdo de vias, que correspondem a aplicacdo de prescricdes
ou de um sinal de cedéncia de passagem ou de informacdo, a uma ou mais vias
de trafego, devem respeitar o critério de colocacdo longitudinal mais restritivo
dos sinais que contém.

Os sinais de zona sé podem ser usados dentro das localidades, sendo que
se deve efectuar a sua colocacdo em todos os acessos a drea que se pretende
ordenar. Todas as saidas, com excepcdo das situacdes de zona de transito proi-
bido, deverdo ser sinalizadas com o respectivo sinal de fim de zona, o qual pode
ser colocado do lado esquerdo da via.

De referir que os sinais de perigo e de regulamentacdo apenas sdo validos
até a interseccdo de nivel mais préxima, pelo que devem ser repetidos depois
de cada interseccdo de nivel quando as condi¢6es se mantenham. Porém, este
critério ndo se aplica as sequintes situacdes:

- Sinais inscritos em sinais de zona, uma vez que as suas prescri¢des ou indi-
cacdes sdo aplicaveis a todas as vias integradas na zona delimitada;

- Sinais de reqgulamentacdo colocados no mesmo suporte dos sinais de iden-
tificacdo de localidades, os quais sdo aplicaveis em todas as vias dessa loca-
lidade, salvo se outra informagdo for transmitida por outros sinais colo-
cados no interior da localidade;
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- Sinal B3 - via com prioridade.

Emrelacdo a esta Ultima situacdo, tal como foi referido atras, é de boa pratica
a sua repetigdo, pois a sua ndo colocacao origina diversidade de expectativas
nos condutores que circulam na via com prioridade, pois nem todos ficam infor-
mados de gue estdo a circular numa via com prioridade, o que podera levar
a um acréscimo do risco de acidentes na aproximacdo das interseccbes de
nivel.

Os sinais de informacdo tém critérios de utilizacdo e colocagdo diferen-
ciados em funcao do tipo de indicacdao que transmitem. Deste modo, os sinais
guadrados (H1a a H8b, H29a e H29b, H33, H36, H37 e H40), bem como os sinais
de ndmero e sentido de vias de transito (H31) e de supressdo de via de tran-
sito (H32), sdo normalmente colocados na proximidade imediata do local onde
a informacdo transmitida é efectiva, ou obedecem as regras de colocacdo do
sinal a que estejam associados.

Os sinais de informacdo, que definem o inicio ou o fim de um regime de circu-
lacdo (H24, H25, H38 e H39), devem ser colocados no local onde esse comega
a vigorar ou termina esse regime de circulagao.

Os sinais rectangulares de informacdo, que contém um simbolo da simbo-
logia de informagdo, permitem também transmitir a distancia até ao local ou
servico de interesse ou o sentido da via de acesso ao mesmo, pelo gue podem
ser colocados na proximidade imediata do local, da saida para a via de acesso
ou a distancia indicada no sinal.

Os sinais de pré-sinalizagdo que ndo sdo utilizados no sistema informativo
e na sinalizacdo areas de servico e de repouso, cujos critérios de colocacdo se
encontram descritos, respectivamente, no pardgrafo 3.4 e na Norma de Sinali-
zacdo Turistica da JAE, devem sequir as sequintes regras de colocacdo:

- O sinal 16, que sé pode ser utilizado dentro das localidades, deve ser colo-
cado aumadistancia compreendida entre 50 m e 150 m da interseccdo inte-
ressada;

- Os sinais de pré-sinalizacdo de via sem saida (I7a e I7b) e de pré-sinali-
zacdo de travessia de criancas (18), devem respeitar as distancias de colo-
cacdo dos sinais de pré-aviso grafico e de ambito urbano de interseccdes de
nivel, apresentados no Sistema Informativo;

- Os sinais 19a, I9b e 19¢ sdo colocados as distancias de 300 m, 200 m e 100
m, respectivamente, da passagem de nivel que assinalam. Os sinais 19d, 19e
e |19f destinam-se a repetir do lado esquerdo da via os anteriores, devendo
0s sinais A26 e A27 estar colocados sobre o sinal 19a e, quando tal se mani-
festar necessario, sobre o sinal 19d.

Os critérios de colocacdo dos sinais de direccdo, incluidos no Sistema Infor-
mativo, sao distintos conforme se trata das setas de direccao (sinais J1 e J2)
ou dos sinais de indicacdo de ambito urbano (J3). As setas de direccdo indicam
a via ou faixa em que estdo colocadas, pelo que a trajectéria dos condutores
a que se dirigem é sempre anterior ao sinal. Os sinais de indicacdo de ambito
urbano sao colocados nas vias afluentes das intersec¢Bes imediatamente
antes da interseccado, no caso geral. No caso das rotundas e de outras situa-
¢Oes pontuais sem indicacdo de destinos sobre o itinerdrio tém critério de colo-
cacdo idéntico ao das setas de direcc¢do.

Os sinais de identificacdo de localidades sdo colocados no inicio e no fim da
localidade a que respeitam.

Finalmente, os sinais complementares devem sequir os sequintes critérios
de colocacao:

- Os sinais 01, 02 e 03 de demarcacdo hectométrica, quilométrica e miria-
métrica da via, respectivamente, devem ser colocados a distancia indicada
do ponto de origem da via, do lado direito no sentido da quilometragem;

- Os sinais 04 (sinais de aproximacdo de saida) devem ser colocados a
distancia indicada do inicio da via de abrandamento ou da saida, cuja apro-
ximacdo anunciam;
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- Os sinais 05 (baias direccionais para balizamento de pontos de diver-
géncia), devem ser colocadas em interseccdes desniveladas na zona de
divergéncia que assinalam e sobre a marca Mi7a. De salientar que os sinais
05 sdo, de acordo com o artigo 44.° do RST, especificos de interseccbes
desniveladas, ndo devendo ser colocados noutros locais;

- Os sinais 06 (baias direccionais) sdo utilizadas em complemento da sinali-
zacao de perigo, em curvas em planta de maior perigo e em interseccdes de
nivel, nomeadamente em rotundas. A sua fun¢do é dar a conhecer ao utente
o desenvolvimento da curva e o seu raio, podendo, para tanto, utilizar-se em
sucessdo multipla (O6a - chevron individual, ou O6b - chevron em grupo),
com um minimo de trés sinais por curva, ou individualmente (O6b);

- Os sinais O7 (balizas de posicdo), indicam a posicdo e limites de obstdculos
existentes na via, devendo por isso ser colocados sobre o préprio obstaculo.
A baliza de posicdo O7a coloca-se no lado esquerdo do sentido de marcha,
enquanto que a O7b é colocada do lado direito.

3.4. SISTEMA INFORMATIVO

3.41. INTRODUCAO
O sistema informativo é o conjunto de sinais verticais susceptiveis de serem
utilizados na sinalizacdo de orientagdo de uma interseccdo, de nivel ou desni-
velada, e inclui os sequintes sinais do RST:

- sinais de pré-sinalizacdo (11, 12a a 12f, 13a, I3b e J3);

- sinais de seleccdo de vias (E1a E3);

- sinais de direccdo (J1, J2 e J3a a J3d);

- sinais de confirmacdo (L1).

Em meio rural, a Norma de Sinalizagdo Vertical de Orientagdao (NSVO)
da JAE define o Sistema Informativo a utilizar em funcdo da rede, em dois
grandes grupos: para Itinerdrios Principais e Complementares e para as Outras
Estradas, sendo consideradas ainda adaptacdes do sistema informativo base
para os seqguintes casos: interseccdes em T; interseccdes de nivel em IP e IC;
dreas metropolitanas e centros urbanos ndo classificados. Para meio urbano,
ndo se encontra definido, em norma, qualquer sistema informativo.

A NSVO encontra-se desactualizada devido a evolucdo socio-econdmica
do Pais e a integracdo na Unido Europeia, a alteracdo do Plano Rodoviario
Nacional (PRN 2000) e, fundamentalmente, devido a publicacdo do RST nos
finais de 1998.

Na rede vidria urbana, assiste-se a uma multiplicidade de solu¢des mais ou
menos importadas do normativo da JAE nas vias de mais alto nivel hierarquico,
enguanto nas vias locais prevalece, por vezes, a utilizacdo de mobilidrio urbano
como suporte da informacdo direccional, claramente sem qualquer regra ou
normativo subjacente, desprezando-se, muito frequentemente, os sinais J3 -
Indicacdo de &mbito urbano, do RST.

O sistema informativo coerente com o RST adoptado é adequado aos condi-
cionamentos legais e, fundamentalmente, a necessidade imperiosa de ndo
continuar a ter solucdes de sinalizacdo idénticas para situacdes distintas e
solucdes distintas para situacdes idénticas, tanto em meio rural como em meio
urbano.
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3.4.2. SISTEMA INFORMATIVO EM INTERSECCOES DESNIVELADAS

3.4.2.1. Sistema Informativo Base
O sistema informativo base para ramos de saida em interseccdes desniveladas
é constituido de acordo com o Quadro 28.

Em funcdo do ndmero de vias de trafego por sentido da faixa de rodagem
sdo usados sinais colocados lateralmente ou sobre a via.

Quadro 28 - Sistema Informativo Base - Interseccdes desniveladas

Estrada com uma ou duas vias de trafego Estrada com trés ou mais vias de trafego

SISTEMA INFORMATIVO . n
por sentido por sentido

1

Sinal de pré-aviso simplificado 1 (colocado em pértico)

Sinal de pré-aviso grafico 12d 12e + 12f

Sinais de selecc¢do de vias E1+E2

JiouJ2
Em caso de exiguidade de espaco para colocacdo dos sinais de direccdo ou de eventuais
problemas de visibilidade, deve utilizar-se um sinal E1, colocado em semi-pértico, em substi-
tuicdo daqueles sinais.

Sinais de direccdo

L1

Sinal de confirmacgdo L1 o
colocado em portico

A n,dg

Este sistema informativo é apresentado esquematicamente nas Figuras 37 e
38%, sendo as distancias as que constam no Quadro 29.
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Figura 37 - Estrada com uma ou duas vias de trafego por sentido
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11
—
—
=)
Figura 38 - Estrada com trés ou mais vias de trafego por sentido E1

& Nestes desenhos, bem como nos restantes deste tipo, é representada unicamente uma das
duas faixas de rodagem da via considerada.
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Quadro 29 - Distancias de colocacdo em interseccbes desniveladas

7

% Velocidades (km/h) d1(m) d2 (m) d3(m) d4 (m)
/ 110 -130 .

% (Auto-estradas) 2000 1000 0-350 500
/ 90-110

é (Vias Reservadas) 1500 750 0-250 300
/ 60 - 90

% (Restantes estradas) 1000 500 0150 250
/ 40- 60

/ (Restantes estradas e arruamentos - 150-500 0-150 50-250
/// urbanos)

3.4.2.2. Rede Priméria Urbana

3.4.2.2.1. No6s de ligacdo
As vias da rede primaria urbana que tém interseccdes desniveladas (nds) sdo
normalmente vias de grande capacidade, com duas faixas de rodagem e duas
ou mais vias por sentido.

A maior proximidade entre interseccdes desniveladas na rede primaria
urbana ndo é totalmente compativel com o sistema informativo base, pensado
para estradas interurbanas. Por outro lado, existe uma maior necessidade de
seleccionar atempadamente os utentes por via de trafego, de modo a posicio-
narem-se na mais conveniente ao seu destino, de preferéncia com suficiente
antecedéncia em relacdo as saidas. O sinal de confirmacdo deixa, em geral, de
ser Util na rede primaria urbana.

Estes aspectos levam a uma adaptacdo do sistema informativo, para ramos
de saida em interseccdes desniveladas na rede primadria urbana, de acordo com
o descrito no Quadro 30.

Quadro 30 - Sistema informativo da rede primdria urbana

SISTEMA INFORMATIVO

Sinal de pré-aviso grafico

Estrada ou arruamento com uma ou duas Estrada ou arruamento com trés ou mais
vias de trafego por sentido vias de trafego por sentido

12d [2e + 12f

guando é possivel respeitar os critérios de colocacdo longitudinal destes sinais

Sinais de seleccdo de vias

E1+ E1, no caso contrario.

Sinais de selecc¢do de vias (em portico)

E1+E2

Sinais de direccdo

Jlou J2 em estrada
E1colocado em semi-pértico, para estrada com 3 ou mais vias de trafego por sentido
J3 em arruamento principal.

Um exemplo desta adaptacdo do sistema informativo, é apresentado esque-
maticamente na Figura 39, para uma estrada com trés vias de trafego por
sentido.
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Figura 39 - Exemplo para estrada com 3 vias de trafego por sentido

SANNAAAAAAAAAANN

3.4.2.2.2. Divergéncias
As divergéncias surgem em estradas com duas faixas de rodagem e intersec-
¢Oes desniveladas, em que o ramo de saida ndo se inicia, como é habitual, por
uma via de abrandamento, mas constitui a continuidade de uma ou mais vias
de trafego da faixa de rodagem principal.

O sistema informativo em divergéncias na rede primaria urbana é consti-
tuido de acordo com o Quadro 31.

Quadro 31-Sistema informativo em divergéncias

SISTEMA INFORMATIVO

Separacgdo de uma via de trafego
Separacgdo de duas ou mais
vias de trafego

. . Faixa com trés ou
Faixa com duas vias

mais vias

Sinal de pré-aviso, ou sinal de E3 12e + 12f, quando é poss_|vel_ respeitar o; cr{terlos de colocacdo

~ . longitudinal destes sinais
selec¢do de vias L

E1+ ET, no caso contrario.
E1+E1
Sinais de selecg¢do de vias E3 em arruamentos E1+E1
principais

Sinais de direccdo, ou de Jiou J2 + J1ou J2 ou conjunto E1 E1+E1
selecgdo de vias J3 (eventual J, em estrada)

O sistema informativo em divergéncias é apresentado esquematicamente nas
Figuras 40 a 42.
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E3 E3 e J3 em arruamentos principais

Conforme geometria da divergéncia

Figura 40 - Separacdo de uma via de trafego em faixa com duas vias de tréfego
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Figura 41 - Separacdo de uma via de trafego em faixa com trés ou mais vias de trafego
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Figura 42 - Separacdo de duas ou mais vias de trafego em faixa com quatro ou mais vias de trafego
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3.4.3. SISTEMA INFORMATIVO EM INTERSECCOES DE NIVEL

3.4.3.1. Rede Primdria Urbana
O sistema informativo para interseccdes de nivel na rede primaria urbana é
constituido de acordo com o Quadro 32.

No caso de se tratar de uma estrada que faca parte da rede nacional classi-
ficada tendo, portanto, continuidade fora da area urbana, poder-se-d manter o
sinal de confirmacdo, desde que o seu critério de colocacdo longitudinal possa
ser respeitado.

Quando houver duas ou mais vias na aproximacdo a intersecgdo e a estrita
necessidade de seleccionar os utentes por via, devem ser utilizados os sinais
de seleccdo de vias. O sinal de seleccdo sera lateral no caso, mais corrente, de
duas vias e em pértico para trés ou mais vias.

Quadro 32 - Sistema informativo em intersecc&es de nivel

SISTEMA INFORMATIVO Estrada ou arruamento principal

Sinal de pré-aviso grafico 12, com painel de distdncia em estradas

E3

S6 em casos em que haja estrita necessi-
dade de seleccionar por via de transito os
utentes na proximidade imediata da inter-
secgao

Sinal de seleccdo de vias (eventual)

J1ou J2 em estradas urbanas

Sinal de direccdo J3 em arruamentos principais

ARy

Este sistema informativo é apresentado esquematicamente nas Figuras 43
a 4e6.
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!

A

J3

61



Manual de Planeamento das Acessibilidades e da Gestdo Viaria

. d2 "
A
&
{
|
I
= |ou
—fj— —T
] ——IgC—1
12 12
Figura 44 - Entroncamento em T (bifurcacao)
| d2
/t ‘_Fd_..r""fAI'
i et
(\\ Ir‘
— i -
— au — aLl
=l= |7, G:ﬁ Co—
1
%':D _—
J14J2
12 12 J3
62
Figura 45 - Cruzamento
i d2
|
e
J J’A'\ ’\-*.-
L
/t ;.-‘ # —‘l—\{* \
¢ i o |
4 A e \
— e -~
—— ou — /{
cofyec| | X o —3
— =l D#D 3
| — | — .J'”JQ -
|2b 12b J3

Figura 46 - Rotunda



Sinalizacao Rodoviaria

As distancias indicadas nas Figuras 43 a 46 tém os valores do Quadro 33. Neste
Quadro surgem as distancias d3 e d4 que correspondem as distancias de colo-
cacdo do eventual sinal de seleccdo de vias e do sinal de confirmacdo, em
estradas da rede nacional, respectivamente.

Quadro 33 - Distancias de colocacdo em interseccdes de nivel

/% Velocidade (km/h) d2 (m) d3 (m) d4 (m)

% 90 - 110 (Vias Reservadas) 750 0-250 300

/ 40 - 90 (Restantes estradas e arruamentos 150-500 0150 50-250
9 urbanos)

3.4.3.2. Rede Secundaria de Arruamentos
O sistema informativo para interseccdes de nivel na rede secunddria de arrua-
mentos é constituido de acordo com o Quadro 34. Na rede secundaria de arru-
amentos, os sinais de direccdo sdo sempre de indicacdo de dmbito urbano.
Este sistema informativo estd esquematizado nas Figuras 47 e 48.

Quadro 34 - Sistema informativo na rede secundaria de arruamentos

Arruamento com uma ou duas vias de

Sistema Informativo SN SItoIPo IS aItIa0

J3 (%)
12b no caso de rotunda

Sinal de pré-aviso (dispensavel nas vias
de acesso local)

SN

Sinal de direcgdo J3

(*) Modificado de modo a servir de pré-aviso de ambito urbano (n.° 2 do artigo 38.° do RST).
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Figura 47 - Entroncamentos
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Figura 48 - Cruzamento e rotunda
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De salientar que o pré-aviso, com excepcao do caso da interseccdo giratoria,
é constituido por um conjunto de sinais J3, em tudo semelhante ao previsto
como sinal de direccdo, em que somente as setas das direc¢des de saida foram
substituidas por setas idénticas mas inclinadas a 45°.

3.5. ESCOLHA DE DESTINOS

3.51. INTRODUCAO
Como se viu, a rede vidria urbana divide-se emrede primdria e rede secundaria,
ou rede secunddria de arruamentos. Na rede primdria integram-se as estradas
urbanas (vias colectoras/arteriais ou vias urbanas de nivel 1) e os arruamentos
principais (vias distribuidoras principais ou vias urbanas de nivel 2). Por outro
lado, a rede secundaria de arruamentos é constituida pelas vias distribuidoras
locais (vias urbanas de nivel 3) e pelas vias de acesso local (vias urbanas de
nivel 4).

Na rede primdria urbana verifica-se a simultaneidade, ao nivel da sinali-
zacdo de orientacdo, da informacdo de caracter centripeto com a de cardcter
centrifugo. As informacgdes de orientacdo vidria urbana (vias circulares inte-
riores, bairros importantes, pélos comerciais, tecnoldgicos ou outros, centro
do aglomerado, pragas ou zonas urbanas importantes, etc.) e as informacdes
de interesse para o condutor (parques de estacionamento, interfaces, termi-
nais, hospitais, etc.) coexistem com as informacdes referentes a destinos exte-
riores a drea urbana (destinos principais da rede rodovidria nacional que serve
o aglomerado, vias de cintura exteriores, circulares ou radiais, aeroportos,
pdlos industriais, etc.).

Na rede secunddria de arruamentos ha novamente coexisténcia de informa-
¢Oes diversas, sendo umas de orientacdo viaria, dando continuidade as infor-
macdes da rede de nivel superior, e as restantes com um cardcter cada vez
mais local a medida que se caminha (centripetamente - ver Figura 49) para o
nivel hierdrquico mais baixo, as vias de acesso local.

Ao sistema informativo da rede viaria urbana corresponde também uma tran-
sicdo, de sentido centripeto, do sistema utilizado. O sistema seguido nas vias
rurais e peri-urbanas (seja em interseccdes de nivel ou desniveladas) é muito
préximo do sistema seguido nas estradas urbanas, havendo uma transicdo
progressiva a medida que se caminha dos arruamentos principais para as
vias de acesso local, com a adopc¢do dos sinais de indicacdo de ambito urbano,
primeiramente ao nivel dos sinais de direccdo nos arruamentos principais, e
numa segunda fase ao nivel dos sinais de pré-sinalizacdo, nas vias distribui-
doras locais, até que os sinais de indicacdo de ambito urbano passam a ser, ao
nivel das vias de acesso local, os Unicos suportes da sinalizacdo de orientacdo.

3.5.2. DESTINOS DA REDE URBANA
O estabelecimento do esquema de prioridades, como critério normativo para
a escolha das mensagens de sinais de orientacdo, tem dois objectivos funda-
mentais:

10 - Uniformizar a informagcdo dada aos condutores em toda a rede de
vidria;

2° - Reduzir a informacdo dada a um ndmero minimo, e realmente Gtil, de
indicacoes.

Estes objectivos relacionam-se com os principios bdsicos da sinalizacdo,
com os tempos de leitura e a necessidade de estes serem reduzidos a um
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Figura 49 - Sistema informativo - exemplo da evolugdo centripeta do sistema

Entroncamento em via de acesso local
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valor minimo. Apesar de ser imperioso que os tempos de leitura se reduzam
ao minimo, é importante assequrar a continuidade da informacdo, e assim a
optimizacdo destes dois factores combinados é sem duvida a solucdo que se
pretende ver atingida quanto ao segundo objectivo.

O artigo 39.° do RST estabelece, relativamente aos sinais de indicagao de
ambito urbano, a sequinte hierarquizacao dos destinos, para cada direccao
considerada:

1.9 - Destinos principais exteriores;

2.9 - Destinos internos relacionados com a rede vidria principal do aglome-
rado, interfaces e actividades mais significativas;

3.9 - Destinos internos secunddarios;

4.0 - Parques de estacionamento;

5.9 - Emergéncia ou apoio ao utente;

6.0 - Actividades recreativas e informacdes de interesse cultural, geografico
e ecoldgico.

Os sinais de indicacdo de ambito urbano sdo, como se viu, de utilizacdo siste-
matica em todas as intersec¢des dos arruamentos urbanos (vias urbanas de
niveis 2, 3 e 4) e, como tal, os restantes sinais do sistema informativo destas
interseccdes (sinais de pré-aviso e de seleccdo de vias) devem respeitar esta
hierarquizac¢ao, por razdes claras de coeréncia e uniformidade da informagao.

Nos arruamentos urbanos a escolha dos destinos principais exteriores esta
condicionada pela continuidade da informacdo com a rede vidria de nivel supe-
rior: vias urbanas de nivel 1 (estradas urbanas) e vias municipais, intermunici-
pais, regionais ou nacionais que servem o aglomerado, dando continuidade, ou
ligacdo, as anteriores.

Por outro lado, para que se possam estabelecer destinos dentro da malha
urbana de acordo com a hierarquia definida pelo RST, torna-se estritamente
necessdrio que a rede vidria do aglomerado urbano seja hierarquizada, em
funcdodas caracteristicas da prépriarede, pela autarquia respectiva, numplano
vidrio em gue sejam definidos, pelo menos, a rede primdria e a rede secunddria
urbanas, permitindo assim identificar os destinos internos relacionados com a
rede vidria principal (ou rede primdria) do aglomerado e os destinos internos
secunddrios, relacionados com a rede secunddria mais importante, ou seja,
com as vias distribuidoras locais.

Torna-se claro que as interseccdes entre vias da rede primaria (estrada
urbana com estrada urbana, estrada urbana com arruamento principal e arrua-
mento principal com arruamento principal) e destas com as vias da rede secun-
déria (arruamento principal com via distribuidoralocal) sdo os maisimportantes
locais de decisdo, pelo que deverd ser garantida nestes locais a continuidade
da informacao, tanto quanto aos destinos exteriores como aos interiores mais
relevantes (1.2 e 2.9 niveis da hierarquizacdo do RST).

No sentido centripeto, a quantidade de informacdo de cardcter local passivel
de ser veiculada pelo sistema informativo aumenta, passando-se o inverso no
sentido contrério.

Assim, de acordo com o posicionamento da interseccdo na rede e com o
sentido em que se caminha, centripeta ou centrifugamente em relacdo a rede
urbana, o conjunto dos destinos escolhidos corresponderd a um deslizamento
maior ou menor ao longo da hierarquizagdo de destinos definida no artigo 39.°
do RST.

No 1.9 nivel, destinos principais exteriores, incluem-se, por ordem decrescente
de prioridade:

- 0s destinos principais da Rede Nacional;

- as designacgles de auto-estradas (p. ex. “CREL") ou do seu nimero asso-
ciado a letra A (p. ex. “A4") e ao simbolo respectivo, associados ou ndo a
destinos servidos pela auto-estrada ou a pontos cardeais (designados com
letra maidscula);

- 0s aeroportos;
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- as designacdes de estradas nacionais da Rede Fundamental ou da Rede
Complementar (p. ex. “IP2", “IC1"), com ou sem uma associacao do tipo da
anterior;
- as designacdes de estradas intermunicipais (p. ex. “VLN", “VLS"), com ou
sem uma associacao do tipo da anterior.
No 2.0 nivel, destinos internos relacionados com a rede viaria principal do aglo-
merado, interfaces e actividades mais significativas, incluem-se, por ordem
decrescente de prioridade:
- as designacdes de vias circulares, ou de cintura, da drea urbana (p. ex.
"VCI","2.2 Circular”, “Circunvalagao”, etc.), associadas ou ndo a um destino
ou a um ponto cardeal (designado com letra mindscula);
- as designacdes das vias radiais mais importantes da drea urbana (p. ex.
"Via Norte"”, “Eixo Norte-Sul"”, “Av. da Boavista"”, etc.), com ou sem uma
associacao do tipo da anterior;
- 0s hospitais com emergéncia médica;
- 0s bairros ou dreas urbanas mais importantes (p. ex. “Boavista”, etc.), ou
ainda o ponto cardeal que represente uma drea importante da mancha
urbana (por exemplo “norte”, “sul, “este” e “oeste") quando a solucdo ante-
rior ndo € viavel;
- 0 centro do aglomerado urbano (“centro”, associado ao simbolo respec-
tivo) e o centro historico. O centro histérico é associado ao simbolo Monu-
mento, ou ao simbolo Patriménio Mundial guando classificado como tal
(centros histéricos de Evora, Porto, Guimardes e Angra do Heroismo, por
exemplo);
- as pracas situadas em interseccdes de arruamentos principais (p. ex.
“Praca Marqués de Pombal", “Praca Mousinho de Albuguerque”, “Praca da
Republica", recorrendo ao uso de abreviaturas quando necessario);
- os interfaces e terminais de transportes publicos mais importantes (p. ex.
“Gare do Oriente”, "Campanha”, “Trindade", etc.);
-de entre as actividades mais significativas, podem destacar-se os seguintes
exemplos: portos ou zonas portudrias, universidades ou pélos universita-
rios, feiras e parques de exposicdes com recintos permanentes, pélos tecno-
I6gicos ou industriais, parques urbanos do tipo do “Parque das Nacdes” em
Lisboa, etc.
No 3.9 nivel, destinos internos secundarios, incluem-se, por ordem decrescente
de prioridade:
- as pracas situadas em interseccdes da rede secunddria e desta com a rede
primaria;
- 0S bairros ou zonas urbanas associados a rede secundaria (p. ex. “Lapa",
“Aldoar”, etc.);
- 0s bairros histéricos;
- 0s terminais de transportes publicos localizados na rede secundaria.
No 4.0 nivel, parques de estacionamento, incluem-se, por ordem decrescente
de prioridade:
- as designacgOes dos parques de estacionamento estratégicos, nomeada-
mente os que permitem a utilizacdo dos interfaces e dos terminais de trans-
portes publicos, e ainda do tipo “park & ride”, associadas ao respectivo
simbolo;
- as designacdes dos parques de estacionamento localizados na rede
primdria, associadas ao respectivo simbolo;
- as designacdes dos parques de estacionamento da zona central do aglo-
merado urbano, associadas ao respectivo simbolo”.
No 5.° nivel, emergéncia ou apoio ao utente, incluem-se, por ordem decres-
cente de prioridade:
- hospitais;

7 Pargue de estacionamento com ou sem cobertura - simbolos 2.1 e 2.1A do RST.
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-bombeiros;

- posto de socorros;

- policia (PSP ou GNR, conforme o caso);
- municipio ou camara municipal;

- escola;

- mercado;

- farmacia;

-igreja;

- cemitério;

- correios;

- etc. (ver simbologia de informacao).

A todos estes destinos deve estar sempre associado o simbolo da simbologia
de informacdo correspondente (Quadro XXI, | - Apoio ao utente, anexo ao RST,
e Anexo da NST).

No 6.2 nivel, actividades recreativas e informac®es de interesse cultural,
geografico e ecolégico, devem incluir-se as informac&es referentes a locais
de interesse discriminados na simbologia de informacdo respeitante a indica-
¢Oes turisticas, desportivas, culturais e geograficas e ecoldgicas ndo incluidas
nos niveis anteriores, pela sua designacdo associada ao simbolo respectivo do
Quadro XXI, anexo ao RST.

De igual modo e novamente de acordo com o posicionamento da interseccao
na rede e com o sentido em que se caminha, centripeta ou centrifugamente
em relacdo a rede, o conjunto dos destinos escolhidos dentro de cada nivel
correspondera a um deslizamento maior ou menor ao longo das escalas de
prioridades estabelecidas, tendo sempre presente a necessaria continuidade
da informacao.

O limite maximo de destinos a utilizar no sistema informativo, ditado essen-
cialmente por razdes de legibilidade, é definido pelas sequintes regras:

a) Em cada sinal, ou conjunto de sinais quando colocados sobre a via®, sdo
admitidos no maximo seis destinos, excepto no que se refere ao sinal de confir-
macdo (na Rede Nacional), onde se admite um maximo de quatro destinos;

b) Em cada direc¢do, admitem-se normalmente dois destinos e, em determi-
nados casos um ou trés;

¢) Qualguer que seja o posicionamento resultante da aplicagdao das duas
primeiras alineas ndo deverd comprometer-se nunca a boa compreensdo, no
caso de estradas classificadas (rede municipal, intermunicipal ou nacional), da
associacdo entre a estrada e o destino a atingir, para o que devem ser definidos
grupos estrada - destino(s).

Na definicdo dos destinos principais exteriores, os destinos que vierem a ser
obtidos pelo uso de fluxogramas aplicaveis a Rede Nacional sdo associados a
identificagdo das estradas que os servem, de acordo com as regras do RST.

Na drea de influéncia de grandes aglomerados urbanos, podem utilizar-se
as designacdes “outras direccdes” e “todas as direc¢des"”. Estas indicacbes de
cardcter genérico devem ser usadas apenas quando se pretende referenciar
uma via que constitui um troco comum de ligacdo a varios destinos (ja refe-
renciados na sinalizagdo), os quais pela sua natureza, nimero ou complexi-
dade da identificacdo prejudiquem uma compreensdo facil e rdpida por parte
do utente.

A designacdo "outras direccdes” pode utilizar-se sempre que no mesmo
suporte fisico sejam dadas informacdes sobre alguns destinos, seja nos sinais
de seleccdo de vias seja nos de pré-sinalizagdo.

A designacdo “todas as direccdes” sé pode ser utilizada desde gue no mesmo
suporte fisico ndo sejam dadas outras informacdes de destinos classificados.

8 Estdo neste caso o conjunto 12e+12f, no caso do pré-aviso grafico, e o conjunto E1+E1 ou E1+ E2,
no caso do sinal de selec¢do de vias.
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4. SINALIZACAO TEMPORARIA

A sinalizacdo temporaria destina-se a identificar a presenca de condiciona-
mentos a uma circulagdo normal na via publica, nomeadamente a existéncia
de obras de conservacdo e manutencdo da estrada ou obstdculos ocasionais,
tais como acidentes e outros, e a transmitir aos utentes obrigacdes, restricdes
ou proibicOes especiais que temporariamente sao impostas.
As anomalias podem ser divididas em trés tipos:

« Perigos temporarios (acidente, anomalias subitas no pavimento, objecto

caido na faixa de rodagem);

« Trabalhos fixos (obras de reparacdo e manutencdo da estrada, outras de

caracter previsivel);

« Trabalhos moveis (trabalhos que sdo realizados a uma velocidade inferior

a do trafego como sejam a marcacdo da estrada ou a observacdo de pavi-

mentos).
De modo a que a circulacdo do trafego se possa realizar com o minimo de
perturbacdo possivel e garantindo necessariamente comodidade, seguranca,
rapidez e conforto aos utentes da estrada (automobilistas e pe&es), a sinali-
zacdo temporaria deve atingir os sequintes objectivos:

+ Informar os utentes da existéncia de um obstaculo;

» Convencer os utentes da necessidade de modificarem o seu comporta-

mento, adaptando-o as condi¢des existentes;

« Encaminhar os utentes na zona afectada;

* Informar os utentes do fim da anomalia.
Segundo o Regulamento de Sinalizacdo do Transito (RST) a sinalizacdo tempo-
raria deve ser efectuada com recurso a:

« Sinais verticais;

+ Sinais luminosos;

 Marcas rodoviarias;

* Dispositivos complementares.
O significado dos sinais e marcas que sao utilizados em sinalizacdo tempo-
raria € o mesmo dos sinais e marcas correspondentes, utilizados em sinali-
zacao permanente.

A remocdo da sinalizacdo tempordria deve ser efectuada logo apds a
conclusdo da obra que provocou o constrangimento ou a remocdo do obsta-
culo ocasional, de modo a que sejam restituidas as normais condic¢des de circu-
lacdo na estrada em causa.

4.1. PRINCIPIOS
Com a finalidade de garantir condi¢des de homogeneidade e uniformidade, a
sinalizacdo tempordria deve ter em conta um conjunto de principios. Assim,
este tipo de sinalizacdo deve ser:
* Criteriosa
- Escolha cuidada dos sinais a utilizar;
* Bem adaptada
- Tipo de estrada;
- Tipo de anomalia e sua duracao;
- Importancia da situacdo;
- Localizacdo;
- Visibilidade do local;
- Caracteristicas do trafego (velocidade, volume, ...);
+ Coerente
- Ndo haver contradicdo entre a sinalizacdo permanente e a tempordria;
« Convincente
- As prescricGes devem ser as necessarias;
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- A sinalizacdo deve evoluir no espaco;
- A sinalizacdo deve ser retirada logo que nao se justifique a sua utili-
zacao;

* Legivel
- Sinais com as mesmas dimensdes (pelo menos iguais as da sinalizagcdo
permanente);
- Ndo devem estar mais de dois sinais no mesmo local (quando tal acon-
tecer, um sera de perigo e o outro de prescricdo);
- Os sinais devem estar em bom estado de conservacao;
- Utilizacdo de simbolos e caracteres regulamentares.

4.2. PROJECTO DE SINALIZAGCAO TEMPORARIA

Nas situacdes em que seja necessario efectuar obras cuja duracdo seja superior
a 30 dias ou, independentemente do prazo, a sua natureza e extensao assim
o justifiguem é necessdria a apresentacdo e aprovacdo pela entidade compe-
tente do projecto de sinalizacdo temporaria e desvios alternativos. No entanto,
se a situacdo a sinalizar estiver prevista em manual de sinalizacdo aprovado
pela entidade competente para a sinalizacdo da via em causa, a elaboracao do
projecto de sinalizacdo é dispensavel. Caso a entidade competente o entenda
necessario, devido a localizagcdo, extensdo ou natureza das obras, pode soli-
citar as entidades competentes que Ihe seja remetido o projecto de sinalizacdo
temporaria ou 0 manual de sinalizacdo.

Todos os condicionamentos e desvios alternativos devem ser do conheci-
mento publico. A sinalizacdo do local das obras e a respectiva manutencdo
dos sinais fica a cargo do adjudicatario, sendo que este deve cumprir rigorosa-
mente o que estiver estabelecido no projecto de sinalizacdo temporaria.

4.3. TIPOS DE SINAIS

A sinalizagdo temporaria deve ser efectuada utilizando sinais verticais, sinais
luminosos, marcas rodovidrias e dispositivos complementares. De sequida,
apresentam-se as caracteristicas de cada um destes sinais.

4.3.1. SINAIS VERTICAIS
Na sinalizacdo vertical podem ser utilizados sinais de perigo, sinais de proi-
bicdo, de obrigacdo, de indicacdo, painéis de circulagdo, painéis temporarios
varios e painéis de desvio.

Estes sinais tém as mesmas caracteristicas dos sinais utilizados em sinali-
zacdo permanente, com excepgdo dos sinais de perigo e dos painéis que tém
fundo amarelo.

4.3.2. MARCAS RODOVIARIAS
As caracteristicas e significado das marcas rodoviarias usadas em sinali-
zacdo temporaria sdo as mesmas das usadas em sinalizacdo permanente, com
excepcdo da cor, que é amarela.

A largura das linhas a utilizar ndo deve ser inferior a 12 cm e no caso das
linhas longitudinais descontinuas a relacdo traco-espaco a adoptar é 2,5 m/1
m. A linha longitudinal continua deve ter um comprimento minimo de 20 m e
30 m, respectivamente dentro e fora das localidades. Quando ndo for possivel
utilizar pintura pode ser aplicada fita autocolante ou outro tipo de equipa-
mento, nomeadamente marcadores.
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4.3.3. DISPOSITIVOS COMPLEMENTARES
Sempre que a situacdo o exija, podem ser utilizados, como meios complemen-
tares, os sequintes dispositivos: raquetas de sinaliza¢do; baias e balizas de
posicdo; cones; dispositivos luminosos; poérticos; perfis; robot. As baias, balizas
de posicdo e cones sdo constituidos, em situacdes de sinalizacdo tempordria,
por listas alternadas vermelhas e brancas.

De referir que todas as pessoas gue se encontram na zona de trabalhos
devem usar vestuario de alta visibilidade, de modo a garantir a sua seguranca.

4.4. REGRAS DE IMPLANTACAO
A sinalizagdo temporaria, cuja funcdo é avisar da existéncia de obstdculos,
convencer os utentes a alterar o seu comportamento, guiar na zona afectada e
informar o fim da anomalia, é composta por (Figura 50):
« Sinalizacdo de aproximacdo - Colocada antes do obstdculo, compreende:
- Pré-sinalizacdo - Tem como finalidade alertar os condutores com a
necessaria antecedéncia, para uma zona de perigo. A sua materiali-
zacdo é feita por meio de painéis de informacao.
- Sinalizacdo avancada - Colocada logo apds a pré-sinalizacdo, o seu
objectivo é obrigar os condutores a redobrar a atencado e prudéncia, de
modo a que isso leve a uma reducdo progressiva da velocidade, evitan-
do-se assim acidentes e possibilitando uma maior fluidez do trafego. Os
sinais a utilizar devem ser sinais de perigo.
- Sinalizacdo intermédia - Esta sinalizacdo deve ser utilizada sempre que
as condicOes da via ou a natureza das obras ou obstdculos imponham
restricdes de velocidade, proibicdo de ultrapassar ou outras proibicdes.
Precede a sinalizacdo de posicdo e é materializada por sinais de proi-
bicdo.
+ Sinalizagdo de posicao - Esta sinalizacdo delimita a zona de obras ou o
obstaculo, de forma a garantir a proteccdo dessa zona, a seguranca dos
trabalhadores, a facilidade de acesso de meios de socorro e assisténcia,
entre outros.
« Sinalizacdo final - Colocada imediatamente apds a zona interdita, informa
os condutores do fim das restricdes e que a partir desse ponto estdo resta-
belecidas as normais condicdes de circulagao.
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Figura 50 - Esquema de implantacdo da sinalizagdo temporaria
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Com o intuito de garantir uma leitura correcta da sinalizacdo, a distancia
entre sinais deve estar adaptada a velocidade a que os veiculos circulam no
instante da leitura. Assim, apresentam-se no Quadro 35 as distancias minimas,
em funcdo da velocidade de circulacdo, a que devem estar os sinais entre si
(excepto na pré-sinalizacdo).

Quadro 35 - Distancia minima entre sinais

% Velocidade (km/h) Distancia entre sinais (m)
% V<60 50

% 60<V <80 100

% 80¢<V <100 150

/ V>100 250

7

Os valores que constam no Quadro 35 ndo sdo aplicdveis na colocagdo de sinais
de limitacdo de velocidade degressiva. Nas situacdes de vias dentro das loca-
lidades, as distancias entre sinais podem ser reduzidas até ao limite maximo
de 30 m.

Uma vez que é fundamental que os condutores adeglem a velocidade de
circulacdo a situacdo andmala existente, torna-se necessario impor limitacdes
as velocidades praticadas. Essa restricdo de velocidade é realizada através de
sinalizacdo intermédia, e é anulada através da colocagdo de um sinal C20a,
“fim de todas as proibi¢cdes impostas anteriormente”. A limitacdo de velocidade
deve ser degressiva, de 20 em 20 km/h, permitindo assim a reducdo da veloci-
dade do veiculo de uma forma segura e escalonada. No Quadro 36 mostra-se o
limite de velocidade a impor em cada situacao.

Quadro 36 - Limites de velocidade

% Situacao Limite a impor

% Nenhum impedimento nas vias O imposto pela sinalizagdo permanente
% Restricdo a uma via alternada 50 km/h

% Restricdo a uma via (multivias) 80 km/h

% ng?gga de faixa - zona de atravessa- 60 km/h

% Mudanca de faixa - duplo sentido 80 km/h

% Restricdo a uma via - zona de acessos 60 km/h

% Restricdo a uma via de lentos 70 km/h

Ao nivel das vias de trafego, quer de veiculos quer de pedes, estas devem apre-
sentar as seguintes larguras minimas:

- 2,30 m - vias destinadas somente a veiculos ligeiros;

2,90 m - vias destinadas a veiculos ligeiros e pesados;

- 0,65 m - pista para pedes (para 30 pedes por minuto).

4.5. COLOCACAO

A colocacdo da sinalizacdo tempordria deve obedecer aos sequintes critérios:
- A sinalizagdo de aproximacdo deve ser colocada respeitando as posicoes
relativas entre a pré-sinalizacdo, a sinalizacdo avancada e a sinalizacdo
intermédia;
- O primeiro sinal que constitui a sinalizacdo avancada deve estar colocado
a distancia de 600 m do obstdculo ocasional ou zona de obras, no caso das
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auto-estradas. Nas restantes vias publicas essa distancia passa a ser de 400
m podendo ser reduzida para 150 m fora das localidades e para 30 m dentro
das localidades;

- A colocacgao do primeiro sinal de limitacdo de velocidade deve ser feita a

400 m ou a 300 m do obstaculo ocasional ou zona de obras, conforme se

trate de uma auto-estrada ou de outro tipo de via publica, respectivamente;

- A sinalizacdo de aproximacdo e final ndo deverdo ocupar as vias de circu-

lacdo. Devem situar-se nas bermas ou nas zonas delimitadas, a uma distancia

de pelo menos 50 cm das linhas que separam as zonas de perigo das vias de
circulacao;

- A sinalizagdao de posicao deve ser colocada na proximidade imediata da

zona de perigo e delimita-la de forma conveniente;

- A sinalizacdo final coloca-se a distancia de 100 m apds a zona de obras ou

do obstaculo ocasional;

- No mesmo suporte ndo deverao estar agrupados mais de dois sinais, nem

lado a lado;

- Os suportes deverdo ser executados tendo em atencdo as dimensdes dos

sinais, a sua altura ao solo, garantindo-se sempre que o conjunto é estdvel,

nomeadamente a ac¢do do vento.

Durante a montagem e desmontagem da sinalizacdo tempordria é neces-
sdrio garantir sempre a coeréncia, ou seja, a sinalizacdo temporaria ndo
poderd nunca ficar em contradicdo com a sinalizacdo permanente. Por outro
lado, deve-se minimizar a permanéncia das pessoas nhas zonas de circulacdo.
Assim, o trabalho deve ser organizado de modo a evitar essa situacdo, ou caso
ndo seja possivel, a reduzi-la ao menor tempo possivel.

A ordem pela qual a sinalizacdo é colocada deve ser a mesma pela qual os
condutores a vao encontrar, ou seja:

10 - Sinalizacdo de aproximacao;

20 - Sinalizagdo de posi¢ao;

30 - Sinalizacgao final.

Na impossibilidade de montar a sinalizacdo de uma sé vez, os sinais serdo
colocados no local sem estarem visiveis para os condutores, tornando-os visi-
veis assim que estejam reunidas as condicdes necessarias.

Em situacdes de emergéncia, implementa-se em primeiro lugar a sinalizacdo
de posicao e depois a de aproximacao.

A desmontagem da sinalizacdo é executada pela ordem inversa a de
montagem.
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