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Resumo metodoldgico do projeto

estudo

Objetivos:

Universo:

Amostra:

Metodologia:

DISINVOLVIMINTO RIGIONAL DO NORTE

Estudo
quantitativo

conhecer os jovens residentes na Regiao do Douro
e asuaopiniao sobre amesma;

populacao entre os 16 e 0s 34 anos residente nos 19
concelhos que constituema NUT Il Douro com
telefone darede fixano seular;

por quotas para o concelho, sexo e grupo etario
(16-24 e 25-34 anos);

entrevistasrealizadas via telefone, apoiadas em
questionario estruturado de perguntas abertas
e/oufechadas, inserido num programa informatico
(C.A.T.l) gestordas entrevistas.

NORTE2020 WP3520

FROGRAMACPERACIONAL REGICNAL DONCATE

Estudo
qualitativo

conhecer os jovens que ja ndo residem na Regido
do Douro e as suas motivagoes para sair e voltar;

populacao entre os 16 e os 34 anos natural de ou
residente nos 19 concelhos que constituema NUT
[l Douro durante a infancia, tendo deixado a
regido entretanto;

trés grupos - estudantes, pessoas que sairam
para estudar, terminaram os estudos e nao
voltaram e pessoas que sairam para trabalhare
nao voltaram;

entrevistas em profundidade realizadas
presencialmente, via telefone ou via Skype
apoiadas em guiao de entrevista semi-
estruturada.



Tendéncias populacionals

A Regiao do Douro apresenta:

» indice de envelhecimento superior no Douro emrelagao a Portugal, ao Nortee a
AMP

- [ndice de longevidade constante ao longo do tempo

* Diminuicao da proporcgao de jovens naregiao

» Maior quantidade de pessoas que entra e que sai da Regiao do Douro,
comparativamente a AMP, Norte e Portugal

* Osjovens entre 0s 18 e 0s 22 anos da Regiao do Douro ingressam menos no Ensino
Superior que os da AMP

- A taxa de desemprego jovem é superior na Regido do Douro, quando comparada
com Portugal, o Norte e a AMP, rondando atualmente 0s 13%

« 0 ganho médio mensal na Regido do Douro é inferior em cerca de 200 euros face a

AMP e Portugal,e em 100 euros face ao Norte
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DISENVOLMINTO RIGIONAL DO NORTE

Caracterizacao da amostra

Sexo:
= Feminino (52%)
= Masculino (48%)

Profissao:

= No ativo (53%)

= Estudantes (37%)

* Desempregados (9%)
= Domésticas (0,3%)

Classe etaria:
= 16aos24anos (50%)
= 25ao0s34anos (50%)

Tipos de contrato maisindicados

pelos jovens ativos (n = 214):

= Contratos detrabalho sem
termo (44%)

= Contratos detrabalho atermo
certo (21%)

= Contratos detrabalho atermo
incerto (11%)
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Localizagdaodo emprego dos jovens
ativos (n = 214):

= No concelhoondereside (68%)

* Noutro concelho daregido (24%)
* Noutraregido do pais (7%)

Duragaodo desemprego (n = 37):
= Atélano (61%)

= Entrele?2anos (21%)

= Entre2e5anos (13%)

= Maisde5anos (5%)

Nivel de escolaridade (n =252):
Ensino Médio/Superior (39%)
Secundario (43%)

3°Ciclo (12%)

2°Ciclo (5%)

1°Ciclo (2%)

Graudeensino que frequenta (n=
146):

= Ensino Médio/Superior (57%)
= Secundario (41%)

= 3°Ciclo (1%)

Classe social: 33% dos inquiridos estdo na classe social alta ou média alta, 27% na classe média, 23% na classe média baixa, 17% na classe

NORTE2020 WP3520
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Douro Patrimonio Mundial

. VINHATEIRC

Cerca de 90% dos jovens auscultados sabe que a
regido esta classificada como Patrimdnio Mundial

1B

Y Donan Vinfulern

D Cerca de 60% destes indica, como principal vantagem ou
beneficio desta classificagdo, o “Fomento/ desenvolvimento
turistico”




Sentimento de pertenca e qualidade de vida

Sentimento de pertenca elevado (M-86.9)

Adaptado do Inquérito a Populacdo Escolar, JERF,
CIIE/FPCEUP, 2017

94% dos jovens durienses reportam uma qualidade de vida boa ou muito
boa (M=79,6)

82% dos jovens durienses afirmam que a sua qualidade de vida é melhor ou
muito melhor em relacdo a qualidade de vida em outras regides (M =173,7)

CCDRN = domp NORTE2020 #5520
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Viver no Douro

713% dos jovens durienses imagina-se a
residir naregidodo Douro 3 anos apds
o estudo;

43 % dos jovens duriensesja
residiramforadaregidaodoDouro,
sendo que, destes, 74% residiram
noutraregiao
do pais e 24% noutro pais europef

Manter-se proximo de familiares e
migos, ter trabalho ou uma profissao
gada aregido e qualidade de vida sdo
¥ 0s motivos mais apontados pelos que

*nsam continuar aresidir; a procura de
melhores oportunidades profissionais
e o desejo de estudarforadaregiao sao as
@Principais motivacoes dos que pretendem sair.

Mais de metade dos jovens
durienses que residiram forada
regiao do Douro fizeram-no para
estudar e 30% sairam da regido para
trabalhar;

CCORN == domp NORTE2020 W5520
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Participacao social

Comportamentos mais realizados

pelos jovens:

= Doagao de dinheiro para uma
causa ou organizacao

= Participacao em concertos ou
eventos de angariacao de fundos
para uma causa

= Criacao ou partilha de materiais
com mensagem social ou politica
utilizando as novas tecnologias? 9)

46% afirma estar muito envolvido nas organizagoes com as quais

colabora

CCORN = domp NORTZ2020 M550
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e politica

Organizagdes com as quais os joven
mais se envolveram ou colaboraram:
= Grupos e associagoes recreativas e
de lazer
= Voluntariado ou grupos de caridade
= Associacoes de Estudantes ou de

Trabalhadores (M=2)
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Comunidade e familia

Os jovens vivem,
em geral, com trés

ou quatro pessoas,

sendo estas
normalmente os
pais e irmaos

A maioria dos
jovens indicou que
a familia tem, pelo
menos,
rendimentos
suficientes parao
que esta precisa

&
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Elevada concordancia com a existéncia de oportunidades de
convivio na comunidade e na familia (M=67,2)

87% dos jovens
durienses afirmam
ter aquemrecorrer
quando necessitam
de ajudanos
cuidados de um
familiar

Necessidade de
mais iniciativas
dirigidas
especificamente ao
publico jovem

Ll



| Estudo qualitativo

Naturais do Douro a
estudar noutras regioes

Naturais do Douro que

sairam para estudar e nao
voltaram

Naturais do Douro que
sairam para trabalhar e
nao regressaram

CCORN == domp NORTE2020 #9550

“(...) 0 Douro é muito mais que vinho, o Douro é cultura, os
costumes, as tradigées. E nos na regido do Douro temos
muitas tradigdes, temos muita cultura que pode ser explorada e
que pode ser mostrada e que é completamente desconhecida
dos outros locais e das outras regides e portanto esse projeto é
um projeto muito interessante.”

“(...) falta aproveitar esse nome que nos foi dado, este estatuto,
e pegar nesse estatuto e desenvolver ainda mais.”

(...) oportunidades de emprego, oportunidades de projetos e de
inovar, realmente a regiéo esta a crescer, a inovar, a andar para
a frente e toda aquela disparidade entre o litoral e o interior
acho que esta a desvanecer-se.”

uuuuuuu

12

Desenvolviments
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Forgas
Paisagem/Natureza

Qualidade de vida
percebida

Elevado sentimento de
pertenca

Oportunidades
Potencial de atracao

Patrimonio Mundial:
notoriedade, potencial
turistico

Descentralizagao do poder
para as autarquias

Criacao de postos de
trabalho ligados a Regido

I Principais conclusoes

N

Fraquezas

Falta de oportunidades
profissionais

Falta deiniciativas
culturais e dirigidas a
jovens

Envelhecimentoda
populacao

Ganho médio mensal
inferior a AMP

Ameacgas

Potencial atrativo de
outros paises e regioes

Centralizacao do
investimento

Prestigio percebido de
outras I[ES




