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Cidades (velhas)

__consumidoras de recursos naturais
__consumidoras de energia;

__destruidoras de ecossistemas naturais;

_ poluidoras;

__geradoras de residuos;

__destruidoras da biodiversidade,
__destruidoras do ciclo da agua;
__limitadoras da qualidade de vida;
__limitadoras da esperanca média de vida
__consumidora de alimentos sem producao



Cidades (novas)

__Incorporacao de residuos na construcao;
__produtoras de energia;

__promotoras da continuidade dos sistemas naturais;
__menos poluidoras;

_reutilizadora dos residuos;

__promotora da biodiversidade;

__respeitara o ciclo da agua;

__promotora da qualidade e esperanca de vida,
__produtora de alimentos



denominadores
comuns
fundamentais



pessoas e edificios



Edificios projetados por pessoas

Edificios projetados para pessoas
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A man looks at a model of Park Vista, a residential property developed by Sun Hung Kai Properties, at a
sales exhibition in Hong Kong, on Feb. 3, 2016

http://time.com/4581230/hong-kong-apartments-property-sale-rent-small-housing/ Bloomberg/Getty Images






Os edificios tém que
ser demonstradores
de responsabilidade
soclal e ambiental






CALENTADOR SOLAR:

Ahorra hasta el 80%
an consumo, de gas

PANELES SOLARES:
FOco AHORRADOR

Producen electricidad a partir de
luz solar, Deben Instalarse en el
tejado, paredes o en el jardin

La energla obtenida de ellas
puede funcionar para los aparatos
elecironicos

'II Ahotra hasta el 50% en consume,
ya qQueé usan solo una cuarta pans
de ja snargla

PERLIZADOR PARA

CAPTAGION DE LLUVIA: LA REGADERA

Ahoira hasta el 40% en consumo
cuenta con un tinaco y con
conexiones para |a regadera, WC
y lavadora

Ahorra hasta
el 60% ce agua

ESTUFA DE MASA TERMICA

Moot o

INODORD SECO

Se trata de una chimanea que tras
una hora de quema de madera recoge
el calor y lo reutiliza para calentar 1odo
el hogar durante un dia en funcion de
Este compuesto puede la superficie de la masa

aprovecharse en jardineria y
los olores se eliminan de
forma mas eficaz que con
ks inodores tradicionales y
an nacesiad da gastar agus,
evitando la contaminacion
del medio amblents

El principlo reside en reciclar
108 residuos con aserrin
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STOP

AND

“It sort of makes you stop and think, doesn't it.”



OXIGENIO
AGUA (POTAVEL)

ALIMENTO
BIODIVERSIDADE






Cidades (Mega)

ficcao ou realidade?



Blade Runner

Ridley Scott, 1982
(Los Angeles 2019)
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Blade Runner
Ridley Scott, 1982
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Blade Runner
Ridley Scott, 1982
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A cidade é uma
perturbacao que o
Homem introduziu
na Natureza
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ABF-Lab — food-farm-tower
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MIT City Farm




Desenvolvimento econdmico

Criacao directa e indirecta de emprego: 1350 pessoas/ano de acordo com a simulagao
efectuada para Toronto, se 6% da sua area total for ocupada por coberturas ajardinadas
com uma espessura de 15 cm, nos proximos 8 anos. Igualmente seria criado um

gigantesco sector de producao de plantas
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A vegetacao deve
ser considerada um
obrigatorio material
de construcao!



Nao ha outro material
de construcao que
reuna tantos
beneficios para as
cidades!!!
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(/ EUROPEAN

I FEDERATION
GREEN ROOFS
& WALLS

WORLD GREEN INFRASTRUCTURE NETWORK GREENER CITIES IN EUROPE
vegetation makes it possible!




QUANTAS
CIDADES?



STUTTGART ¢ VIENNA ¢ LINZ ¢ PORTLAND * ROTTERDAM
COPENHAGEN ¢TORONTO ¢ HON KONG ¢ BUENOS AIRES

DUSSELDORFT ¢ NIEUWEGEIN ¢ NIJ]MEN ¢ DUBLIN
LONDRES¢PARIS*BOLZANO *MALMO*EINDHOVEN
TOQUIO® DELFTe ACHIEDAM ¢ VANCOUVER® MUNICH

SIDNEYe PHILADELPHIA® COLOGNE®* DUISBURG
ALPELDOORN e HARDERWIK® WASHINGTON e CAPELLE

HANOVER*NOVA YORKeBEIJING*BASEL

DORTMUND ¢ BOCHUM ¢ GELSENKIRCHEN
DEN HAAG e HEEMSKERK ¢ SINGAPURA® ESSEN
CHICAGO e UTRECHT ® KARLSRUHE e AMSTERDAM

RECIFE * MARYLAND ¢ NASHVILLE ® COLUMBUS
SAN FRANCISCO ¢ SEOUL® SHANGAYe MUHLHEIM

BERLIM eRICHMOND ¢ BOSTON®LOS ANGELES

MILWAUKEE e MUNSTER ¢ JSSELe® SEATTLE e SAO PAULO
MINNEAPOLISeLYONeNICEeTOULOUSE eBEIRUT @ AUSTIN



STUTTGART ¢ VIENNA ¢ LINZ ¢ PORTLAND ¢ ROTTERDAM
COPENHAGEN ¢TORONTO ¢ HON KONG ¢ BUENOS AIRES

DUSSELDORFT « NIEUWEGEIN * NIJMEN ¢ DUBLIN
LONDRES *PARIS* BOLZANO s MALMO*EINDHOVEN
TOQUIO e DELFTe ACHIEDAM ¢ VANCOUVER® MUNICH

RECIFE * MARYLAND ® NASHVILLE ® COLUMBUS
SAN FRANCISCO ¢ SEOUL® SHANGAYe MUHLHEIM

BERLIM e RICHMOND ¢ BOSTON ¢ LOS ANGELES

MILWAUKEE e MUNSTER ® JSSELe SEATTLE e SAO PAULO
MINNEAPOLISeLYON eNICEeTOULOUSE eBEIRUT @ AUSTIN



QUANTAS
RECUARAM?



ZERO
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