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Regime da situacdo de calamidade no ambito da pandemia da doenca COVID-19.

Resolucio do Conselho de Ministros n.° 33-A/2020
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l. Introducao

No contexto de regresso gradual da atividade econémica ao seu normal funcionamento, mediante a
avaliacao do quadro epidemioldgico, sanitario, social e economico e implementado por diversas fases,
mas tendo presente que a avaliagao efetuada pelas autoridades de saude determina ser fundamental
continuar a conter a transmissao do virus para controlar a situagio epidemiolégica em Portugal, o
Governo, ao abrigo da Lei de Bases da Protegao Civil, declarou a situagao de calamidade em todo o
territorio nacional, determinando a adogdao, de um conjunto de medidas de caricter excecional,
necessarias ao combate a COVID-19, bem como das previstas no regime anexo a resolugao e da qual

faz parte integrante:

Neste regime, destaca-se que a salvaguarda da salde e seguran¢a da populagao, de forma a mitigar o
contagio e a propagacao do virus SARS-CoV-2 e da doengca COVID-19 continua a ser fundamental, pelo
que permanecem em confinamento obrigatério, em estabelecimento de saide, no respetivo domicilio

ou noutro local as pessoas doentes e em vigilancia ativa.

De igual modo, a populagao deve procurar cumprir um dever civico de recolhimento domicilidrio,
dando primazia as atividades, decises e deslocagoes que nao impliquem um contato social alargado,
mantendo-se, nesse sentido, o exercicio profissional em regime de teletrabalho sempre que as fungoes

€m causa o permitam.

Passa a ser admitida a atividade fisica e a pratica desportiva ao ar livre que nao envolva contacto fisico,

desde que no respeito de regras de higiene e sanitarias.

E, por ultimo, estabelecido que aquando da realizagao de funerais nao possa ser privada a presenca de

quaisquer familiares.

Ao nivel das atividades econdmicas, € alargado o conjunto de estabelecimentos comerciais que podem
estar em funcionamento, designadamente o comércio local de proximidade, de entrada direta da rua e

com dimensao limitada aos 200 m2.

Sdo, ainda, reabertos os balcdes desconcentrados de atendimento ao publico dos servigos e entidades

da Administragao Publica.
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No ambito da protegao e socorro, a Resolugio do Conselho de Ministros determina:

a) A manutencao do estado de prontidao das forgas e servigos de seguranca e de todos os agentes de

protecao civil, com reforco de meios para eventuais operagoes de apoio na area da saide publica;

b) A manutencio do funcionamento da Subcomissio COVID-19, no dmbito da Comissdo Nacional de
Protecdo Civil, em regime de permanéncia, enquanto estrutura responsavel pela recolha e
tratamento da informagao relativa ao surto epidémico em curso, garantindo uma permanente

monitorizagao da situagao;

c) A utilizagao, quando necessario, do sistema de avisos a populagio pela Autoridade Nacional de

Emergéncia e Protegao Civil (ANEPC).

E recomendado as juntas de freguesia que, no quadro da garantia de cumprimento do disposto no

regime anexo a presente Resolu¢ao do Conselho de Ministros procedam:
a) Ao aconselhamento da nao concentragao de pessoas na via publica;

b) A sensibilizacio de todos os cidaddos para o cumprimento do dever civico de recolhimento

domiciliario, nos termos e com as excegoes previstas no artigo 3.%

c) A sinalizagdo junto das forgas e servicos de seguranga, bem como da policia municipal, dos
estabelecimentos a encerrar, para garantir a cessagao das atividades previstas no anexo | ao regime

anexo a presente resolucao.

Determina-se ainda a criacao de uma estrutura de monitorizagao da situagao de calamidade, coordenada
pelo membro do Governo responsavel pela drea da administragao interna, com faculdade de delegagao,
composta por representantes das areas governativas definidas por despacho do Primeiro-Ministro e de
representantes das forgas e servicos de seguranca e da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao

Civil (ANEPC), para efeitos de acompanhamento regular da situagao.

Durante o periodo de vigéncia da situagao de calamidade, os cidadaos e as demais entidades tém, nos

termos dos n.°s | a 3 do artigo 6.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagao atual', o dever de

' Aprova a Lei de Bases da Protegio Civil.
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colaboragao, nomeadamente no cumprimento de ordens ou instru¢oes dos Orgaos e agentes
responsaveis pela seguranga interna e pela prote¢ao civil e na pronta satisfacio de solicitagdes que
justificadamente lhes sejam feitas pelas entidades competentes para a concretizagao das medidas que

justificam a presente declaragao de calamidade.

A presente Resolucao produz efeitos a partir das 00:00 h do dia 3 de maio de 2020 e até as 23:59 h do
dia 17 de maio de 2020.

Il. Medidas de impacto geral nos cidadaos.
I. Confinamento obrigatério (artigo 2.°)

Mantém-se, pois, o confinamento obrigatério, em estabelecimento de saide, no respetivo domicilio ou

noutro local definido pelas autoridades de saude:
a) Dos doentes com COVID-19 e os infetados com SARS -Cov2; e

b) Dos cidadaos relativamente a quem a autoridade de salide ou outros profissionais de saide tenham

determinado a vigilancia ativa.

Para efeitos da fiscalizagdo do cumprimento desta obrigagao, as autoridades de saude comunicam as
forcas e servicos de seguranga do local de residéncia a aplicagio das medidas de confinamento

obrigatério.
2. Dever civico de recolhimento domiciliario (artigo 3.°)

E estabelecido um dever civico de recolhimento domicilidrio, traduzido no dever dos cidadios se
absterem de circular em espagos e vias publicas, bem como em espacos e vias privadas equiparadas a
vias publicas, e permanecer no respetivo domicilio, exceto para deslocagbes autorizadas pelo presente

regime.
Consideram-se deslocagoes autorizadas aquelas que visam:
a) Aaquisicao de bens e servicos;

b) Deslocacgao para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;
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c¢) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Desloca¢oes por motivos de salde, designadamente para efeitos de obtengao de cuidados de saude

e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

e) Deslocagbes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de seres
humanos, bem como de criancas e jovens em risco, por aplicagio de medida decretada por
autoridade judicial ou Comissao de Protecao de Criangas e Jovens, em casa de acolhimento

residencial ou familiar;

f) Deslocagbes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos, progenitores,

idosos ou dependentes;
g) Deslocagoes para acompanhamento de menores:
i) Em deslocagoes de curta duragao, para efeitos de fruicio de momentos ao ar livre;

if) Para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches, ao abrigo do n.° | do artigo 10.° do

Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagio atual;

h) Deslocagoes a bibliotecas e arquivos, bem como a espagos verdes e ao ar livre em museus,

monumentos, palacios e sitios arqueologicos ou similares;

i) Deslocagoes para efeitos de atividade fisica e pratica desportiva individual e ao ar livre, incluindo

nautica ou fluvial;
j) Deslocagbes para a pratica da pesca de lazer;
k) Deslocagbes para visitas a jardins zoologicos, oceanarios, fluviarios e afins;
[) Deslocagoes para participagao em agoes de voluntariado social;

m) Deslocagoes por outras razoes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha
de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou

pelo tribunal competente;

n) Deslocagoes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas incapacitadas

ou privadas de liberdade de circulagao;
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o)

P)

q)

u)

v)

Deslocagoes para participagao em atos processuais junto das entidades judiciarias ou em atos da

competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de registo;

Deslocagao a estabelecimentos, repartigoes ou servigos nao encerrados no ambito do presente

regime;

Deslocagoes de curta duragao para efeitos de passeio dos animais de companhia e para alimentagao

de animais;

Deslocag6es de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia médico-veterinaria,
de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de voluntarios de associagoes zoofilas
com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e servigos veterindrios

municipais para recolha e assisténcia de animais;

Deslocagoes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos legais, no

exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas;

Deslocagbes por parte de pessoal das missoes diplomaticas, consulares e das organizagoes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungoes

oficiais;
Deslocagbes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

Retorno ao domicilio pessoal;

w) Deslocagbes para outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forca maior ou

necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as mencionadas atividades ou para

reabastecimento em postos de combustivel.

A atividade dos atletas de alto rendimento e seus treinadores, bem como acompanhantes desportivos

do desporto adaptado, é equiparada a atividade profissional.

Em todas as referidas deslocagoes devem ser respeitadas as recomendagoes e ordens determinadas

pelas autoridades de salde e pelas forgas e servicos de seguranga, designadamente as respeitantes as

distancias a observar entre as pessoas.
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Compete as forgas e servicos de seguranca e a policia municipal fiscalizar o cumprimento deste dever

mediante:

a) A recomendagao a todos os cidadios do cumprimento do dever civico de recolhimento

domiciliario, bem como o aconselhamento da nao concentragiao de pessoas na via publica;

b) A dispersao das concentragoes superiores a |0 pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado
familiar, ou para a realizagao profissional de filmagens, com respeito pelas normas de distanciamento

fisico e demais regras sanitarias, conforme orientagoes da autoridade de saude.
3. Teletrabalho (artigo 4.°)

Mantém-se a obrigatoriedade da adogao do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo

laboral, sempre que as fungoes em causa o permitam.
4. Atividade fisica e desportiva (artigo 16.°)

A pratica de atividade fisica e desportiva em contexto nao competitivo e ao ar livre pode ser realizada,

desde que se assegurem as seguintes condi¢oes:

a) Respeito de um distanciamento minimo de dois metros entre cidadios, para atividades que se

realizem lado-a-lado, ou de quatro metros, para atividades em fila;
b) Impedimento de partilha de materiais e equipamentos, incluindo sessdes com treinadores pessoais;
c¢) Impedimento de acesso a utilizagao de balnearios;
d) O cumprimento de um manual de procedimentos de protecao de praticantes e funcionarios.

E permitido o exercicio de atividade fisica e desportiva até cinco praticantes com enquadramento de um
técnico, ou a pratica de atividade fisica e desportiva recreacional até dois praticantes. Estes limites nao

se aplicam aos atletas profissionais ou de alto rendimento.

As instalagoes desportivas em funcionamento regem-se, com as devidas adaptagoes, pelas regras de
higiene, aplicaveis aos estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagao de servigos (cf. Ponto I

numero 7 deste documento).
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4. Eventos (artigo 18.°)

Nao é permitida a realizagao de celebragoes e de outros eventos que impliquem uma aglomeracao de

pessoas em numero superior a |0.

Em situagoes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas areas da
administragao interna e da saude podem, conjuntamente, autorizar a realizagio de celebragdes ou

eventos, definindo os respetivos termos.
5. Funerais (artigo 19.°)

A realizagio de funerais esta condicionada a adogao de medidas organizacionais que garantam a
inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distincias de seguranga, designadamente a
fixacdo de um limite maximo de presengas, a determinar pela autarquia local que exerca os poderes de

gestao do respetivo cemitério.

Do limite fixado nao pode resultar a impossibilidade da presenga no funeral de conjuge ou unido de

facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

I1l. Atividades Economicas
|. InstalacGes e estabelecimentos encerrados (artigo 5.°)

As instalacoes e estabelecimentos referidos no anexo | relativos a atividades recreativas, de lazer e
diversao; a atividades culturais e artisticas; atividades desportivas, salvo as destinadas a atividade dos
praticantes desportivos profissionais e de alto rendimento, em contexto de treino; atividades em
espagos abertos, espacos e vias publicas, ou espagos e vias privadas equiparadas a vias publicas; espagos
de jogos e apostas; servigos de restauragao ou de bebidas; termas e spas ou estabelecimentos afins, bem
como solarios, servicos de tatuagem e similares, designadamente implantagdo de piercings; escolas de
linguas e centros de explicagdes, salvo, quanto aos primeiros, para efeito de realizagdo de provas, no
estrito cumprimento do distanciamento fisico recomendado pela autoridade de saide mantém-se

encerrados.
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2. Atividades suspensas no ambito do comeércio a retalho e de prestacdo de servicos (artigo

6.°)

Sao suspensas as atividades em estabelecimentos de comércio a retalho e de prestagao de servigos que
disponham de uma area de venda, ou prestacio de servicos superior a 200 metros quadrados, bem
como oOs que se encontrem em conjuntos comerciais, salvo se dispuserem de area igual ou inferior e

uma entrada autonoma e independente pelo exterior.

Excetuam-se desta suspensao:

a) Os estabelecimentos comerciais e atividades de prestacao de servigos elencados no anexo |I;
b) Os estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais;

c) Os estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de
entrega ao domicilio ou disponibilizacio dos bens a porta do estabelecimento ou ao postigo,

estando neste caso interdito o acesso ao interior do estabelecimento pelo publico.
3. Restauracdo e similares (artigo 7.°)

Os estabelecimentos de restauragao e similares podem manter a respetiva atividade, se os seus titulares
assim o decidirem, para efeitos exclusivos de confecdao destinada a consumo fora do estabelecimento,

ou entrega no domicilio, diretamente, ou através de intermediario.

Para tanto, os estabelecimentos de restauragiao e similares estao dispensados de licenga para confegao
destinada a consumo fora do estabelecimento, ou entrega no domicilio e podem determinar aos seus
trabalhadores, desde que com o seu consentimento, a participagdo nas respetivas atividades, ainda que

as mesmas nao integrassem o objeto dos respetivos contratos de trabalho.
4. Aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (artigo 8.°)

E permitido o exercicio da atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car),

nas seguintes hipoteses:
a) Para as deslocagoes excecionalmente autorizadas ao abrigo do presente regime;

b) Para o exercicio das atividades de comércio a retalho ou de prestagao de servigos autorizadas ao

__ abrigo do presente regime;
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c) Para prestagio de assisténcia a condutores e veiculos avariados, imobilizados ou sinistrados;

d) Quando os veiculos se destinem a prestagio de servicos publicos essenciais ou sejam
contratualizados ao abrigo do regime juridico do parque de veiculos do Estado, previsto no

Decreto-Lei n.° 170/2008, de 26 de agosto, na sua redagao atual.
5. Comércio a retalho em estabelecimentos de comércio por grosso (artigo 9.°)

E permitido aos titulares da exploragdo de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuicao
alimentar vender os seus produtos diretamente ao publico, exercendo cumulativamente a atividade de

comércio a retalho.

Os bens destinados a venda a retalho devem exibir o respetivo preco de venda ao publico e ser

disponibilizados para aquisicao sob forma unitaria.

Os titulares da exploragao de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuicao alimentar nos
quais se realizem vendas a retalho devem adotar, se necessirio, medidas para acautelar que as
quantidades disponibilizadas a cada consumidor siao adequadas e dissuasoras de situagoes de

acambarcamento.

Para o efeito, os titulares da exploragao de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuigao
alimentar que pretendam exercer atividade de comércio a retalho nos supra referidos termos estao
obrigados ao cumprimento das regras de ocupagio, permanéncia e distanciamento social, de higiene,
relativas a equipamentos de protecao individual e solugSes de base alcodlica, horarios de atendimento,
atendimento prioritario, livro de reclamagdes em formato fisico e ao dever de prestagio de

informagoes, previstas no presente regime.
6. Regras de ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico (artigo 10.°)

Em todos os locais onde sdo exercidas atividades de comércio e de servigos nos termos do presente
regime, sejam estabelecimentos de comércio, por grosso, ou a retalho, ou grandes superficies
comerciais, conjuntos comerciais, mercados, lotas ou estabelecimentos de prestagao de servigos, devem

ser observadas as seguintes regras de ocupagao, permanéncia e distanciamento social:

a) Afetacao dos espagos acessiveis ao publico deve observar a regra de ocupagao maxima indicativa de

0,05 pessoas por metro quadrado de area;
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Entende -se por «areay, a area destinada ao publico, incluindo as areas de uso coletivo ou de circulagao,

a excecao das zonas reservadas a parqueamento de veiculos.

Os

limites previstos de ocupagdo maxima por pessoa nao incluem os funciondrios e prestadores de

servigos que se encontrem a exercer fungées NOS espagos em causa.

b)

d)

g)

Adocio de medidas que assegurem uma distincia minima de dois metros entre as pessoas,
incluindo aquelas que estao efetivamente a adquirir o produto ou a receber o servico, podendo, se
necessario, determinar-se a nao utilizagao de todos os postos de atendimento ou de prestagao do

servigo;

Garantia de que as pessoas permanecem dentro do estabelecimento apenas pelo tempo

estritamente necessario a aquisi¢ao dos bens ou servigos;

Proibicao de situagSes de espera para atendimento no interior dos estabelecimentos de prestagao
de servicos, devendo os operadores econdmicos recorrer, preferencialmente, a mecanismos de

marcagao prévia;

Definicao, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida nos estabelecimentos,

utilizando portas separadas;

Observancia de outras regras definidas pela Direcao-Geral da Salde;

Incentivo a adogao de cédigos de conduta aprovados para determinados setores de atividade, ou

estabelecimentos, desde que nao contrariem o disposto no presente regime.

Os gestores, os gerentes, ou os proprietarios dos espagos e estabelecimentos devem envidar todos os

esforgos no sentido de:

2)

b)

Efetuar uma gestao equilibrada dos acessos de publico, em cumprimento da regras de ocupagao,

permanéncia e distanciamento fisico;

Monitorizar as recusas de acesso de publico, de forma a evitar, tanto quanto possivel, a

concentragao de pessoas a entrada dos espagos ou estabelecimentos.
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7. Regras de higiene (artigo 11.°)

Os estabelecimentos de comércio a retalho, ou de prestagio de servicos onde sejam exercidas

atividades deste regime devem observar as seguintes regras de higiene:

a)

b)

d)

g)

A prestagiao do servico e o transporte de produtos devem ser efetuados mediante o respeito das

necessarias regras de higiene definidas pela Direcao-Geral da Saude;

Os operadores economicos devem promover a limpeza e desinfecao diarias e periddicas dos

espagos, equipamentos, objetos e superficies, com os quais haja um contacto intenso;

Os operadores econémicos devem promover a limpeza e desinfecio, apos cada utilizagio ou
interagdo, dos terminais de pagamento automatico (TPA), equipamentos, objetos, superficies,

produtos e utensilios de contacto direto com os clientes;

Os operadores econémicos devem promover a contencido, tanto quanto possivel, pelos
trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos bem como em artigos nao

embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e dispensados pelos trabalhadores;

Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestuario e similares, durante a presente fase, deve
ser promovido o controlo do acesso aos provadores, salvaguardando-se, quando aplicavel, a
inativacao parcial de alguns destes espagos, por forma a garantir as distancias minimas de seguranga,
e garantindo-se a desinfecao dos mostradores, suportes de vestuario e cabides apés cada utilizagao,

bem como a disponibilizagao de solucao antisséptica de base alcoélica para utilizagao pelos clientes;

Em caso de trocas, devolugoes ou retoma de produtos usados, os operadores devem, sempre que
possivel, assegurar a sua limpeza e desinfecao antes de voltarem a ser disponibilizados para venda, a

menos que tal nao seja possivel ou comprometa a qualidade dos produtos;

Outras regras definidas em cédigos de conduta aprovados para determinados setores de atividade

ou estabelecimentos, desde que nao contrariem o disposto no presente regime.

8. Solucoes de base alcodlica (artigo 12.°)

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagio de servicos onde sejam exercidas

atividades nos termos do presente regime devem procurar assegurar a disponibilizacao de solugoes

liquidas de base alcodlica, para os trabalhadores e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos
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estabelecimentos, assim como no seu interior, em localizagoes adequadas para desinfecao de acordo

com a organizagao de cada espago.
9. Horarios de atendimento (artigo 13.°)

Os horarios de funcionamento dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagao de servigos
podem ser ajustados, por forma a garantir um desfasamento da hora de abertura, ou de encerramento,
por iniciativa dos proprios, por decisio concertada, por decisio dos gestores dos espagos onde se

localizam os estabelecimentos ou do membro do Governo da area da economia.

Os estabelecimentos que apenas retomam a sua atividade a partir da entrada em vigor do presente

regime, nao podem, em qualquer caso, abrir antes das 10:00h.

Os estabelecimentos de comércio a retalho, ou de prestagio de servicos podem encerrar em
determinados periodos do dia para assegurar operagoes de limpeza e desinfecao dos funcionarios, dos

produtos ou do espago.

Os horarios de funcionamento dos estabelecimentos de comércio a retalho, ou de prestagcio de
servicos podem ser limitados ou modificados por despacho do membro do Governo responsavel pela

area da economia, durante o periodo de vigéncia do presente regime.
10. Atendimento prioritario (artigo 14.°)

Os estabelecimentos de comércio a retalho, ou de prestagao de servicos que mantenham a respetiva
atividade nos termos dos artigos anteriores devem atender com prioridade os profissionais de salde, os
elementos das forgas e servigos de seguranga, de protegao e socorro, o pessoal das forgas armadas e de

prestacao de servicos de apoio social.
I 1. Dever de prestacdo de informacdes (artigo 15.°)

Os estabelecimentos de comércio a retalho, ou de prestagio de servigos onde sejam exercidas
atividades nos termos do presente regime devem informar, de forma clara e visivel, os clientes
relativamente as novas regras de funcionamento, acesso, prioridade, atendimento, higiene, seguranga e

outras relevantes aplicaveis a cada estabelecimento.
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IV. Servicos publicos

Os servigos publicos retomam o atendimento presencial por marcagao a partir do dia 4 de maio de

2020.

As Lojas do Cidadao permanecem encerradas, mantendo-se o atendimento presencial por marcagao nas
Lojas de Cidadao apenas nas localidades onde niao existam balcoes desconcentrados, bem como a
prestacao desses servicos através dos meios digitais e dos centros de contacto com os cidadaos e as

empresas.

A estes servicos aplicam-se as regras de higiene e de atendimento prioritario, referidas nos nimeros 7 e

10 do Ponto Il deste documento.

V. Fiscalizacao
I. Competéncia:

Compete as forgas e servigos de seguranga e a policia municipal fiscalizar o cumprimento do disposto na

presente resoluciao, mediante:

a) A sensibilizagdo da comunidade quanto ao dever civico de recolhimento;

b) O encerramento dos estabelecimentos e a cessagao das atividades previstas no anexo | a Resolugao;
c) A emanagio das ordens legitimas, designadamente para recolhimento ao respetivo domicilio;

d) A cominagiao e a participagdo por crime de desobediéncia, nos termos previstos na presente

Resolucao;

e) O aconselhamento da nao concentragiao de pessoas na via publica e a dispersao das concentragoes

superiores a dez pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar;

f) A recomendagao a todos os cidaddos do cumprimento do dever civico de recolhimento domiciliario,

nos termos e com as excegoes previstas no artigo 3.° do regime anexo a presente resolugao.

Recomenda-se as juntas de freguesia, no quadro da garantia de cumprimento do presente regime:
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a) O aconselhamento da nao concentragao de pessoas na via publica;

b) A sensibilizagido de todos os cidadaos para o cumprimento do dever civico de recolhimento

domiciliario;

c) A sinalizagdo junto das forgas e servicos de seguranga, bem como da policia municipal, dos
estabelecimentos a encerrar, para garantir a cessagao das atividades previstas no anexo | ao regime

anexo a presente resolugao.

2. Sancoes

Constitui crime de desobediéncia nos termos e para os efeitos da alinea b) do n.° | do artigo 348.° do

Cédigo Penal, bem como do artigo 6.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagao atual, a violagao:
a) Do dever de confinamento obrigatério de quem a ele esteja sujeito;

b) Da obrigacio de encerramento e suspensio das atividades previstas no anexo | a presente

resolucao;

c¢) Da obrigagio de suspensio dos estabelecimentos de comércio a retalho e de prestagio de

servigos, nos termos estabelecidos na presente Resolucao (cf. artigo 6.°).

A desobediéncia e a resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes, quando praticadas
durante a vigéncia da situagao de calamidade e em violagao do disposto no regime anexo a Resolugao do
Conselho de Ministros, também constituem crime e sio sancionadas nos termos da lei penal, sendo as
respetivas penas agravadas em um tergo, nos seus limites minimo e maximo, nos termos do n.° 4 do

artigo 6.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagio atual.

Porto, 04 de maio de 2020.
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